GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE POLICIA MILITAR
DIRETORIA DE LICITACOES E PROJETOS

TERMO DE REFERENCIA
AQUISICAO DE GENEROS ALIMENTICIOS

1- OBJETIVO:

O presente Termo de Referéncia destina-se a CONTRATACAO DE EMPRESA PARA O
FORNECIMENTO DE GENEROS ALIMENTICIOS (GA), para confecgio de refeicdes a todos
os Policiais Militares de servi¢o, nas unidades da Secretaria de Estado de Policia Militar (SEPM)
possuidoras de rancho, bem como aos seus dependentes que utilizem o servico de Creche, Colégio e

Hospital.

O objeto do presente certame se enquadra na classificacdo de objeto comum, de acordo com o

paragrafo tnico do artigo 1° da lei n® 10.520 de 17 de julho de 2002.

“Paragrafo uinico do Art. 1°- Consideram-se bens e servigos comuns, para os fins e efeitos
deste artigo, aqueles cujos padrdes de desempenho e qualidade possam ser objetivamente

definidos pelo edital, por meio de especifica¢des usuais no mercado”. (lei n° 10.520/2002).

A pretensa aquisicdo serd processada por meio de licitagio, na modalidade PREGAO

ELETRONICO, efetuado pelo SISTEMA DE REGISTRO DE PRECOS, no Decreto Estadual n°

46.751/2019 determina em seu artigo 3° que sera adotado, preferencialmente, o SRP nas seguintes

hipoteses:

“Art. 3° O Sistema de Registro de Precos podera ser adotado nas seguintes hipéteses:
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I - quando, pelas caracteristicas do material ou servico, houver necessidade de
contratacdes freqiientes;

II - quando for conveniente a aquisicio de materiais com previsio de entregas
parceladas ou contratacio de servicos remunerados por unidade de medida ou em
regime de tarefa;

III - quando for conveniente a aquisicdo de materiais ou a contratacio de servicos para
atendimento a mais de um 6rgao ou entidade, ou a programas de governo; ou,

IV - quando, pela natureza do objeto, ndo for possivel definir previamente o

quantitativo a ser demandado pela Administracio.

Nesse sentido, a solicitacdo de aquisi¢do de géneros alimenticios por meio de SRP encontra
justificativa viavel para a hipdtese I - pela necessidade de contratagdes freqiientes, na hipotese 11 —
visto que o objeto tera necessidade de entrega parcelada, na_hipdtese III - pois podera atender aos
outros o0rgaos ou entidades da administracao e na hipotese IV - pela natureza do objeto, posto que
nao seja possivel definir previamente o quantitativo a ser demandado pela Administragao, como ja

apontado alhures.

O periodo de vigéncia da Ata de Registro de Precos devera ser de 12 (doze) meses a partir da

contratacao da empresa vencedora do processo licitatorio.

2 - JUSTIFICATIVA:

Preliminarmente impende destacar, a CI SEPM/DABST SEI N°6274 de 29 de dezembro de
2020, remetida e exarada pela Sra. CAP PM Amanda de Carvalho Mello, de onde foram extraidas
as informagdes utilizadas como referencial para formalizagdo do presente Termo de Referéncia, tais
como, especificacdo do objeto, quantitativo demandado, metodologia de célculo usada para
determinar este quantitativo, justificativa fética, entre outras informagdes de carater especifico, os
quais, foram inseridos nesse Termo de Referéncia.

O presente processo visa nortear tecnicamente a contratagdo de géneros alimenticios
diversos, com fulcro de suprir as necessidades nutricionais do policial militar, em complementagdo a
aquisicdo dos demais géneros alimenticios (GA) que compdem as grandes refeicdes (almoco e

jantar) nas unidades militares possuidoras de rancho.
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Cabe ressaltar que este ndio contempla os géneros do tipo CARNEOS E PESCADOS em
razao destes itens comporem outro processo licitatorio, conforme SEI 350169/001325/2020. Esta
separacdo iniciou-se em 2018 e se deu por motivos de impossibilidade de homologagdo parcial pelo
Sistema Integrado de Gestao de Aquisi¢des (SIGA), problema este ja suscitado junto a Secretaria de
Fazenda do Estado do Rio de Janeiro (SEFAZ) e que permanece sem solugdo fatica, até a confecgao
deste Termo de Referéncia. Como a aquisicdo de proteinas representa em torno de 50% do custo
total de G€neros Alimenticios (GA) na atualidade, optou-se por evitar o risco de suspensio de todo o
processo licitatorio, ou seja, de aquisicdo de todos os géneros alimenticios, caso houvesse
contratempos judiciais ou quaisquer outros recursos. Além disso, os produtos de origem animal tém
suas peculiaridades de aquisicdo, como critérios sanitarios relacionados a transporte e legislagdes
exclusivas, o que demanda particularidades consideraveis tanto na fase interna do processo
licitatorio quanto na gestao contratual.

E importante salientar que este Termo de Referéncia abrange todos os géneros alimenticios
ordinarios consumidos ao longo de 12 meses na Corporagdo, exceto aqueles que no presente
momento, sao objetos de contratos com descumprimentos continuos graves na sua execugao, com

auséncia completa de fornecimento de insumos como o arroz., feijao, 6leo e diversos laticinios, os

quais geraram a deflagracdo dos procedimentos administrativos necessarios a aplicagdo das
penalidades previstas nos contratos ¢ na legislacdo, com envio de notificacdes preliminares a
contratada e encaminhamento de processos sancionatdérios a Diretoria Geral de Apoio Logistico

(DGAL) e que podem culminar na necessidade de uma futura rescisao contratual, sendo estes:

e Contrato n°123/2020 referente ao lote 02 (6leos e gorduras comestiveis), e lote 03
(cereais beneficiados), oriundos da Ata de Registro de Precos n°00117/2020/510100-
01 com fundamento no processo SEI n°350192/002335/2020, Pregao Eletronico SRP
n° 064/2020, celebrado com a empresa REFORCO DE GENEROS ALIMENTICIOS
LTDA;

e Contrato n°126/2020, referente a (ovos e laticinios), oriundos da Ata de

Registro de Precos n°® 0114/2020/510100-01, com fundamento no
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processo SEI n°350192/002351/2020, Pregdo Eletronico SRP n°
065/2020, celebrado com a empresa REFORCO DE GENEROS
ALIMENTICIOS LTDA.

Assim, mediante o lapso temporal necessario a tramitagdo de todas as fases de um processo
licitatério, considerou-se peremptério o encaminhamento de um ETP em separado de 6leos, cereais
beneficiados (incluindo-se arroz e fe1jao) e ovos e laticinios com menos itens a fim de dar celeridade
em uma nova licitacdo em caso de ser necessaria sua antecipacao, que esta tramitando pelo processo
SEI-350169/002082/2020.

Ademais, convém ressaltar que tal iniciativa em nada prejudicaria a economicidade do
certame no que tanje a economia de escala, uma vez que o desmembramento se daria tdo somente
em relagdo aos lotes discriminados, sem alteragdo dos respectivos itens.

Esclareca-se que no ambito da SEPM sao realizados contratos vultosos para atender a
demanda de alimentacdo dos, em média, quarenta e quatro mil trezentos e cinquenta e seis mil
policiais na ativa, gerando, portanto, elevada producdo de refeigdes/dia (média de 22.091 refei¢des
diarias — dados de janeiro de 2020, considerando a média de refeigdes para 300 (trezentos) alunos
nos colégios e creche e 200 (duzentos) leitos nos hospitais, totalizando em torno de 23.491 refeigdes
diarias) nas 51 (cinquenta e uma) Organizagdes Policiais Militares (OPMs), incluidos aqui hospitais,
policlinicas, unidades de ensino e creche que possuem necessidades especificas para seus publicos-
alvo.

Para se chegar ao quantitativo estimado de géneros necessarios para o periodo a ser
contratado (12 meses), foi realizado levantamento do ntimero de refeicdes das unidades possuidoras
de rancho através do sistema eletronico de controle de refeicdes www.rancho.macxpc.com.br no
més de janeiro de 2020. A “grade de rancho”, que contém o quantitativo de refei¢cdes e € preenchida
semanalmente pelos responsaveis (aprovisionadores) de cada unidade, e os calculos de somatorios
de cada refeicdo encontram-se no Anexo 2 deste Termo de Referéncia, que serviu como base para
confec¢do deste Termo de Referéncia. Somou-se a este quantitativo o nimero médio de refeicdes
nos hospitais, colégios e creche (para a média de 300 alunos nas unidades escolares e 200 leitos nos

hospitais), uma vez que no levantamento de janeiro de 2020 tais unidades escolares encontravam-se
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de férias e, portanto, ndo computadas na grade de rancho do referido més.

De posse desses niumeros, realizou-se uma soma simples, de forma a totalizar as refei¢cdes
praticadas no ambito da Corporacdo diariamente. Em seguida, tais nimeros foram multiplicados
pelo valor de per capitas alimentares (quantidade de género alimenticio por pessoa) em
conformidade com os cardapios “A” e “B”, elaborados para os proximos doze meses, obtendo-se,
por conseguinte, a quantidade total a ser adquirida de cada alimento para confeccdo de refeigdes.

Para fins de célculos atinentes a alimentagdo hospitalar, foi utilizado o nimero de leitos.

Considerando uma margem de seguranga para contratagdo devido a entrada de novos policias
militares na Corporacao, para o ano de 2021, conforme SEI-350169/0010000/2020, foi acrescida a

margem de 10% acima do quantitativo calculado.

A quantificacdo dos géneros alimenticios para um periodo de 12 meses iniciasse com o
planejamento do cardépio unico no ambito da SEPM, baseado nos principios basicos da nutri¢dao, no
perfil do publico (OPMs, hospitais, colégios) e em economicidade. A fim de garantir a variabilidade
do cardapio, estes géneros serdo utilizados em formas alternadas ao longo das semanas denominadas
“A” e “B”, evitando-se, portanto, a monotonia alimentar. Os cardapios “A” e “B” que serdo
aplicados ao longo da contratagdo no ambito da SEPM seguem no Anexo 1 deste Termo de

Referéncia.

Concluindo essa etapa contextual, esclareca-se que a Corporacdo deve assegurar aos
Policiais Militares, aos pacientes da rede hospitalar propria e alunos da educacao basica da SEPM
uma alimentagdo que atenda aos requisitos minimos de qualidade, quantidade, harmonia e
adequacao. Estes, quando refletidos na composi¢ao do cardapio, deverao satisfazer: as necessidades
nutricionais e exigéncias sanitdrias; ser variado, evitando-se a monotonia; ser adequado aos habitos
alimentares locais e, por fim, a realidade de maquinarios/recursos humanos existentes nos ranchos

para o preparo das refeigoes.

Desse modo, a fim de garantir tais pressupostos, justifica-se a contratacdo de Géneros
Alimenticios (GA) para o fiel cumprimento do cardapio previsto nas diversas OPM nas quantidades

e qualidades descritas a seguir.
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3 -OBJETO:

3.1. Descricdo Sumaria:

Tabela 1. Especificagdes técnicas e quantidades da SEPM

ITEM LOTE 01 - BEBIDAS NAO ALCOOLICAS, SUCOS, REFRESCOS UND QUANT.
AGUA, TIPO: COCO, COMPOSICAO: N/A, FORNECIMENTO: UN 27.720
01 EMBALAGEM COM 200ML (ID - 262)
SUCO,TIPO: CONCENTRADO, SABOR: GUARANA, FORMULACAO: NATURAL 7.580
02 FORNECIMENTO: BOMBONA 5L UN
(ID - 154829)
SUCO,TIPO: CONCENTRADO (XAROPE),SABOR:UVA, FORMULACAO: NATURAL| UN 11.529
03 FORNECIMENTO: BOMBONA 5L
(ID - 77126)
o SUCO,TIPO:  CONCENTRADO,SABOR:MARACUJA, FORMULACAO: NATURAL| UN 2.178
FORNECIMENTO: GARRAFA 500ML (ID - 94581)
o5 SUCO,TIPO: CONCENTRADO,SABOR:CAJU, FORMULACAO: NATURAL, UN > 337
FORNECIMENTO: GARRAFA 500ML (D - 57126) .
ITEM LOTE 02 — FRUTAS, LEGUMES E HORTALICAS UND QUANT.
o LEGUMES,NOME: ABOBORA MADURA, CONSERVACAO: IN NATURA, | KG 112.211
APRESENTACAQ: N/A, FORNECIMENTO: N/A (ID - 9236)
LEGUMES,NOME: ALHO, CONSERVACAO: IN NATURA, KG 51.691
07 APRESENTACAO: N/A, FORNECIMENTO: N/A (ID - 9240)
o8 LEGUMES,NOME: BATATA INGLESA, CONSERVACAO: IN NATURA, KG 270.843
APRESENTACAO: N/A, FORN: N/A (ID - 9244)
LEGUMES,NOME: BETERRABA, CONSERVACAO: IN NATURA, KG 80.869
09 APRESENTACAO: N/A, FORN: N/A (ID - 9246)
0 LEGUMES,NOME: CHUCHU, CONSERVACAO: IN NATURA, KG 45.695
APRESENTACAQ: N/A, FORNECIMENTO: N/A (ID - 9250)
LEGUMES,NOME: PEPINO, CONSERVACAO: IN NATURA, APRES: N/A, KG 37.900
1 FORNECIMENTO: N/A (ID - 9266)
5 LEGUMES,NOME: PIMENTAO VERDE, CONSERVACAO: IN NATURA, KG 20.704
APRESENTACAQ: N/A, FORNECIMENTO: N/A (ID - 9269)
3 LEGUMES,NOME: TOMATE, CONSERVACAO: IN NATURA, APRES: N/A, KG 254.786
FORNECIMENTO: N/A (ID - 15885)
VERDURAS  HORTALICASNOME:  CEBOLINHA  VERDE, KG 15.107
14 CONSERVACAO: IN NATURA, APRESENTACAO: PRIMEIRA
QUALIDADE, FORNECIMENTO: KG (ID - 133809)
s VERDURAS HORTALICAS,NOME: SALSA, CONS: IN NATURA, APRES: PRIMEIRA KG 6.120
QUALIDADE, FORN: KG (ID - 133499)
FRUTAS,NOME: LARANJA PERA, APRESENTACAO: SEMI- KG 109.006
16 AMADURECIDA, DOCE, IN NATURA, FORNECIMENTO: GRANEL (ID - 55500)
- FRUTAS,NOME: LIMAO, APRESENTACAO: SEMI-AMADURECIDO, IN KG 73.671
NATURA, FORNECIMENTO: GRANEL (ID - 55502)
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18 FRUTAS,NOME: MACA NACIONAL, APRESENTACAO: AMADURECIDA SEM | KG 140.834
MACHUCADURA, FORNECIMENTO: KG (ID - 137390)
19 FRUTAS,NOME: MELANCIA, APRESENTACAO: AMADURECIDA, DOCE, KG 63.714
IN NATURA, FORN: GRANEL (ID - 55507)
FRUTAS,NOME: MELAO, APRESENT: AMADURECIDO, SEM KG 42.256
b0 RACHADURAS E S/ AMASSOS, DOCE, FORNECIMENTO: TAMANHO MEDIO(ID -
55508)
FRUTAS,NOME: PERA TIPO ARGENTINA, APRESENTACAO: SEMI KG 3.168
1 AMADURECIDA, IN NATURA, FORNECIMENTO: PACOTE (D -
55510)
, LEGUMES,NOME: BATATA DOCE, CONSERVACAO: IN NATURA, KG 71.994
APRESENTACAO: N/A, FORNECIMENTO: N/A (ID - 9243)
LEGUMES,NOME:  CEBOLA,  CONSERVACAO: IN  NATURA, KG 165.085
23 APRESENTACAO: 12 QUALIDADE, FORNECIMENTO: A GRANEL
(ID - 94348)
FRUTAS,NOME: ABACAXI, APRESENTACAO: SEMI AMADURECIDO, KG 64.374
24 FORNECIMENTO: TAMANHO GRANDE (ID - 56920)
VERDURAS HORTALICAS,NOME: ALFACE LISA, CONSERVACAO: IN KG 172.926
b5 NATURA, APRESENTACAO: GRANDE, FORNECIMENTO: GRANEL ID - 56986)
" FRUTAS,NOME: BANANA PRATA, APRESENTACAO: SEMI AMAD, IN KG 165.130
NATURA, FORN: TAMANHO MEDIO (ID - 56996)
- LEGUMES,NOME: BERINJELA, CONS: IN NATURA, APRESENTACAO: GRAUDA KG 3.168
NOVA TIPO PINK, FORNECIMENTO: KG (ID - 137375)
LEGUMES,NOME: CENOURA, CONSERVACAO: IN NATURA, KG 172.232
b8 APRESENTACAO: PRIMEIRA QUALIDADE, FORNECIMENTO: KG (ID - 94335)
VERDURAS HORTALICAS,NOME: COUVE MANTEIGA, CONS: IN KG 53.876
b9 NATURA, APRESENTACAO: GRANDE, FORNECIMENTO: EM MOLHO(ID - 57056)
VERDURAS HORTALICAS,NOME: COUVE-FLOR, CONSERVACAO: IN KG 32.893
30 NATURA, APRESENTACAO: GRANDE, FORNECIMENTO: GRANEL(ID - 57057)
LEGUMES,NOME: INHAME, CONSERVACAO: IN NATURA, APRESENTACAO] KG 28.837
31 PRIMEIRA QUALIDADE, FORNECIMENTO: GRANEL(ID
- 57071)
VERDURAS  HORTALICAS,NOME:  BROCOLIS  AMERICANO, KG 36.345
32 CONSERVACAO: IN NATURA, APRESENTACAO: PRIMEIRA QUALIDADE
(EXTRA) E SEM RAMAS, FORNECIMENTO: KG
(ID - 133498)
FRUTAS,NOME: MAMAO  FORMOSA,  APRESENTACAO:  SEMI- KG 66.422
B3 AMADURECIDO, IN NATURA, FORNECIMENTO: CAIXA(ID - 57104)
VERDURAS HORTALICAS,NOME: REPOLHO, CONSERVACAO: IN KG 76.757
34 NATURA, APRESENTACAO: GRANDE, FORNECIMENTO: GRANEL (ID - 57120)
. FRUTAS,NOME: TANGERINA PONKAN, APRES: IN NATURA TIPO KG 97.918
EXTRA, FORNEC: GRANEL (ID — 74301)
" FRUTAS,NOME:MANGA HADEN, APRESENTACAO: IN  NATURA, KG 1.584
FORNECIMENTO GRANEL(ID - 78176)
LEGUMES,NOME: ABOBRINHA VERDE, CONSERVACAO: MADURA, IN 71.585
37 NATURA,  APRESENTACAO: 12  QUALIDADE, SEM  MACHUCADURAS, kg

FORNECIMENTO: 1 KG (ID - 126849)

Governo do Estado do Rio de Janeiro * Secretaria de Estado de Policia Militar 7|Pagina




38

LEGUMES,NOME: AIPIM, CONSERVACAO: IN NATURA,
APRESENTACAO: N/A, FORNECIMENTO: GRANEL
(ID - 65234)

KG

5.940

39

VERDURAS HORTALICAS,NOME: COENTRO, CONSERVACAO: IN NATURA,

APRESENTACAO: GRANDE, FORNECIMENTO: EM MOLHO
(ID - 57054)

KG

5.253

40

VERDURAS HORTALICAS,NOME: ESPINAFRE, CONSERVACAO: IN NATURA,

APRESENTACAO: GRANDE, FORNECIMENTO: EM MOLHO
(ID - 57067)

KG

15.041

41

VERDURAS  HORTALICAS,NOME: LOURO, CONSERVACAO: N/A,
APRESENTACAO: EM FOLHA, FORNECIMENTO: GRANEL
(ID - 55535)

KG

2.848

42

LEGUMES,NOME: BATATA BAROA, CONSERVACAO: IN NATURA,
APRESENTACAO: PADRAO UNIFORME SEM MACHUCADURA, FORNECIMENTO: KG
(ID - 137374)

KG

3.168

43

LEGUMES,NOME: QUIABO, CONSERVACAO: IN NATURA,

APRESENTACAO: 12 QUALIDADE, FORNECIMENTO: A GRANEL
(ID - 94341)

KG

3.168

ITEM

LOTE 03 - CONDIMENTOS E PRODUTOS CORRELATOS

UND

QUANT.

44

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: SAL REFINADO, APRESENTACAO
N/A, FORN: GRANEL - Cotag3o Kg (ID - 5261)

KG

76.959

45

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: SAL REFINADO,
APRESENTACAO: PO, FORNECIMENTO: SACHE 1G (ID -
67035)

OBS: Sachet de 0,8g a 1,0g

PTC
1000 UN

2.962

46

MAIONESE,SABOR: N/A, FORMULACAO: TRADICIONAL,
FORNECIMENTO: EMBALAGEM 500 GRAMAS (ID - 57102)

UN

20.010

47

LEGUMES,NOME: MILHO VERDE, CONSERVACAO: EM CONSERVA,

APRESENTACAO: N/A, FORNECIMENTO: EMBALAGEM 2 KG (ID -
155884)

UN

7.740

48

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: EXTRATO TOMATE
TRADICIONAL, APRESENTACAO: N/A, FORNECIMENTO: EMBALAGEM 340 g (ID -
59598)

UN

71.282

49

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: VINAGRE VINHO TINTO, APRES: LIQUIDO,
FORN: GF 750ML (ID - 65007)

UN

53.275

50

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: VINAGRE VINHO TINTO,
APRESENTACAO: LIQUIDO, FORNECIMENTO: SACHE (ID - 83249)

UN

118.800

51

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: OREGANO, APRESENTACAO: FOLHAS

PICADAS, FORNECIMENTO: SECAS, EMBALAGEM COM 1000G
(ID - 59452)

UN

356

52

AZEITONA,COR: VERDE, TIPO: PORTUGUESA, APRESENTACAO: SEM CAROCO,
RECHEIO: N/A, MOLHO: N/A, FORNECIMENTO: EMBALAGEM 2 KG (ID - 155879)

UN

3.424

53

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: CHAMPIGNON, APRESENTACAO:
CONSERVA, FORNECIMENTO: ACONDICIONADO EM VIDRO COM 500G (ID -
57077)

OBS: Acondicionado em vidro ou recipiente plastico.

UN

3.950
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54

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: CATCHUP, APRESENTACAO: N/A,
FORNECIMENTO: EMBALAGEM 390 ~ 400 G (ID - 148452)

UN

1.876

55

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: MOLHO DE PIMENTA, APRESENTACAO:
LIQUIDO, FORNECIMENTO: FRASCO DE 150 ML (ID - 154831)

UN

3.790

56

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: SHOYO,APRESENTACAO: LIQUIDO,
FORNECIMENTO: EMBALAGEM 900 ML (ID - 155921)

UN

21.350

57

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO:  CANELA,APRESENTACAO: PO,
FORNECIMENTO: N/A (ID - 5240)

KG

274

58

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: PAPRICA  PICANTE,
APRESENTACAO: PO, FORNECIMENTO: EMBALAGEM 60 G (ID -

110008)
OBS: Embalagem de 55g a 60g

UN

2.686

ITEM

LOTE 04 — AGUCAR, DOCES E GELEIAS

UND

QUANT.

59

DOCES,NOME: GOIABADA, APRESENTACAO: MASSA, FORNECIMENTO:
EMBALAGEM 300G, FORMULACAO: COM ACUCAR
(ID - 137195)

UN

19.333

60

DOCES,NOME: BANANADA, APRESENTACAO: BARRA,
FORNECIMENTO: 20 ~ 30 G, FORMULACAO: COM ACUCAR (D -
154883)

UN

398.799

61

DOCES,NOME: DOCE DE LEITE, APRESENTACAO: BARRA,
FORNECIMENTO: 10 G, FORMULACAO: COM ACUCAR
(ID - 154856)

UN

269.914

62

GELATINA,CONSISTENCIA: PO, SABOR: FRAMBOESA, FORM: N/A, OBS:
(ID - 8129)
OBS: Cotacao e fornecimento: Embalagem de 20g a 35g

UN

2.796

63

GELATINA,CONSISTENCIA: PO, SABOR: MORANGO, FORM: N/A, OBS:
(ID — 8135)
OBS: Cotacao e fornecimento: Embalagem de 20g a 35g

UN

2.796

64

GELATINA,CONSISTENCIA: PO, SABOR: MORANGO, FORMULACAO:

DIET, EMBALAGEM: 12 G (ID — 121670)

OBS: Cotacao e fornecimento: Gelatina diet ou “zero”, desde que isentas de
acucar/sacarose/frutose.

UN

2.829

65

GELATINA,CONSISTENCIA: PO, SABOR: FRAMBOESA, FORMULACAO:

DIET, EMBALAGEM: 12 G (ID - 121669)

OBS: Cotacgao e fornecimento: Gelatina diet ou “zero”, desde que isentas de
acucar/sacarose/frutose.

UN

2.829

66

ACUCAR, TIPO: REFINADO, FORNECIMENTO: PACOTE 1KG
(ID - 69398)

UN

104.978

67

ADOCANTE  DIETETICO,PO, TIPO:NAO CALORICO C/ASPARTAME,

FORN:SACHET (ID - 77111)
OBS: Cotacao e fornecimento: sachet de 0,8g a 1g

UN

1.023.26
4

68

GELEIA,SABOR: N/D, FORMULACAO: ACUCAR, FORNECIMENTO:
EMBALAGEM 15 GRAMAS (ID - 65004)

UN

9.900

69

GELEIA,SABOR: N/D, FORMULACAO: DIET, FORNECIMENTO:
EMBALAGEM 15 GRAMAS (ID - 57069)

UN

30.360
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70 ADOCANTE DIETETICO,APRES: LIQUIDO, TIPO:NAO CALORICO C/ UN 6.253
ASPARTAME,FORN: FRASCO DE 100ML (ID — 135202)
71 ACUCAR,TIPO: REFINADO, FORNECIMENTO: SACHET (ID — 78995) CcX 118.800
OBS: Cotacdo e fornecimento: sachet de 5g
PO PUDIM, SABOR: BAUNILHA, INGREDIENTE BASE: SEM LEITE, UN 4.752
72 FORMULACAO: DIET, FORN: N/D (ID — 34013)
OBS: Cotacdo e fornecimento: Embalagem de 25g a 35g
PO PUDIM, SABOR: BAUNILHA, INGREDIENTE BASE: SEM LEITE, UN 4.752
73 FORMULACAO: N/A, FORN: N/D (ID - 34012)
OBS: Cotacdo e fornecimento: Embalagem de 50g
FRUTAS,NOME: AMEIXA, APRESENTACAOQO: SECA, FORNECIMENTO: 500 GRAMAS, UN 2.376
74
(ID - 128622)
ITEM LOTE 05 - PRODUTOS PREPARADOS SOLUVEIS UND QUANT.
CHA,SABOR: ERVA CIDREIRA, FORNECIMENTO: N/A (ID - 3986) UN 3.960
75 OBS: Cha de erva-cidreira, ou capim-cidreira ou cidreira.
Cotacao e fornecimento: caixa com no minimo 10 sachets.
76 CHA,SABOR: ERVA DOCE, FORNECIMENTO: N/A (ID - 3987) UN 20.909
OBS: Cotacao e fornecimento: caixa com no minimo 10 sachets.
77 CHA,SABOR: MATE, FORNECIMENTO: EMBALAGEM COM 250G UN 75.959
(ID - 144811)
CAFE,TIPO: PO (TORRADO MOIDO), EMPACOTAMENTO: PCT 95.270
78 TRADICIONAL, PONTO TORRA: MEDIO, GRAU MOAGEM (PREPARO): FINA-
FILTRO, FORNECIMENTO: PACOTE 500 GRAMAS (ID - 152523)
79 ACHOCOLATADO, CONSISTENCIA: PO, TIPO: SOLUVEL, KG 2.508
FORNECIMENTO: N/A, ACUCAR: COM ACUCAR (ID —56301)
ITEM LOTE 06 — FARINHAS, BISCOITOS E MASSAS. UND QUANT.
80 FARINHA/CEREAIS,TIPO: CEREAL AVEIA, COMPLEMENTO: N/A, KG 1.882
FORNECIMENTO: N/A (ID - 7205)
81 FARINHA/CEREAIS,TIPO: FUBA MILHO FINO, COMPLEMENTO: KG 22.549
PRIMEIRA QUALIDADE, FORNECIMENTO: PACOTE (ID - 7226)
82 MACARRAO,TIPO: ESPAGUETE, MASSA: SEMOLA, FORNECIMENTO: KG 40.686
N/A (ID - 9829)
83 BISCOITO / BOLACHA,TIPO: MAIZENA, RECHEIO / SABOR: PCT 78.161
TRADICIONAL, FORNECIMENTO: 200 G (ID - 59667)
84 MACARRAO,TIPO: PARAFUSO, MASSA: SEMOLA, FORNECIMENTO: N/A KG 19.333
(ID - 9834)
85 BISCOITO/BOLACHA, TIPO: MARIA, RECHEIO/SABOR: DOCE, FORN: PCT 201.960

PACOTE 25G (ID - 65471)
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86 MACARRAO, TIPO: PADRE NOSSO, MASSA: OVOS, FORNECIMENTO: KG 1.901
N/A (ID - 9832)
g7 FARINHA/CEREAIS,TIPO: FARINHA DE ROSCA, COMPLEMENTO: UN 25.203
PRIMEIRA QUALIDADE, FORNECIMENTO: 500G (ID —59134)
FARINHA/CEREAIS,TIPO: FARINHA DE MANDIOCA, COMPLEMENTO: PRODUTO A KG 43.694
88 BASE DE AIPIM, DE 12 QUALIDADE, CRUA, SECA, FINA,
FORNECIMENTO: ACONDICIONADA PACOTE 1KG (ID - 55573)
89 BISCOITO / BOLACHA,TIPO: CREAM CRACKER, RECHEIO / SABOR: PCT 39.081
N/A, FORNECIMENTO: N/A OBS:COT E FORN PACOTE 400G (ID - 1218)
BISCOITO / BOLACHA, TIPO: AGUA E SAL, RECHEIO / SABOR: TRADICIONAL, UN 201.960
90 FORNECIMENTO: EMBALAGEM INDIVIDUAL 25G
(ID - 73527)
FARINHA/CEREAIS, TIPO: CREME DE ARROZ, TIPO: PRIMEIRA UN 2.310
91 QUALIDADE, FORNECIMENTO: ACONDICIONADA EMBALAGEM MINIMO 200 G (ID
— 78307)
9 FARINHA/CEREAIS, TIPO: FARINHA DE TRIGO, COMPLEMENTO: KG 14.307
PRODUTO DE 12QUALIDADE, FORNECIMENTO: KILO (ID —94385)
93 FARINHA/CEREAIS, TIPO: AMIDO DE MILHO, COMPLEMENTO: DE UN 12,912
12QUALIDADE, FORNECIMENTO: PACOTE 500G (ID — 59140)
FARINHA/CEREAIS, TIPO: FERMENTO EM PO QUIMICO, UN 1.748
94 COMPLEMENTO: 12QUALIDADE, FORNECIMENTO: LATA 100G
(ID - 59133)
FARINHA/CEREAIS, TIPO: FARINHA DE ARROZ, COMPLEMENTO: PRE COZIDA, UN 264
95 FORNECIMENTO: N/A (ID — 7207)
OBS: Cotacao e fornecimento: Embalagem de 400g a 600g
ITEM LOTE 07 — PAES UND QUANT.
PAO,TIPO: CARECA, RECHEIO: SEM RECHEIO, COBERTURA: SEM KG 259.519
96 COBERTURA, FORNECIMENTO: 50 G (ID - 155322)
PAO,TIPO: FORMA INTEGRAL FATIADO, RECHEIO: SEM RECHEIO, COBERTURA: PCT 10.267
97 SEM COBERTURA, FORNECIMENTO: 450 G (ID - 121049)
s PAO,TIPO: FORMA, RECHEIO: N/A, COBERTURA: A BASE DE FARINHA UN 102.115
DE TRIGO, FORNECIMENTO: PACOTE COM 500G (ID - 56125)
TORRADA,TIPO: TRADICIONAL, SABOR: NATURAL, FORMULACAO: FARINHA DEUN 217.800
TRIGO ENRIQUECIDA COM FERRO E ACIDO FOLICO, GORDURA VEGETAL, FARELO
99 DE TRIGO (2,46%), ACUCAR, SAL, EXTRATO DE MALTE, ACUCAR INVERTIDO, GLUT,

FORNECIMENTO:

PACOTE COM 15 G (ID - 99487)

Governo do Estado do Rio de Janeiro * Secretaria de Estado de Policia Militar I1|Pagina




Cumpre elucidar que alguns itens do lote de hortifruti habitualmente sdo
comercializados em unidade em detrimento de quilograma, como a alface e o abacaxi.
Visando auxiliar na cotagdo de pregos realizada pelo setor de Pesquisa de Mercado,
coloca- se a seguir a correspondéncia das unidades de tais géneros em gramatura,
baseada na literatura técnica da 4area de nutrigdo para embasar em possiveis
conversdes de pregos que se fizerem necessarias.

e O peso de um abacaxi médio é em torno de 750 g
e O peso de uma unidade de alface é em torno de 200g

roao Aderen

CGE - CONTROLADORIA GERAL DO ESTADO DO RJ

ITEM ID SIGA DESCRICAO QUANTIDADE
01 ACUCAR,TIPO: REFINADO, FORNECIMENTO: PACOTE 1KG. 300
69398
ADOCANTE DIETETICO,APRES: LIQUIDO, TIPO:NAO CALORICO C/
02 135202 ASPARTAME,FORN: FRASCO DE 100ML. 100
CAFE,TIPO: PO (TORRADO MOIDO), EMPACOTAMENTO:
03 152523 TRADICIONAL, PONTO TORRA: MEDIO, GRAU MOAGEM (PREPARO): 400

FINA-FILTRO, FORNECIMENTO: PACOTE 500 GRAMAS.

4 ~

DA QUANTIDADE (ORGAO ADERENTE)

40 1,2
20 2,9
40 1,2

Cobertura de estoque refere-se a previsdo de quantos meses o saldo em estoque podera

suprir as demandas desta CGE.
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O quantitativo estimado ¢ uma média aproximada de consumo suficiente para o

atendimento das demandas durante 12 meses.

4 - PRAZO, LOCAL E CONDICAO DE ENTREGA:

PRAZO DE ENTREGA:

Os produtos solicitados deverdo ser entregues nos locais abaixo, no periodo compreendido
entre 06 e 18 horas, exceto nos feriados do Municipio do Rio de Janeiro, do Estado do Rio de
Janeiro e Nacionais, observadas as datas estabelecidas pela DAbst/GA nos cronogramas de
fornecimento de géneros alimenticios. Os pedidos extras e cancelamentos serdo informados através

do e-mail ga_dabst@pmerj.rj.gov.br.

LOCAL DE ENTREGA PARA SEPM:

Locais de entrega de géneros alimenticios na SEPM.

OPM Endereco Bairro DDD | Telefone Telefone
3° BPM Rua Lucidio Lago, n°® 181 Méier 21 3399-6603 2332-2313
4° BPM Rua Francisco Eugénio, s/n° Sédo Cristovao 21 2334-1880 2334-1873
5° BPM Praga Cel. Assungdo, s/n° Satude 21 2332-5638 | 2332-5633
6° BPM Rua Bardo de mesquita, n.° Andarai 21 2332-1750 | 2332-1759
625
7° BPM Rua Alfredo Becker, n.° 367 Alcantara 21 2701-7400 2701-3665
8° BPM R. Ten Cel Cardoso,s/n° Campos de |21 2731-9000 | 2724-1244
Goytacazes
9° BPM Rua Tacaratu, n° 94 Rocha Miranda 21 2332-1106 2332-1101
10° BPM Rod.Lucia Meira, Km 47 Barra do Pirai 24 2445-4246 2445-4302
11° BPM Praca da Bandeira, s/n° Nova Friburgo 24 2533-0078 | 2533-0975
12° BPM Av. Janssem de Melo, s/n° Niteroi 21 2717-7445 2717-7430
14° BPM Estrada Guandu do Sena, n° Bangu 21 2333-4871 | 2333-4862
1954
15° BPM Rua Pedro Corréa, n° 273, Centenario/Caxias 21 3777-7100 | 3777-6688
16° BPM Rua Paranapanema, n°® 769 Olaria 21 2334-7464 | 2332-7459
17° BPM Estrada Rio Jequia, n° 518 Ilha do Governador 21 2334-6336 | 2334-6333
18° BPM Estrada Pau de Ferro, n® 435 Jacarepagua 21 2332-2597 | 2332-2587
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19° BPM Figueiredo Magalhaes, n® 550 Copacabana 21 3399-7473 | 2332-7942
20° BPM Tenente Aldir, n° 345 Mesquita 21 3765-3647 | 3765-6663
21° BPM Av. Automoével Clube, s/n° Vilar dos Teles/SIM | 21 3765-3647 | 3755-2322
22° BPM Av. Tancredo Neves, s/n° Linha Vermelha 21 2334-7811 2334-7823
23° BPM Rua Inglaterra, s/n° Leblon 21 2334-6720 | 2334-6725
24° BPM Rua Tenente Jeronimo, s/n° Queimados 21 2779-9934 | 2779-9485
25° BPM Rua Inglaterra, s/n® Cabo Frio 22 2649-8163 | 2649-8073
26° BPM Rua Domingos Silvério, s/n° Quitandinha 24 3715-3104 | 2291-4861
27° BPM Rua Guarantén, s/n° Sta Cruz 21 2333-7258 2333-7271
28° BPM Av. NS do Amparo, s/n° Volta Redonda 24 3339-2300 | 3339-2324
29° BPM BR 356 Km 04 Itaperuna 22 3822-8409 | 3822-8799
30° BPM Rua Guandu, n° 680 Pimenteiras, 21 2641-4378 2641-4991
Teresopolis
31° BPM Av Sen Rui Carneiro, s/n°, Recreio 21 2442-3633 2332-7449
Km 18,5
32° BPM Estrada do Imburo, n.° s/n Barras de Macaé 22 2791-5716 | 2791-5997
34° BPM Praga Getulio Vargas, n® 71 Magé 21 3399-2885 | 3399-2875
35° BPM Ver. Herminio de Moraes, n° Itaborai 21 2332-8086 3639-5858
280
36° BPM RJ116 ¢/ RJ186 Santo Anténio de | 22 3853-3034 | 3853-3224
Padua
39° BPM Joaquim da Costa Lima, s/n° B. Roxo— R 21 37714741 | 3771-2572
41° BPM Av. Pastor Martin Luther Ceasa/Colégio 21 2333-8413 | 2333-8424
King Jr, n® 8848
1* CIPM Rua Cardoso Junior, n°479 Laranjeira 21 2334-4111 | 2299-5189
Aj Geral Rua Evaristo da Veiga, n°® 78 Centro 21 3399-2095 | 3399-2087
APM Av Marechal Fontenelle, Sulacap 21 2333-5970 | 2333-5986
D.JOAO VI 2906
BOPE Rua Campo Belo, s/n° Laranjeiras 21 2334-3988 | 2334-3986
BPChq Salvador de S4, n° 02 Estacio 21 3399-2440 | 2332-8490
BPRv Rua Mackenzie, s/n° Fonseca/Niteroi 21 3601.6961 3601.6955
CFAP Av Marechal Fontenelle, n° Sulacap 21 2333-6029 | 2333-6027
2906
RPMONT Av. dos Estados, s/n° Campo Grande 21 2333-6755 | 2333-6773
CFR Rua Paranhos n°® 820 Olaria 21 2334-7894 | 2334-7493
CPM I Alameda Sao Boaventura n° Niteroi 21 2719-2186 | 2719-2370
1.134
CPM II Rua Rodrigues Campelo, 33 Campo Grande 21 -
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CPM III Rua Piracicaba, Jardim Duque de Caxias 21 - -
Gramacho

DABST Av. Feliciano Sodré n° 190/ Niteroi 21 2717-6216 2717-6463

PPM- Av. Dom Hélder Camara, n° Cascadura 21 2332-4253 2333-9519

CASCAD 10.199

URA

HCPM Av. Estacio de San® 20 Estacio 21 2333-7649 | 2333-7600

HPM-NIT Rua Martins Torres n° 245 Niteroi 21 2715-4431 2715-4387
12°BPM Av. Janssem de Melo, s/n° Niteroi 21 2717-7445 | 2717-7430
CRECHE

LOCAL DE ENTREGA PARA CGE

Av. Erasmo Braga, 118 - Centro, Rio de Janeiro - RJ, 20020-000.

Telefone: (21) 2333-1828

QUESITOS LOGISTICOS E CONDICOES DE ENTREGA:

. Em caso de feriado, a entrega devera ocorrer impreterivelmente no proximo dia util. A fim

de facilitar a visualizagdo, segue tabela de previsao de entregas:

Periodicidade de entrega dos géneros alimenticios.

Géneros

Periodicidade de entrega

Lote 1 Bebidas 1 vez no més
Lote 2 Hortifrutigranjeiros 2 vezes na semana
Lote 3 Condimentos 1 vez no més
Lote 4 Actcar 1 vez no més
Lote 5 Produtos preparados soluveis 1 vez no més
Lote 6 Farinhas 1 vez no més
Lote 7 Paes 3 vezes na semana

QUESITOS SANITARIOS:

Outro ponto de suma importdncia sdo exigéncias sanitdrias referentes aos géneros

alimenticios. Deverdo ser observadas as premissas descritas na RDC n° 275 de 21 de outubro de
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2002, a qual dispde sobre o Regulamento Técnico de Procedimentos Operacionais Padronizados
aplicados aos Estabelecimentos Produtores/Industrializadores de Alimentos, e da Resolugdo SMG
“N” n° 693 de 17 de agosto de 2004, que dispde sobre o licenciamento de Estabelecimentos de

Interesse para a Saude, no ambito da Vigilancia Sanitaria Municipal, e d4 outras providéncias.

Além das supracitadas legislagdes, deve-se cumprir as exigéncias relacionadas ao transporte
de alimentos, conforme orienta a Portaria n°® 326, de 30 de julho de 1997 ¢ a Resolugdo SMG “N” n°

604, de 11 de setembro de 2002.

Para os paes e os produtos nao pereciveis: Estes deverdo ser transportados em veiculo
fechado, com bom estado de conservacao, limpo, organizado e exclusivo para este fim. Devem ser
transportados em caixas plasticas vazadas e apoiados em estrados ou paletes.

Para os produtos de Hortifruti: Estes deverdo ser entregues em perfeito estado de
maturacdao e conservagao, adequado para o consumo humano, apresentando tamanhos uniformes,
nao estarem danificados por qualquer lesdo de origem fisica ou mecanica que afete sua aparéncia e
possam comprometer a qualidade do produto e colocar em risco a saude do Policial Militar. Os
legumes devem ser procedentes de vegetais genuinos e sdos, de primeira ¢ boa qualidade,
suficientemente desenvolvidos, apresentar coloragdo e tamanhos uniformes. Apresentados para
consumo, devem estar em perfeito estado de desenvolvimento do aroma, cor, sabor proprios da
variedade e espécie. As frutas devem ser de primeira, de boa qualidade, sem defeitos sérios,
apresentando tamanho, cor e conformagao uniforme, devendo ser bem desenvolvidas e maduras. As
verduras devem ser frescas, folhas verdes e sem tragos de descoloracdo nas folhas e ndo estarem
danificadas por qualquer lesdo de origem fisica ou mecanica que afete sua aparéncia. Isenta de
umidade externa (aspecto gosmento) e de matéria terrosa e sujidades que possam comprometer a
qualidade do produto.

Para as Bebidas: Os produtos deverdo ser entregues conforme as solicitagdes, em
quantitativos, tipos, tamanhos e em perfeito estado de conservacdo, sem danificagdo da embalagem
por qualquer lesdao de origem fisica ou mecéanica que possam comprometer a qualidade do produto e
colocar em risco a satde do Policial Militar. Estas deverdo estar devidamente vedadas e

acondicionadas em embalagens plasticas ou em engradados vazados devidamente higienizados, para
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garantir a qualidade do produto no momento do transporte em veiculo fechado com bom estado de

conservagdo, limpo, organizado e exclusivo para este fim.

Os entregadores deverdo estar devidamente identificados com o nome da empresa,
uniformizados (camisa, sapato, calca, crachd, boné) com habitos de higiene satisfatorios (uniforme
limpos, higiene pessoal adequada, barba e bigode aparado, cabelo protegido sem adornos e unhas
aparadas), conforme boas praticas de fabricagdo/producdo de alimentos possuindo boa conduta e
relacionamento no local de entrega.

Quanto aos prazos de validade dos produtos, vale ressaltar que se trata do intervalo de tempo
no qual o alimento permanece seguro ¢ adequado para consumo, desde que armazenado de acordo
com as condigdes estabelecidas pelo fabricante. Nesse sentido, a determinacao do prazo de validade
de cada produto sera baseada na deterioragdo dos alimentos. Os produtos a serem entregues deverao

possuir as seguintes datas de validade:

Prazo de validade de géneros alimenticios.

Lote Géneros Validade minima
Lote 1 Bebidas 90 dias
Lote 2 Hortifrutigranjeiros Produto in natura
Lote 3 Condimentos 90 dias
Lote 4 Acgucar 90 dias
Lote 5 Produtos preparados soluveis 90 dias
Lote 6 Farinhas 90 dias
Lote 7 Paes 7 dias

Todos os custos referentes a entrega como impostos, taxas, pedagios, fretes e demais
despesas que ocorram, serdo de responsabilidade da empresa contratada.

A empresa deverd encaregar-se pela descarga do material no local citado.

A pretensa aquisi¢do devera ser entregue acondicionada em suas embalagens originais
lacradas, de forma a permitir completa seguranca quanto a sua originalidade e integridade, devendo

estar acondicionados e embalados conforme praxedo fabricante, protegendo o produto durante o
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transporte e armazenamento, com indicacdo do material contido, volume, data de fabricagdo e
fabricante.

Executado o contrato, o seu objeto serd recebido na forma prevista no art. 74 da lei n°
8.666/93.

A contratada declara, antecipadamente, aceitar as condi¢cdes, métodos e processos de
inspecdo, verificagdo e controle adotados pela fiscalizagdo, obrigando-se a fornecer todos os dados,
elementos, explicagdes, esclarecimentos e comunicagdes de que esta necessitar ¢ que forem
necessarios aos desempenhos de suas atividades.

A instituicdo e a atuacdo de fiscalizacdo ndo excluem ou atenua a responsabilidade da

contratada, nem a exime de manter fiscaliza¢do propria.

6— QUALIFICACAO TECNICA:

Para comprovacao da qualificagdo e capacidade técnica do licitante, sera necessaria a

apresentacao dos documentos especificos abaixo relacionados:

Atestado de Capacidade Técnica, em nimero minimo de 1 (um), emitido por pessoa juridica
de direito publico ou privado, comprovando que o licitante executa ou executou o objeto semelhante

a este objeto e obteve desempenho satisfatorio, seguindo os seguintes critérios de relevancia: 2

a.1)Quantidade fornecida;
a.2) Periodo de fornecimento;

a.3) Frequéncia de fornecimento.

Certificado de vistoria Sanitaria do veiculo de transporte, com autorizagdo para transportar
alimentos de acordo com o objeto da licitagdo, expedido pelos orgdos de Vigilancia Sanitaria

Federal, Estadual e/ou Municipal. 3

Certificado de Inspecdo Sanitaria acerca das instalagdes da empresa, comprovando que a

mesma possui instalagdes aptas para o armazenamento dos produtos para futura entrega na PMERJ,
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emitido pela Vigilancia Sanitaria de sua sede ou pelo Ministério da Agricultura de acordo com a

competéncia. «

Em caso de subcontratacdo, serd exigido da contratada minimamente um (1) atestado de

capacidade técnica do interessado para desempenhar as parcelas que serdo objeto da subcontratacao,

consonante aos critérios dispostos no item (a), mas proporcionais a execucdo da parcela a ser

subcontratada.

7- AMOSTRAS:

2 Embasamento Legal: Lei 8.666/93 art. 30, inciso II. Trata da capacidade
técnico-operacional dos licitantes, denotando, que a comprovagdo de sua
capacidade, se dara mediante a apresentacdo de atestado de aptiddo para o
desempenho de atividade compativel com o objeto da licitacdo, em

caracteristicas, quantidades e prazos.

3 Embasamento Legal: conforme Resolugdo ANVISA RDC 275/2002, item 4.5
+ Portaria Ministério da Saude/Secretaria de Vigilancia Sanitaria — SVS N°
326/1997 + Resolugao SES n° 1.058 / 2014 Art 1° + Decreto Municipal
6.235/1986, titulo VI, art. 81, paragrafo 4 + Resolugdo SMG, n° 693/2004, art.
16, 1, paragrafo 1° + Resolugdo SMG “N”, n® 604/2002, art. 4° + Secdo I, art. 17,
II ¢/c Art. 30, IV da Lei n° 8.666/93.

4 Embasamento Legal: Decreto-Lei n® 986/1969, Cap VI, art n® 29, II + Lei
Municipal n® 871/1986, art n° 1 + Decreto Municipal n® 6.235/1986, TITULO
V1, art. n° 81 c/c ¢/c Art. 30, IV da Lei n°® 8.666/93

A requisi¢ao de amostras tem fundamento no artigo 43 da Lei 8.666/93, especialmente o

disposto no inciso IV, que prevé, entre os procedimentos da licitacdo, a verificacdo da

conformidade de cada proposta com os requisitos do edital.

O licitante arrematante deverd apresentar no prazo de 72 (setenta e duas) horas, no

minimo 01 (uma) e no maximo 03 (trés) amostras com marcas diferentes dos itens arrematados a

ser encaminhada ao pregoeiro, localizado na DIRETORIA DE LICITACOES E PROJETOS —

DLP, Rua Evaristo da Veiga n° 78, Centro, Rio de Janeiro, RJ, corretamente identificadas com o

nome da empresa licitante responsavel pelo o envio a ser entregue na Corporacdo. A nao

apresenta¢do da amostra dentro do prazo estabelecido acarretard na desclassificagdo da empresa e
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consequente convocacdo dos demais licitantes observadas ordem de classificagdo, sem prejuizo
da aplicacdo da penalidade a que se refere o art. 81, da Lei n.° 8.666, de 21 de junho de 1993,
onde as mesmas serdo aprovadas ou reprovadas mediante analise de acordo com as condi¢des e

especificagdes técnicas constante em Termo de Referéncia.

A amostra sera analisada por Nutricionista nomeado pelo Diretor Geral de Apoio
Logistico (DGAL) da SEPM, o qual emitird laudo motivado acerca de se o produto ATENDE ou
NAO ATENDE as condi¢des e especificagdes técnicas constante em Termo de Referéncia. Sera

considerada aprovada amostra que atender aos seguintes critérios técnicos:

Critérios para andlise de amostra de géneros alimenticios na SEPM, 2021.

Critérios Aplicados a todos os itens do processo

Critério 1 Bom aspecto fisico da embalagem primdria ( )Sim ( ) Nao
Critério 2 Bom aspecto fisico da embalagem secundaria ( )Sim ( ) Nao

Avaliacdo Sensorial do produto, de acordo com
os critérios definidos pela Associacdo Brasileira
de Normas Técnicas — ABNT (caracteristicas (
organolépticas — cor, gosto, odor, aroma,
aparéncia, textura e sabor)

Critério 3 )Sim () Nao

Rotulagem de acordo com as especificagoes da

RS RDC n2 259 de 20 de setembro de 2002 ANVISA { )sim ( )Nao
Atendimento as condi¢bes e
especificagdes técnicas constantes (

em Termo de Referéncia

Critério 5 )Sim ( ) Nao

As amostras aprovadas permanecerdo em poder da Administracdo, até a entrega de todo o
quantitativo cotado pelo licitante.

A proposta do licitante sera desclassificada no caso de a amostra ser reprovada, devendo o
mesmo ser notificado para ciéncia do laudo e retirada da amostra.

Caso a amostra ndo seja retirada pelo licitante no prazo de 10 (dez) dias tteis, presumir-

se- & seu desinteresse em relagdo a retirada da amostra, que poderd ser descartada.
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A desclassificacdo da proposta na forma prevista no paragrafo anterior acarretard o
consequente chamamento do segundo colocado, adotando-se 0 mesmo procedimento em relagao

a amostra.

INCLUSAO DE MARCAS AO LONGO DA CONTRATACAO:

Pra inclusdo de marcas ao longo da contratacdo, deverdo ser observados os seguintes
critérios:

a) A contratada deve comprovar fato superveniente € nao imputavel a ela, que tenha
inviabilizado o fornecimento da (s) marca(s) anteriormente aprovada(s);

b) A marca ofertada deve ser de qualidade igual ou superior a (s) anteriormente aprovada

(s) e ter o prego equivalente ao licitado;

O prazo de andlise da inclusdo de marcas pela assessoria técnica de gestdo de contratos

sera de até 5 (cinco) dias uteis.

8— DISPONIBILIDADE ORCAMENTARIA E FINANCEIRA DO ORGAO:

Em virtude da nao obrigatoriedade de contratar imediatamente com o licitante detentor do
registro de precos, segundo a doutrina especializada, entende-se pela desnecessidade de prévia
dotacdo orcamentaria para os procedimentos licitatorios realizados pelo Sistema de Registro de
Preco.

De acordo com Jorge Ulisses Jacoby Fernandes, apud TCE/MT processo n°. 9.305-0/2012:

Com a adogdo do Sistema de Registro de Pregos, a Administracdo deixa
a proposta mais vantajosa previamente selecionada, ficando no aguardo
da aprovacdo dos recursos orcamentdarios e financeiros. Ndo hd
necessidade de que o orgdo tenha prévia dotagdo orcamentaria porque o
Sistema de Registro de Pregos, ao contrario da licitagdo convencional,
ndo obriga a Administragdo Publica face a expressa disposi¢do legal
nesse sentido. (Destaquei)

Outro aspecto a destacar, ainda com rela¢do a premissa em evidéncia, cabe ressaltar o §2° do
Art. 10 do Decreto n°® 44.857/14.
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§ 2° - Na licita¢do para registro de precos ndo é necessdrio indicar a
dotagdo or¢amentdria, que somente sera exigida para a formalizagdo do
contrato ou outro instrumento habil. (Destaquei)

9—- CONDICOES E PRAZOS DE PAGAMENTO:

O pagamento sera efetuado, obrigatoriamente, por meio de crédito em conta corrente do
Banco Bradesco S.A. Cabendo ressaltar, que nimero da conta e agéncia devera ser informado pelo
adjudicatario até a assinatura do contrato.

No caso de a CONTRATADA estar estabelecida em localidade que ndo possua agéncia da
instituicdo financeira contratada pelo Estado ou caso verificada pelo CONTRATANTE a
impossibilidade de a CONTRATADA, em razdo de negativa expressa da instituicao financeira
contratada pelo Estado, abrir ou manter conta corrente naquela instituicdo financeira, o pagamento
podera ser feito mediante crédito em conta corrente de outra instituicdo financeira. Nesse caso,
eventuais Onus financeiros e/ou contratuais adicionais serdo suportados exclusivamente pela

CONTRATADA.

O pagamento serd realizado de forma PARCELADA, conforme quantidade fornecida, e
depois de devidamente atestada sua entrega.

Caso se faga necessaria a reapresentagdao de qualquer fatura por culpa da contratada, o prazo
de 30 (trinta) dias ficard suspenso, prosseguindo a sua contagem a partir da data da respectiva
reapresentacao.

Os pagamentos eventualmente realizados com atraso, desde que ndo decorram de ato ou fato
atribuivel ao adjudicatario, sofrerdo a incidéncia de atualizagdo financeira pelo IGPM e juros
moratdrios de 0,5% ao més, calculado pro rata die, e aqueles pagos em prazo inferior ao

estabelecido neste Termo serdo feitos mediante desconto de 0,5% ao més pro rata die.
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O licitante cujo estabelecimento esteja localizado no Estado do Rio de Janeiro devera
apresentar proposta isenta de ICMS, quando cabivel, de acordo com o Convénio CONFAZ n°
26/2003 e a Resolugao SEFAZ n° 971/16, sendo este valor considerado para efeito de competi¢ao na

licitagdo.

10— GARANTIA E PRAZOS:

O prazo de fornecimento dos géneros alimenticios serd de 12 (doze) meses
corridos e comecara a fluir a partir da data da formalizagdo da contratagdo, de acordo

com os pedidos de fornecimento no cronograma estabelecido pela DAbst/DSUB.

GARANTIA CONTRATUAL:

A CONTRATADA devera apresentar a CONTRATANTE, no prazo maximo de 10 (dez)
dias uteis, comprovante de prestacdo de garantia da ordem de 2 % do valor do contrato, a ser
prestada em qualquer modalidade prevista pelo § 1°, art. 56 da Lei n.° 8.666/93, a ser restituida apos
sua execucgdo satisfatoria. A adocdo do valor de 2% para essa garantia se justifica na ideia de
proteger a Administragdo na forma maxima permitida por lei, uma vez que a adog¢do da Garantia

Contratual ndo ira prejudicar a busca pela economicidade.

A garantia prestada nao podera se vincular a outras contratagdes, salvo apds sua liberagao;

Caso o valor do contrato seja alterado, de acordo com o art. 65 da Lei Federal n.® 8.666/93, a
garantia devera ser complementada, no prazo de 72 (setenta e duas) horas, para que seja mantido o

percentual de 2% (dois por cento) do valor do Contrato;

Nos casos em que valores de multa venham a ser descontado da garantia, seu valor original
sera recomposto no prazo de 72 (setenta e duas) horas, sob pena de rescisdo administrativa do

contrato;
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O levantamento da garantia contratual por parte da CONTRATADA, respeitadas as
disposi¢des legais, dependera de requerimento da interessada, acompanhado do documento de

recibo correspondente. A garantia devera contemplar a cobertura para os seguintes eventos:

a) Prejuizos advindos do ndo cumprimento do contrato;
b) Multas punitivas aplicadas pela fiscalizagao a contratada;

c) Prejuizos diretos causados a contratante decorrentes de culpa ou dolo

durante a execugao do contrato;

d) Obrigagdes previdencidrias e trabalhistas ndo honradas pela contratada.

11- PROCEDIMENTO DE GESTAO E FISCALIZACAO:

a) fornecer a CONTRATADA documentos, informagdes ¢ demais elementos que possuir e
pertinentes a execucdo do presente contrato;

b) exercer a fiscalizagdo do contrato;

¢) receber provisoria e definitivamente o objeto do contrato, nas formas definidas no edital e

no contrato.

Cabem ao gestor de contrato e sua equipe técnica:

e Instruir nos autos dos processos de gestdo todos os fatos e documentos

dignos de interesse administrativo referente a execugdo contratual,

e Realizar a previsdo de consumo do objeto do contrato e o controle do

seu fornecimento e distribuigao as OPMs;
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e Analisar as solicitagdes da contratada quanto as modificacdes de
cronograma ¢ demais alteracdes de fornecimento ao longo da

contratacgao;

e Comunicar aos fiscais de contratos, contratadas e setores competentes

as alteragdes e atualizagdes pertinentes ao contrato;

e Capacitar os fiscais de contratos para a satisfatoria verificagdo
qualitativa e quantitativa dos insumos fornecidos pela contratada e

disponibilizar o material utilizado na instrugao;

e Prover os fiscais de contrato das informacdes e dos meios necessarios
ao exercicio das atividades técnicas e administrativas de fiscalizacao e
supervisionar as atividades relacionadas ao adimplemento do objeto

contratado;
e Esclarecer duvidas técnicas e administrativas dos fiscais de contratos;

e Receber e analisar as comunicagdes encaminhadas pelos fiscais de

contratos acerca das irregularidades cometidas pelas contratadas;

e Notificar preliminarmente a contratada em caso de descumprimentos
das obrigagdes contratuais para que se dé inicio a correcao das
desconformidades e adotar as medidas preparatorias para instrugao
processual referente a aplicagdo de sang¢des e de rescisdo contratual,
conforme previsao contida no Edital e/ou instrumento contratual ou na
legislagdo vigente, cabendo ao senhor Ordenador de despesas a
deflagracdo do respectivo procedimento, a notificacdo prévia da

contratada para a apresentacao de defesa e a decisdo final;

e Informar as autoridades competentes as ocorréncias que possam
impactar na execu¢do satisfatoria do contrato e que venham a gerar

dificuldades a conclusao do objeto.

Da Fiscalizacio da contratacio:
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Cabem aos fiscais de contratos:

e Conferir os géneros alimenticios em quantidade e qualidade no ato de
recebimento, confrontando se estes e a nota fiscal correspondente estdo
consoantes as especificagdes descritas em contrato, Termo de referéncia e
instrugdes técnicas proferidas pela equipe de gestdo e ao quantitativo
solicitado no Cronoldgico vigente;

e Em caso de desconformidades qualitativas e quantitativas, reportar os Obices
detalhadamente para a equipe de gestao via sistema
<http://rancho.macxpc.com.br/pmerj>, conforme orientagdes publicadas em
Boletim SEPM contemporaneo a execucao dos contratos, € ndo receber a
mercadoria. Caso o fiscal efetue o recebimento em situagdes excepcionais,
este devera ser devidamente justificado a equipe de gestdo contratual,

e Efetuar o registro das ocorréncias relacionadas a execucdo contratual em
Livro de Parte Diaria (LPD), instruido conforme orientagdo publicada em
Boletim SEPM contemporaneo a execugao dos contratos;

e Reporta-se a equipe de gestdo pelos canais de comunicagdo disponiveis
(telefone e correio eletronico) em caso de duvidas técnicas e administrativas
relacionadas a execu¢ao dos contratos;

e Participar de todas as capacitagdes e instrugdes técnicas ministradas pela
equipe de gestdo de contratos;

e Comunicar a equipe de gestdo de contratos os eventuais afastamentos e

necessidade de substituicao de fiscais de contratos;

e Apresentar ao gestor de contratos, ao término do contrato ou quando
solicitado, relatdrio, pronunciando-se pela regular execucdo do objeto do

contrato.

12- OBRIGACOES DO CONTRATANTE:
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Constituem obrigagdes e responsabilidades do CONTRATANTE:

a) Efetuar os pagamentos devidos a CONTRATADA, nas condig¢des

estabelecidas no contrato;

b) Fornecer documentos, informagdes e demais elementos que possuir

pertinentes a execucao do contrato a CONTRATADA,;

¢ Exercer a gestdo e fiscalizagdo do contrato;

d) Receber provisoriamente e definitivamente o objeto do contrato, nas formas

definidas no contrato;

¢) Promover o acompanhamento e fiscalizagdo da execucdo do objeto
contratado, de forma que sejam mantidas as condi¢cdes de habilitagdo e

qualificagdo exigidas na licitagao;

f) Aplicar as penalidades por descumprimento do pactuado no edital.

13- OBRIGACOES DA CONTRATADA:

A CONTRATADA devera:

a) Entregar o objeto do contrato na quantidade, qualidade, marca aprovada, local, prazos e
periodicidade especificados no cronograma de execu¢do do contrato, bem como os pedidos
extras e cancelamentos, de acordo com a proposta de precos acordada;

b) Entregar o objeto do contrato sem qualquer 6nus para 0 CONTRATANTE, estando incluido

no valor do pagamento todas e quaisquer despesas, tais como, tributos, fretes, seguro e
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g)

h)

)

descarregamento de mercadorias, no horario compreendido entre 06 e 18 horas, nas datas e
locais estabelecidos de acordo com a necessidade da Corporacao;

Manter em estoque um minimo de bens necessarios a execucdo do objeto do contrato;
Comunicar ao Gestor do contrato, por escrito ¢ tdo logo constatado problema ou a
impossibilidade de execu¢do de qualquer obrigagcdo contratual, em um prazo maximo de 72
horas, para a adog¢do das providéncias cabiveis;

Reparar, corrigir, remover, reconstruir ou substituir, no todo ou em parte e as suas expensas,
bens objeto do contrato em que se verificarem vicios, defeitos ou incorre¢des resultantes de
execucdo irregular ou do fornecimento de materiais inadequados ou desconformes com as
especificagoes;

Indenizar todo e qualquer dano e prejuizo pessoal ou material que possa advir, direta ou
indiretamente, do exercicio de suas atividades ou serem causados por seus prepostos a
CONTRATANTE ou terceiros;

O acondicionamento dos alimentos deverd obedecer as normas e padrdes exigidos pela
Vigilancia Sanitéaria, podendo a critério da CONTRATANTE realizar diligéncias sem aviso
prévio;

Fornecer as solicitagcdes de pedido extra dentro do prazo méximo de 48 horas, observando-
se a antecedéncia ao evento que originou a demanda, conforme e-mail eletronico emitido
pela Diretoria de Abastecimento — DAbst/DSUB;

Enviar relatérios das notas fiscais faturadas para o e-mail eletronico da DAbst/DSUB
<ga dabst@pmerj.rj.gov.br> a cada quinzena, contendo informac¢des de nimero da nota
fiscal faturada, data de emissdo, OPM e valor, sendo o relatério referente a primeira
quinzena do més a ser enviado até o dia 20 do respectivo més, e o da segunda quinzena, até o

dia 05 do més subsequente;

Realizar o preenchimento de planilha eletronica compartilhada de Notas fiscais
a cada emissao destas, conforme orientacdo do Gestor de contratos de géneros
alimenticios, para acompanhamento do processo de liquidagdo e pagamento de

despesas;
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k) Aceitar os acréscimos ou supressoes do objeto do edital nos limites fixados no art. 65, §§ 1°

e 2°, da Lei Federal n° 8.666/93;

1) Encaminhar para 0 email institucional da DAbst/DSUB

<ga dabst@pmerj.rj.gov.br> o “xml” das notas fiscais apds sua emissao;

m) Promover por sua conta, através de seguros, a cobertura dos riscos a que se julgar

exposta, em vista das responsabilidades que lhe cabem na entrega do objeto do edital;

n) Credenciar junto a SEPM funcionario (representante) que atenderd as

requisicoes dos produtos objeto do edital;

0) Nas operagdes internas a que se refere o Convénio ICMS n° 26/2003, poderd emitir nota
fiscal ou fatura mencionando expressamente que se trata de “operacdo beneficiada com
isengdo de ICMS nos termos do Convénio ICMS 26/2003”. Valor dispensado de R$ “xxxx”,
bem como cumprir todas as determinagdes da legislacdo tributéria para a fruicao do referido
beneficio fiscal;

p) Para usufruir do beneficio a que se refere o subitem anterior, a empresa devera indicar na sua

proposta comercial que o preco ofertado nao contempla o valor do ICMS devido.

14-JULGAMENTO DAS PROPOSTAS (ITENS E LOTES) E CRITERIOS DE PRECOS:

O julgamento reger-se-a pelo tipo MENOR PRECO GLOBAL POR LOTE.

Outro ponto de suma importancia € o parcelamento do objeto em lotes. A op¢do a ser acolhida
nesta aquisicdo serdo 7 (sete) lotes de géneros afins 10 (dez) lotes de géneros afins (lote I bebidas,
lote 2: hortifrutigranjeiros lote 3: condimentos e produtos correlatos, lote 4:: acucar, doces e
geleias, lote 5: produtos preparados soluveis, lote 6: farinhas, biscoitos e massas, lote 7: pdes)
adjudicados conforme o menor prego global por lote, em detrimento por adjudicagdo por itens, na

forma que dispde o artigo 23 § 1°, da lei n°® 8.666/93.
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O argumento para a escolha citada reside no fato de que, por se tratar de fornecimento de GA,
a distribuicdo peridodica em unidades administrativas distintas (51 unidades) tornaria complexo e
dispendioso o custo de frete e o controle das entregas de cada item em separado. Desse modo,
percebe-se que a contratagdo com inimeros fornecedores, com maior probabilidade da ocorréncia de
transtornos referentes a entregas separadas, descontinuas e ndo sincronizadas, em nada contribuem
para o alcance do interesse publico. Ademais, os géneros alimenticios, num total de 99 (noventa e
nove), estdo distribuidos em 7 (sete) lotes, o que garantira uma gestao de contrato mais racional no

emprego dos recursos humanos envolvidos na fiscalizagdo de contratos.

No cenario proposto, teriamos cerca de 153 (cento e cinquenta e trés) fiscais para fiscalizar 7
(sete) lotes e, por conseguinte, 7 (sete) contratos. Na hipotese, irrealizavel, de uma licitacao por itens,
correriamos o risco de obter 99 (noventa e nove) contratos, ao invés dos 7 (sete) propostos, o que
demandaria uma quantidade substancialmente maior de fiscais ou uma maior quantidade de contratos
a serem fiscalizados. Acrescenta-se que como serdo contratadas grandes quantidades, ndo havera
perda de economia de escala.

Validando este argumento, segue abaixo jurisprudéncia do TCU acerca da problematica.

“E legitima a adociio da licitacio por lotes formados com elementos de
mesma caracteristica, quando restar evidenciado que a licitacio por
itens isolados exigira elevado niimero de processos licitatorios, onerando
o trabalho da administra¢ao publica, sob o ponto de vista do emprego de
recursos humanos e da dificuldade de controle, colocando em risco a
economia de escala e a celeridade processual e comprometendo a selecdo

da proposta mais vantajosa para a administracao.”

Representagao oferecida por Procurador da Republica, versando sobre
suposta irregularidade em pregdo presencial conduzido pelo municipio de
Floriano/PI com recursos do FNDE no ambito do PNAE, destinado a
aquisicdo de géneros alimenticios para a merenda escolar, apontara possivel
restricdo a competitividade decorrente do parcelamento do objeto da
licitagdo em lotes de itens. O representante alegara, a partir de relatorio da

CGU, “que seria indevido agrupar itens em lotes, pois tal procedimento
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afrontaria o disposto nos arts. 15, inciso IV, e 23, § 1°, da Lei n° 8.666, de
21 de junho de 1993, defendendo que a divisdo por itens melhor atenderia
ao aproveitamento dos recursos disponiveis no mercado local e impediria a
participagdo de médias e grandes empresas locais, citando, para tanto,
precedentes jurisprudenciais do TCU”. Em sentido oposto, ¢ também
citando precedentes do Tribunal, o municipio argumentara que “os
dispositivos legais citados pela CGU estabelecem entendimento contrario,
no sentido de que as compras, sempre que possivel, devem ser divididas em
tantas parcelas quanto forem necessarias ao aproveitamento das
peculiaridades do mercado, em obediéncia ao principio da economicidade,
aduzindo que, por essa razdo, a licitagdo foi dividida em dezesseis lotes,
cujos itens foram grupados conforme as particularidades de cada produto”.
Analisando o feito, anotou o relator a pertinéncia da representagdo, “haja
vista ndo ser a matéria, como Vvisto, pacifica no ambito do TCU, de sorte
que, de certa maneira, enseja a andlise de situagoes concretas, para que se
possa concluir se houve, ou ndo, afronta a competitividade do certame”. No
caso vertente, em que 16 lotes contemplaram 107 itens, o relator consignou
que a adogdo da licitagdo por itens isolados exigiria “elevado numero de
procedimentos para sele¢do”, o que “tornaria bem mais oneroso o trabalho
da administra¢do publica, sob o ponto de vista do emprego de recursos
humanos e da dificuldade de controle, de sorte que poderia colocar em risco
a economia de escala e a celeridade processual, comprometendo a sele¢do
da proposta mais vantajosa para a administra¢do”. E concluiu no sentido
de considerar, diante de irregularidade formal apurada, a representacdo
parcialmente procedente, anotando que “diante das peculiares
circunstancias do presente caso concreto (...) a licitagdo por itens isolados
poderia trazer indesejaveis riscos a administragdo publica, mostrando-se
adequado, pois, o agrupamento desses itens em lotes, com elementos de
mesma caracteristica”. O Plenario do TCU, ao acolher a proposta da

relatoria, julgou parcialmente procedente a representagdo. Acorddo
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5301/2013-Segunda Céamara, TC 009.965/2013-0, relator Ministro-
Substituto André Luis de Carvalho, 3.9.2013.”

O wvalor referencial relativo ao objeto deste Termo de Referéncia serd definido
posteriormente, depois de empreendida a devida pesquisa mercadologica, sendo seu valor de

aceitabilidade definido pelo Ordenador de Despesa.

14.1. Subcontratagdo de itens ou lotes:

Em virtude da vasta capilaridade da SEPM, uma questdo a ser considerada ¢ a
subcontratacdo de géneros com necessidade de entrega proxima a frequéncia didria mediante sua

regularidade no cardépio e perecibilidade, como por exemplo, o pao e hortifruti.

Tomando-se por base o Quartel General, no centro da cidade do Rio de Janeiro, observa-se
que a Corporagao possui unidades que apresentam um raio de distancia consideravelmente superior
quando comparada as demais, chegando a mais de 100 km deste ponto, citando-se, dentre outras, o
10° BPM (Pirai), 30° BPM (Teresopolis), 8° BPM (Campos dos Goytacases) ¢ 29° BPM

(Itaperuna).

Mediante a amplitude de distancias e a composi¢ao do preco final do género licitado
considerar o custo global de frete, ou seja, no custo por km do diesel consumido no transporte de
géneros pelo fornecedor, embutir na média dos km rodados tais distancias discrepantes, verifica-se
que tal desproporcdo e a elevada periodicidade de entrega (2 a 3 vezes por semana) impactam

substancialmente no preco a ser pago pela Administracdo Publica.

Importante frisar que, por se tratar de género extremamente perecivel, a sua qualidade se

perde no transporte de longas distancias, podendo, inclusive, diminuir a validade do produto.

Neste sentido, a possibilidade de subcontratacdo parcial do fornecimento de géneros que

apresentam estes requisitos (periodicidade semanal e perecibilidade) em tais localidades, desde que
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dentro dos requisitos legais, seja conveniente a Administracdo Publica e torne melhor a execugdo

contratual, ¢ uma hipdtese a ser admitida.

A Lei Federal n°8666/1993 coloca em seu artigo 72 que:

Art. 72. O contratado, na execug¢do do contrato, sem prejuizo
das responsabilidades contratuais e legais, podera
subcontratar partes da obra, servico ou fornecimento, até o
limite admitido, em cada caso, pela Administragdo.

Em relacdo a tais limites, se estabelece que ndo pode ser a parte mais relevante do contrato e

que usualmente a quantidade deve ser em torno de 30% (trinta por cento) do objeto a ser contratado.

Na atualidade, segundo os dados retirados dos demonstrativos mensais de movimento de
géneros (DMMG), o montante gasto com pao, por exemplo, para as unidades de interior, representa
30% (trinta por cento) do valor total despendido com este insumo. Infere-se, portanto, a viabilidade

da adogao da pratica.

Cabe ressaltar que a subcontratacdo do fornecimento de parte do lote deve ser requerida pela
empresa vencedora do mesmo, a qual deverd apresentar as fundamentagdes ¢ documentagdes a
serem exigidas a época do pedido para avaliacdo da conveniéncia da Administragdo Publica e

cumprimento do pleito.
15-SANCOES ADMINISTRATIVAS E DEMAIS PENALIDADES:

Fica o licitante, sujeito as san¢des administrativas e demais penalidades, nos casos fixados no
edital de licitagdo e em conformidade com os termos estabelecidos nos artigos 86 e 87 do Decreto
n.° 3.149, de 28 de Abril de 1980, no artigo 7° Lei no 10.520, de 17 de Julho de 2002 e nos artigos

86, 87 ¢ 88 da Lein® 8.666 de 21 de Junho de 1993.

16- RESPONSAVEL PELA FORMALIZACAO DO TERMO DE REFERENCIA:
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CB PM Bruna de Souza Rodrigues Mateus, RG: 96.424, 1d. Funcional: 5005564-0

17 - GESTOR E FISCAIS DE CONTRATO:

Gestores e fiscais indicados no Anexo IV deste termo de referéncia.

18— CONDICOES GERAIS:

Quaisquer duvidas relacionadas as condigdes estabelecidas neste termo, se ndo sanadas no
instrumento convocatério (Edital), poderdo ser esclarecidas junto a:
e Diretoria de Abastecimento, localizada na Avenida Feliciano Sodré, 190 — Niter6i/ RJ Tel:
21-2717-6250 email: ga dabst@pmerj.rj.gov.br.

e CGE - Controladoria Geral do Estado do RJ - Av. Erasmo Braga, 118 - Centro, Rio de
Janeiro - RJ, 20020-000. Telefone: (21) 2333-1828

DATA DA FORMALIZACAO DO TERMO DE REFERENCIA:

Em, 22 de margo de 2021.

BRUNA de Souza Rodrigues Mateus
CB PM RG. 96.424
ID. FUNC. 5005564-0

Responsavel pela formalizagdo do Termo de Referéncia

ANEXOS DO TERMO DE REFERENCIA:

ANEXO I -CARDAPIOS - SEPM

ANEXO II - GRADE DE RANCHO

ANEXO III — ESTIMATIVAS DE QUANTIDADES
ANEXO IV — GESTORES E FISCAIS DO CONTRATO
ANEXO V- MODELO DE PEDIDO DE ORCAMENTO
ANEXO VI-MODELO DE ORDEM DE FORNECIMENTO
ANEXO VII - MAPAS DE RISCO
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ANEXO 1
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CARDAPIOS HOSPITAIS — SEPM — Licitacio GA 2021

DESJEJUM E CEIA — DIETA NORMAL E BRANDA

Segunda -feira| Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Domingo
Café preto Puro| Café preto Puro | Café preto Puro | Café preto Puro | Café preto Puro| Café preto Puro | Café preto Puro
5g 5g 5g 5g 5g 5g
Leite UHT Leite UHT Leite UHT Leite UHT Leite UHT Leite UHT
Desjejum 80ml 80ml 80ml 80ml 80ml §0ml
Péo Careca Pdo Careca Pdo Careca Pido Careca Péo Careca Pdo Careca
(devera ser 75g 5g 75g 75g 75g 5g
servido adogante | Manteiga sal | Manteiga sal Manteiga sal Manteiga sal | Manteiga sal Manteiga sal
em sachet 15g I5g 15g 15g 15g 158
diariamente) Queijo Prato | Queijo Minas | Ovos mexidos Queijo Prato | Queijo Minas Requeijao Requeijao
25g 25g 10g 25g 25g 25g 25g
Presunto Agucar Agucar Aglicar Agticar Agtcar Agucar
25¢g 20g 20g 20g 20g 20¢g 20g
Agucar
20g
Café preto Puro| Café preto Puro | Café preto Puro | Café preto Puro | Café preto Puro| Café preto Puro | Café preto Puro
S5g S5g 5g 5g g B g
Leite UHT Leite UHT Leite UHT Leite UHT Leite UHT Leite UHT Leite UHT
Ceia 80ml 80ml 80ml 80ml 80ml 80ml 80ml
Biscoito Biscoito (sachet)| Biscoito (sachet) Biscoito (sachet), Biscoito Biscoito (sachet) | Biscoito (sachet)
(devera ser (sachet) 50g 50g 50g (sachet) 50g 50g
servido adogante 50g Requeijao  [Manteiga comsal| Requeijao 50g Requeijao  |Manteiga com sal
em sachet Manteiga com 25g 15g 25g Manteiga com 25g 15g
diariamente) sal Acglicar Acticar Aglcar sal Acncar Actlicar
15g 20g 20g 20g 15g 20g 20g
Aglicar Aglicar
20g 20g




Cardapio Desjejum - fixo

Tipo de dieta / Dia| Segunda -Feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Séabado Domingo
da semana:
Tropa,
acompanhantes, IGUP}L IQUAL IGUJ—}L IGUJ—}L IQUAL IGUF}L IGU.{;L
pacientes em CARDAPIO |CARDAPIODAS| CARDAPIO CARDAPIO |CARDAPIO DAS| CARDAPIO CARDAPIO
dieta Normal e DAS OPMs OPMs DAS OPMs DAS OPMs OPMs DAS OPMs DAS OPMs
Branda
Café preto Puro | Café preto Puro | Café preto Puro | Café preto Puro | Café preto Puro | Café preto Puro | Café preto Puro
Dietas para 5g 5g 5g 5g 5g 5g 5g
Diabetes e Leite Desnatado | Leite Desnatado | Leite Desnatado |Leite Desnatado | Leite Desnatado | Leite Desnatado | Leite Desnatado
Hipolipidica 200ml 200ml 200ml 200ml 200ml 200ml 200ml
P3o integral 50g | Pdo integral 50g | Pdo integral 50g |Pdo integral 50g | Pdo integral 50g | Pdo integral 50g | Pdo integral 50g
Sachet de Sachet de Sachet de Sachet de Sachet de Sachet de Sachet de
adogante 0,8g adogante 0,8g adogante 0,8g | adogante0,8g | adocante(,8g | adogante0,8g | adogante0,8g
Ricota 50g Ovo mexido 50g | Requeijdo 18g | Queijo Minas | Ovo mexido 50g Ricota 50g  |Queijo Minas 50g

Geléia diet 15g

Geléia diet 15g

30g

Geléia diet 15g

Dietas Pastosa e

Mingau de Aveia

Creme de arroz

Mingau de

Mingau de Fuba

Mingau de

Mingau de Aveia

Mingau de

semiliquida 200m| leite UHT | 200ml leite UHT + | Farinha lactea |200ml leite UHT| Maizena 200ml | 200ml leite UHT | Farinha lactea
+40 g de aveia +| 40 g de creme de | 200m| leite UHT |+ 40 g de fuba +| leite UHT + 40 g |+ 40 g de aveia +| 200ml leite UHT
10 g de agucar | arroz+ 10gde |+40gde farinha| 10 g de agucar | de maizena + 10 | 10 g de acucar | +40g de fuba x
acucar lactea g de acucar
Dieta Liquida |Mingau de Aveia| Creme de arroz Mingau de Mingau de Fuba Mingau de Mingau de Aveia Mingau de
completa 200m| leite UHT | 200ml leite UHT + | Farinha lactea |200ml leite UHT| Maizena 200ml | 200ml leite UHT | Farinha lactea
+40 g de aveia + | 40 g de creme de | 200ml leite UHT |+ 40 g de fubd +| leite UHT + 40 g |+ 40 g de aveia +| 200ml leite UHT
10 g de aglicar | arroz + 10gde |+40gde farinha| 10 g de agucar | de maizena + 10| 10 g de agticar | +40 g de fubd
Canela em pé 5g agucar lactea Canelaem pé 5g| gde acucar |Canelaem pé 5g
Dieta Liquida |Cha de ervadoce| Suco de macd Chéd deerva Suco de caju | Chd de erva doce| Suco de macd Cha de erva
restrita 10g de erva 50g da fruta cidreira 15mL de suco 10g de erva 50g da fruta cidreira
10g de erva concentrado 10g de erva




Cardapio Colacao - fixo

Tipo de dieta/ | Segunda-Feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
Dia da semana:
Dieta Normal e Melancia* a Banana Mamao a Macd 100g Abacaxi* a Banana 100g Macd 100g
Branda francesa 100g francesa 100g francesa 100g
100g
Dieta para Melancia a Banana 100g Mam3do a Macd 100g Abacaxi a Banana 100g Mag¢d100g
Diabetes e francesa 100g francesal00g francesa 100g
hipolipidica
Dietas Pastosa e Creme de Papa de Banana Creme de Creme de Magd |Creme de Abacaxi| Papa de Banana | Creme de Maga
semiliquida melancia (banana cozida e | Mamdo (mamado| (maga cozida e (abacaxi (banana cozida e| (maga cozida e
(melancia amassada) 100g liquidificado) |amassada) 100g| liquidificado) |amassada) 100g | amassada) 100g
liquidificada) 100g 100g
100g
Dieta Liquida |Suco de melancia Suco de caju  |Suco de maracuja Suco de Suco de laranja Suco de caju  |Suco de maracujd
completa = (garrafa de 500ml) (garrafa de melancia - 100g 100g (garrafa de (garrafa de
100g 15 mlde 500ml) 500ml) 500ml)
concentrado 15 ml de 15 mlde 15 ml de
10g de acucar concentrado concentrado concentrado
10g de agucar 10g de agucar 10g de agucar
Dieta Liquida Agua de coco Agua de coco Aguade coco | Aguadecoco | Aguadecoco | Aguadecoco | Aguade coco
restrita 200ml 200ml 200ml 200ml 200ml 200ml 200ml
Coquetel laxativo | Coquetel laxativo |Coquetel laxativo Coquetel Coquetel laxativo (Coquetel laxativo| Coquetel laxativo
Dieta Laxativa |Ameixa preta 2un | Ameixa preta 2un |[Ameixa preta 2un)| laxativo Ameixa preta 2un| Ameixa preta |Ameixa preta 2un
(50 porgbes) +creme de leite | + creme de leite |+ creme de leite | Ameixa preta | +cremede leite | 2un + creme de | + creme de leite
20g + laranja 100g| 20g +laranja 100g| 20g+ laranja | 2un +creme de |20g +laranja 100g|  leite 20g + 20g + laranja
+mamdo 50g+ | +mamdo 50g+ | 100g+ mamdo leite 20g + + mamdo 50g + | laranja 100g+ | 100g + mamdo

aveia 20g

aveia 20g

50g + aveia 20g

laranja 100g +
mamdo 50g +
aveia 20g

aveia 20g

mamdo 50g +
aveia 20g

50g + aveia 20g

*As frutas marcadas deverdo ser substituidas a cada quatros meses, segunda tabela a seguir:
Dezembro a fevereiro: manga, melancia, abacaxi

Marg¢o a maio: tangerina ponkan, péra ,meldo

Junho a agosto:, tangerina ponkan, péra, meldo
Setembro a novembro: magd, meldo e abacaxi




Cardapio — Lanche da tarde

Tipo de dieta / Dia| Segunda -Feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
da semana:
Café preto Puro | Café preto Puro | Vitaminade | Café preto Puro | Café preto Puro Vitaminade | Café preto Puro
Dieta Normal e Sg 5g frutas 5g 5g frutas 5g
Branda Leite UHT 200ml| Leite UHT 200ml | 200ml leite + | Leite UHT 200ml | Leite UHT 200ml [200ml leite + 50g| Leite UHT 200ml
P3o integral 50g | Torrada individual | 50g de fruta | Bolo simples 50g |Torrada individual de fruta Bolo simples 50g
Manteiga sem 50g P3o careca 50g | logurte natural 50g Pdo integral Pdo| logurte sabor
sal 15g Requeijdo 18g Queijo minas 100g Manteiga sem sal careca 50g 100g
Queijo minas 50g| Geleia 15g 50g 10g de acticar 15g Manteiga sem | 10g de agucar
10g de agucar 10g de aglicar | Manteiga sem Queijo prato 50g sal 15g
sal 15g 10g de agucar Queijo minas
10g de agucar S50g
10g de agucar
Café preto Puro | Café pretoPuro | Vitaminade | Café preto Puro | Café preto Puro Vitaminade | Café preto Puro
Dietas para Sg Sg frutas 5g Sg frutas Sg
Diabetes e Leite Desnatado | Leite Desnatado | 200mlleite+ | Leite Desnatado | Leite Desnatado |200ml leite + 50g| Leite Desnatado
Hipolipidica 200ml 200ml 50g de fruta Sachet de 200ml de fruta Sachet de
P3o integral 50g | Torrada individual |Pdo integral 50g| adocante 0,8g |Torrada individual | P3o integral 50g | adogante 0,8g
Sachet de integral 50g Sachet de 200ml integral 50g Sachet de 200ml
adocgante 0,8g Sachet de adogante 0,8g | Bolo simples com Sachet de adocante 0,8g |Bolo simples com
Ricota 50g adogante 0,8g Queijo Minas | adocante fornoe | adogante 0,8g Queijo Minas |adogante forno e
Geléia diet 15¢g Requeijdo 18g 50g fogdo 50g Requeijdo 18g 50g fogdo 50g
Geléia diet 15g logurte natural | Geléia diet 15g logurte sabor
desnatado100g diet 100g
Dietas Pastosa e Vitamina de logurte Vitamina de logurte natural Vitamina de logurte Vitamina de
semiliquida frutas comum/diet frutas 100m| batido com frutas comum/diet frutas
200ml leite + 50g 100ml 200m leite + fruta 50g 200ml leite + 50g 100ml 200ml leite + 50g
de fruta+ 10g S50gde fruta + de fruta + 10g de de fruta + 10g de
de agucar 10g de agucar agucar agucar
Dieta Liquida Vitamina de logurte Vitamina de logurte natural Vitamina de logurte Vitamina de
completa frutas comum/diet frutas 100ml batido com frutas comum/diet frutas
200ml leite + 50g 100ml 200m| leite + fruta 50g 200ml leite + 50g 100ml 200ml leite + 50g
de fruta+ 10g 50gde fruta + de fruta + 10g de de fruta + 10g de
de agucar 10g de agucar agucar agucar
Dieta Liquida Suco de caju Mate Suco de maca Mate Suco de caju Mate Suco de macd
restrita 15mL de suco 10g de erva 50g da fruta 10g de erva 15mL de suco 10g de erva 50g da fruta

concentrado

concentrado




Cardapio Ceia - fixo

Tipo de dieta/ | Segunda -Feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
Dia da semana:
Tropa
IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL
CARDAPIO DAS | CARDAPIO DAS [CARDAPIO DAS| CARDAPIO |CARDAPIO DAS| CARDAPIO [CARDAPIO DAS
OPMs OPMs OPMs DAS OPMs OPMSs DAS OPMs OPMs
Dieta Normal e Canjica 30g Biscoito Maria 60g | Creme de arroz | Biscoito cream Arroz doce Biscoito Maria | Mingau de Aveia
Branda Leite UHT 200mL | Achocolatado 20g |200m| leite UHT +|  cracker 60g Arroz 30g 60g 200ml leite UHT +
10 g de agucar Leite UHT 200ml |40 g de creme de Chadeerva Leite UHT 200mL |Achocolatado 20g 40g de aveia +
arroz+ 10 g de cidreira 10 g de acticar | Leite UHT 200ml | 10 g de agticar
aglicar 10g de erva Canela em pé 5g
10 g de agucar
Biscoito cream | Mingau de Aveia
Dieta para Canjica 30g Biscoito cream Creme de arroz | Biscoito cream Arroz doce cracker 60g  |200ml leite UHT +
Diabetese Leite UHT 200mL cracker 60g 200ml leite UHT +|  cracker 60g Arroz 30g Café preto Puro 40 g de aveia
hipolipidica Sachet de Café preto Puro |40 g de creme de Chadeerva Leite UHT 200mL 15g Sachet de
adogante 0,8g 15¢g arroz+ 10 g de cidreira Sachet de Leite UHT 200ml | adogante 0,8g
Cravo 5g Leite UHT 200ml aglcar 10g de erva adocante 0,8g Sachet de Canela em pé 5g
Canela em pau 5g |Sachet de adogante| Sachet de Cravo 5g adocante 0,8g
0,8g adogante 0,8g | Canela em po 5g
Dietas Pastosa e |Mingau de Farinha Mingau de Creme de arroz | Mingau de Aveia Mingau de Mingau de Fubd | Mingau de Aveia

semiliquida lactea Maizena 200ml| | 200ml leite UHT + | 200ml leite UHT | Farinha lactea |200m| leite UHT +|200ml leite UHT +
200ml leite UHT +|leite UHT + 40 g de| 40 g de creme de |+ 40 g de aveia +| 200ml leite UHT (40 g de fuba + 10| 40 g de aveia +
40g de farinha |maizena + 10gde| arroz+ 10 g de 10 g de aguicar | +40 g de farinha g de agticar 10 g de agticar
lactea aglicar aglicar Canela em pé 5g lactea Canela em pé 5g | Canela em pé 5g
Dieta Liquida |Mingau de Farinha|Mingau de Maizena| Creme de arroz | Mingau de Aveia [Mingau de Farinha| Mingau de Fubd | Mingau de Aveia
completa lactea 200ml leite UHT + [200m leite UHT +|200ml leite UHT + lactea 200m| leite UHT +{200m leite UHT +
200ml leite UHT +| 40 g de maizena + |40 g de creme de | 40 g de aveia + |200m| leite UHT +|40 g de fubd + 10| 40g de aveia +
40 g de farinha 10 g de aglicar arroz+ 10gde | 10 gdeagucar | 40 g de farinha g de agticar 10 g de aguicar
lactea aglicar lactea
Dieta Liquida Cha de erva Cha de erva doce Chddeerva |[Chdde ervadoce Cha de erva Cha deervadoce| Cha deerva
restrita cidreira 10g de erva cidreira 10g de erva cidreira 10g de erva cidreira
10g de erva 10g de erva 10g de erva 10g de erva

*As frutas marcadas deverdo ser substituidas a cada quatros meses, segunda tabela a seguir:

Dezembro a fevereiro: manga, melancia, abacaxi

Margo a maio: tangerina ponkan, péra ,meldo

Junho a agosto:, tangerina ponkan, péra, meldo

Setembro a novembro: maga, meldo e abacaxi




Cardapio “SEMANA A” - Almoco

Tipo de dieta / | Segunda -Feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sébado Domingo
Dia da semana:
IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL
Tropae CARDAPIO CARDAPIO |CARDAPIODAS| CARDAPIO |CARDAPIODAS CARDAPIO | CARDAPIO
acompanhantes DAS OPMs DAS OPMs OPMs DAS OPMs OPMs DAS OPMs DAS OPMs
Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco sem |Arroz branco sem|Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco
sal sem sal 100g sal 100g sal 100g sal 100g sem sal 100g | sem sal 100g
Dieta Normal e 100g Feijdo sem sal |Feijdo sem sal 50g| Feijdo sem sal |Feijdo sem sal 50g| Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
Branda Feijdo sem sal 50g Coxa e sobrecoxa 50g Alcatra em cubos 50g 50g
S0g Iscas de alcatra assada 300g Filé de frango 200g Carne assada Filé de peixe
Filé de frango aceboladas Couve refogada | grelhado200g Brocolis (Lagarto) 200g (merluza)
grelhado (alcatra) 200g 80g Salsa 3g 50g Abdbora cozida | assado 300g
200g Cebola 30g Batata doce Cenoura cozida | Inhame cozido com salsinha Salada de
Cenoura cozida salsa 3g cozida 100g 70g 80g 120g couve-flor (75g)
75g e brocolis Berinjela Alho 20g Chuchu cozido Alho 20g Alho 20g e cenoura
cozido 60g refogada 80g Oleo 40mL 80g Oleo 40mL Oleo 40mL cozida (30g)
Alho 20g Batata cozida Alho 20g Alho 20g
Oleo 40mL 100g Oleo 40mL Oleo 40mL
Alho 20g
Oleo 40mL
Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco sem |Arroz branco sem|Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco
Dieta para sal sem sal sal sal sal sem sal sem sal
Diabetes e 100g 100g 100g 100g 100g 100g 100g
hipolipidica Feijdo sem sal | Feijdo semsal |Feijdo sem sal 50g| Feijdo sem sal |Feijdo sem sal 50g| Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
50g 50g Coxa e sobrecoxa 50g Alcatra em cubos 50g S0g
Filé de frango | Iscas de alcatra assada 300g Filé de frango 200g Carne assada Filé de peixe
grelhado 180g aceboladas Couve refogada | grelhado180g Brécolis 180g (merluza)
Cenoura cozida (alcatra) 80g Salsa 3g 50g Abdbora cozida | assado 180g
75g 200g Batata doce Cenoura cozida | Inhame cozido com salsinha Salada de
Brocolis cozido Cebola 30g cozida 100g 75g 80g 120g couve-flor (75g)
60g Berinjela Alho 20g Chuchu cozido Alho 20g Alho 20g e cenoura
Alho 20g refogada 120g Oleo 40mL 80g Oleo 40mL Oleo 40mL cozida (30g)
Oleo 40mL Cenoura cozida Alho 20g Alho 20g
100g Oleo 40mL Oleo 40mL
Alho 20g

Oleo 40mL




Cardapio “SEMANA A” - Jantar

Tipo de dieta/ | Segunda -Feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sébado Domingo
Dia da semana:
Tropa e IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL
acompanhantes | CARDAPIO CARDAPIO |CARDAFPIODAS| CARDAPIO |[CARDAPIO DAS| CARDAPIO | CARDAFIO
DAS OPMs DAS OPMs OPMs DAS OPMs OPMs DAS OPMs DAS OPMs
Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco sem |Arroz branco sem|Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco
sal 100g sem sal 100g sal 100g sal 100g sal 100g semsal 100g | sem sal 100g
Dieta Normale | Feijdosemsal | Feijdosemsal |Feijdo sem sal 50g| Feijdo semsal |Feijdo sem sal 50g| Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
Branda 50g 50g Bife de panela 50g Iscas ao molho 50g 50g
Ensopado de Filé de peixe (patinho 180g) Filé de frango (alcatra) 200g |Coxa e sobrecoxa| Filé de frango
carne (alcatra assado Cebolinha 3g grelhado 180g Aipim cozido assada 300g | grelado 180g
200g Merluza 180g |Extrato de tomate| Puré de batata (aipim 120g) Inhame cozido |Brocolis cozido
cenoural5g, Abdbora 150g 10g (batata 100g + Alho 20g (Inhame 80g) (80g)
Batata gratinada | Brassicas no salsa 3g manteiga com sal Oleo 40mL Cenoura cozida | Cenoura (50g)
(batata 100g) |vapor (couve flor| Batata doce Sg + leite UHT Alho 20g e chuchu (50g)
Alho 20g 80g e brécolis cozida Batata SmL) Oleo 40mL cozidos
Oleo 40mL 50g) doce 80g Couve manteiga Alho 20g
Alho 20g Beterraba cozida refogado Oleo 40mL
Oleo 40mL (beterraba 30g) | Salada de couve
Alho 20g manteiga (80g)
Oleo 40mL Alho 20g
Oleo 40mL
Arroz branco sem| Arroz branco |Arroz branco sem |Arroz branco sem|Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco
Dieta para sal 100g sem sal 100g sal 100g sal 100g sal 100g semsal 100g | sem sal 100g
Diabetes e Feijdo semsal | Feijdo semsal |Feijdo sem sal 50g| Feijdo sem sal |Feijdo sem sal 50g| Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
hipolipidica 50g 50g Bife de panela 50g Iscas ao molho 50g 50g
Ensopado de Filé de peixe (patinho 180g) Filé de frango (alcatra) 200g |Coxa e sobrecoxa| Filé de frango
carne (alcatra assado Cebolinha 3g grelhado180g Aipim cozido |assadasem pele | grelhado180g
200g Merluza 180g |Extrato de tomate| Puré de batata (aipim 120g) 300g Brécolis cozido
cenoura 15g, | Abobora 150g 10g batata 100g Alho 20g Inhame cozido (80g)
Alho 20g Brassicas no salsa 3g Couve manteiga Oleo 40mL (Inhame 80g) | Cenoura (50g)
Oleo 40mL  |vapor (couve flor|  Batata doce refogado Cenoura cozida |e chuchu (50g)
80g e brécolis cozida Batata | couve manteiga Alho 20g cozidos
50g) doce 80g (80g) Oleo 40mL Alho 20g
Alho 20g Beterraba cozida Alho 20g Oleo 40mL
Oleo 40mL (beterraba 30g) Oleo 40mL
Alho 20g
Olec 40mL
Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco sem |Arroz branco sem|Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco
Dietas Pastosa e salem sem sal em salem salem salem sem sal em sem sal em
semiliquida  |papa/batido 100g| papa/batido |papa/batido 100g|papa/batido 100g|papa/batido 100g| papa/batido papa/batido
(0s cremes e purés| Feijdo sem sal 100g Feijdo sem sal Feijdo sem sal Feijdo sem sal 100g 100g
serdo apenas os batido 50g Feijdo sem sal batido 50g batido 50g batido 50g Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
vegetais refogados| Carne desfiada batido 50g  |Carne moida 180g| Filé de frango Carne desfiada batido 50g batido 50g
e liquidificados) 200g Filé de peixe Batata doceem | 180g desfiado 200g Sobrecoxa Filé de frango
Cenoura em desfiado creme Puré de batata Aipim cozido desfiada 300g | 180g desfiado
creme Merluza 180g Batata doce batata 100g (aipim 120g) Inhame cozido Puré de
(cenoura batida [Puré de Abdbora| liquidificada 80g | Couve manteiga (Inhame 80g) Cenoura
30g) Abdbora Creme de refogado Alho 20g Cenoura cozida Puré de
Alho 20g liquidificada 50g Beterraba couve manteiga Olec 40mL Alho 20g chuchu
Oleo 40mL Puré de couve | Beterraba cozida (80g) Oleo 40mL Cenoura (50g)
flor e brécolis batida 60g Alho 20g e chuchu (50g)
(Couve flor 60g, Alho 20g Oleo 40mL cozidos
brécolis 60g Oleo 40mL liquidificados
liquidificado) Alho 20g
Alho 20g Oleo 40mL
Oleo 40mL
Sopa de legumes| Feijdo com Batata doce com Canja Feijdo, legumes e| Frango com Canja
com carne legumes carne massinha Inhame




Dieta Liquida
completa

Dieta Liquida
restrita
(50 0 caldo, ndo
computa em

Cenoura 75g
Batata 75g
Chuchu 75g
Alcatra 50g
Alho 20g
Oleo 40mL

Caldo de vegetais

Cenoura 75g
Batata 75g
Chuchu 75g
Feijdo 50g
Alho 20g
Oleo 40mL

Caldo de
vegetais

Batata doce 100g
Alcatra 50g
Alho 20g
Oleo 40mL

Caldo de vegetais

Peito de frango
50g
Arroz 25g
Cenoura 75g
Batata 75g
Chuchu 75g
Alho 20g
Oleo 40ml
Caldo de vegetais

Cenoura 75g
Macarrdo padre
nosso 50g
Chuchu 75g
Feijdo 50g
Alho 20g
Oleo 40mL

Caldo de vegetais

Inhame 100g
Peito de frango
50g
Alho 20g
Oleo 40mL

Caldo de
vegetais

Peito de frango
50g
Arroz 25g
Cenoura 75g
Batata 75g
Chuchu 75g
Alho 20g
Oleo 40mL
Caldo de
vegetais

aquisicdo de
género)
Sem arrozcom | Sem arroz com | Sem arroz com Sem arroz com | Semarroz com | Sem arroz com |Sem arroz com
Opgdo para a macarrao macarrdo puré de batata | puré de batata | puré de aipim ou| puré de inhame macarrdo
pediatria Macarrao Macarrdo doce Batata inglesa aipim cozido Inhame Macarrdo
(10 porgdes) parafuso 80g | espaguete 80g Batata doce 100g Aipim 100g espaguete 80g
100g 100g
Sem carne com | Sem peixe com Sem frango com Sem frango com| Sem frango
ovo cozido ovo cozido Sem carne com ovo cozido Sem carne com ovo cozido  |com ovo cozido
Ovo — 1 unidade |Ovo — 1 unidade ovo cozido Ovo —1 unidade ovo cozido Ovo -1 unidade Ovo-1
QOvo — 1 unidade Ovo — 1 unidade unidade
Suco Caju Maracuja Caju Maracuja Caju Maracuja Caju
(garrafa 500ml 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL
sem agicar) 10g de agucar 10g de agucar 10g de acucar 10g de agucar 10g de agucar 10g de agucar | 10g de agucar
Sobremesa  Gelatina comum /| Maca Banana Gelatina comum Laranja Pudim Banana
diet 1 unidade — |1 unidade-110g / diet 1 unidade —130g| comum/diet 1 unidade -
4g pd para 120g 4g pd para 4g de po para 110g
preparo preparo preparo
Observagdo:

- Diabéticos: Os sucos sem agucar deverdo ser acompanhados de 1 sachet de adogante

- Pacientes ndo diabéticos: Os sucos sem aglicar deverdo ser acompanhados de 1 sachet de agticar

- Todos os pacientes: as dietas deverfio ser acompanhados de 1 sachet de 1g de sal (cloreto de sédio)

*As frutas marcadas deverdo ser substituidas a cada quatro meses, segunda tabela a seguir:

Dezembro a margo: manga, melancia, abacaxi

Abril a julho: tangerina ponkan, péra ,meldo

Agosto a novembro: tangerina ponkan, péra, meldo




Cardapio “SEMANA B” - Almoco

Tipo de dieta/ | Segunda -Feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sébado Domingo
Dia da semana:
IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL
Tropae CARDAFPIO CARDAPIO |CARDAFPIODAS| CARDAPIO |[CARDAPIO DAS| CARDAPIO | CARDAFIO
acompanhantes DAS OPMs DAS OPMs OPMs DAS OPMs OPMs DAS OPMs DAS OPMs

Arroz branco sem

Arroz branco

Arroz branco sem

Arroz branco sem

Arroz branco sem

Arroz branco

Arroz branco

sal 100g sem sal 100g sal 100g sal 100g sal 100g semsal 100g | sem sal 100g
Dieta Normal e | Feijdosemsal | Feijdo semsal |Feijdo sem sal 50g| Feijdosem sal |Feijdo semsal50g Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
Branda 50g 50g Filé de frango 50g Iscas de patinho — 50g 50g
Coxa e sobrecoxa| Carne assada grelhado 120g Filé de peixe patinho 100g Iscas de filé de Picadinho
assada 300g (lagarto 120g) | Berinjela (30g) e | (merluza 180g) | Puré de batata |frango ao molho| (patinho —
Polenta Couve flor cozida| chuchu (50g) em assado batata 100g Filé de frango 100g)
(fuba 50g) (50g) cubos refogados Espinafre Abdbaora cozida 100g Inhame cozido
Quiabo refogado | Cenoura cozida Alho 20g refogada Abdbora 120g Batata barca | (inhame 60g)
(quiabo 60g) (30g) Oleo 40mL (espinafre 50g) Alho 20g cozida (batata |Cenoura cozida
Alho 20g Alho 20g Inhame cozido Oleo 40mL baroa 60g) (30g)
Oleo 40mL Oleo 40mL (inhame 60g) Cenoura cozida Alho 20g
Alho 20g (30g) Oleo 40mL
Oleo 40mL Alho 20g
Oleo 40mL
Arroz branco sem| Arroz branco |Arroz branco sem |Arroz branco sem|Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco
Dieta para sal 100g sem sal 100g sal 100g sal 100g sal 100g semsal 100g | sem sal 100g
Diabetes e Feijdo semsal | Feijdo semsal |Feijdo sem sal 50g| Feijdo sem sal |Feijdo sem sal 50g| Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
hipolipidica 50g 50g Filé de frango 50g Iscas de patinho 50g 50g
Coxa e sobrecoxa| Carne assada grelhado 120g Filé de peixe Abdbora cozida | Iscas de filé de Picadinho
assada 300g (lagarto 120g) | Berinjela (30g) e | (merluza 180g) | Abdbora 120g |frango ao molho| (patinho —
Batata doce  |Couve flor cozida| chuchu (50g) em assado Abobrinha cozida| Filé de frango 100g)
cozida (50g) cubos refogados Espinafre (abobrinha 50g) 100g Inhame cozido
(batata 50g) Cenoura cozida Alho 20g refogada Alho 20g Batata barca | (inhame 60g)
Quiabo refogado (30g) Oleo 40mL (espinafre 50g) Oleo 40mL cozida (batata |Cenoura cozida
(quiabo 60g) Alho 20g Inhame cozido baroa 60g) (30g)
Alho 20g Oleo 40mL (inhame 60g) Cenoura cozida Alho 20g
Oleo 40mL Alho 20g (30g) Oleo 40mL
Oleo 40mL Alho 20g
Oleo 40mL

Dietas Pastosa e
semiliquida
(0s cremes e purés|

serdo apenas os
vegetais refogados
e liquidificados)

Arroz branco sem

papa/batido 100g

salem

Feijdo sem sal
batido 50g
Sobrecoxa

desfiada 300g

Batata doce em

creme (batata
doce 50g)
Creme de
bertalha

(bertalha 40g)

Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco
sem sal em
papa/batido
100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Carne desfiada
Alcatra 100g
Couve flor em
creme
(couve flor 50g)
Puré de Cenoura
(cenoura 50g)
Alho 20g
Gleo 40mL

Arroz branco sem
salem
papa/batido 100g
Feijdo sem sal

batido 50g batido 50g
Filé de frango Filé de peixe
desfiado desfiado
(filé de frango (merluza 180g)
100g) Creme de
Puré de Berinjela espinafre

(berinjela 50g)
Puré de Chuchu
(chuchu 50g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco sem
salem
papa/batido 100g
Feijdo sem sal

(espinafre 40g)
Puré de inhame
(inhame 50g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco sem
salem
papa/batido 100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Patinho moido
(patinho 100g)
Puré de abobora
(abébora 80g)
Abobrinha batida
(abobrinha 50g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco
sem sal em
papa/batido
100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Frango moido
(patinho 100g)
Puré de batata
baroa
(batata baroca
50g)
Puré de cenoura
(cenoura 50g)
Alho 20g

Arroz branco
sem sal em
papa/batido
100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Carne moida
(patinho 100g)
Cenoura em
creme
(cenoura 50g)
Inhame em
creme
(inhame 50g)
Alho 20g

Oleo 40mL

Oleo 40mL




Frango com  |Sopa de legumes Canja Sopa de legumes | Sopa de Inhame Canja Inhame com
Dieta Liquida |batata doce Peito ecarne Peito de frango e feijdo com carne Peito de frango carne
completa de frango 50g Alcatra 50g 50g Feijdo 50g Inhame 100g 50g Inhame 100g
Batata doce 100g| Cenoura 75g Arroz 25g Cenoura 75g Alcatra 50g Arroz 25g Alcatra 50g
Alho 20g Batata 75g Cenoura 75g Batata 75g Cenoura 75g Cenoura 75g Cenoura 75g
Oleo 40mL Chuchu 75g Batata 75g Chuchu 75g Batata 75g Batata 75g Batata 75g
Alho 20g Chuchu 75g Alho 20g Chuchu 75g Chuchu 75g Chuchu 75g
Oleo 40ml Alho 20g Oleo 40mL Alho 20g Alho 20g Alho 20g
Oleo 40mL Gleo 40mL Oleo 40mL Oleo 40mL
Dieta Liquida |Caldo de vegetais Caldo de Caldo de vegetais |Caldo de vegetais| Caldo de vegetais Caldo de Caldo de
restrita vegetais vegetais vegetais

(s0 0 caldo, ndo
computa em
aquisicdo de

género)

Opgéo para a
pediatria
(10 porgdes)

Sem arroz com
puré de batata
Macarrdo
parafuso 80g

Sem arroz com
macarrdo
Macarrao

espaguete 80g

Sem arroz com
macarrdo
Macarrdo

parafuso 80g

Sem arroz com
puré de inhame
Inhame — 100g

Sem peixe com

Sem arroz com

puré de batata | p

Batata inglesa —
100g

Sem arroz com

uré de batata
baroa

Batata baroa -

80g

Sem arroz com
puré de inhame|
Inhame — 100g

Sem carne com
ovo cozido

Sem frango com | Sem carne com | Sem frango com ovo cozido Sem carne com
ovo cozido ovo cozido ovo cozido Ovo -1 unidade ovo cozido Sem frango com Ovo-1
Ovo — 1 unidade |Ovo — 1 unidade| Ovo — 1 unidade Ovo — 1 unidade ovo cozido unidade
Ovo — 1 unidade
Suco Caju Maracuji Caju Maracuja Caju Maracuja Caju
(garrafa 500ml 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL
sem agucar) 10g de agucar | 10g de acucar 10g de agucar 10g de agucar 10g de acucar | 10g de agucar | 10g de agucar
Sobremesa Gelatina de uva Maca Banana Melancia Gelatina de Banana Laranja
comum /[ diet 1 unidade — |1 unidade—110g| 1 fatia—100g framboesa 1 unidade —110g| 1 unidade -
4g po para 120g comum [ diet 130g
preparo 4g po para
preparo
Observagdo:

- Diabéticos: Os sucos sem aglicar deverdo ser acompanhados de 1 sachet de adogante

- Pacientes ndo diabéticos: Os sucos sem agticar deveréo ser acompanhados de 1 sachet de agticar

-Todos os pacientes: as dietas deverio ser acompanhados de 1 sachet de 1g de sal (cloreto de sédio)

*As frutas marcadas deverdo ser substituidas a cada quatro meses, segunda tabela a seguir:

Dezembro a margo: manga, melancia, abacaxi

Abril a julho: tangerina ponkan, péra ,meldo

Agosto a novembro: tangerina ponkan, péra, meldo




Cardapio “SEMANA B” - Jantar

Tipo de dieta/ | Segunda -Feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
Dia da semana:
IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL
CARDAPIO CARDAPIO |CARDAPIODAS| CARDAPIO |CARDAPIODAS| CARDAPIO | CARDAPIO
DAS OPMs DAS OPMs OPMs DAS OPMs OPMs DAS OPMs DAS OPMs

Tropae
acompanhantes

Arroz branco sem

Arroz branco

Arroz branco sem

Arroz branco sem

Arroz branco sem

Arroz branco

Arroz branco

sal 100g sem sal 100g sal 100g sal 100g sal 100g sem sal 100g | sem sal 100g
Dieta Normale | Feijdo sem sal Feijdo sem sal |Feijdo semsal 50g| Feijdo semsal |Feijdo sem sal 50g Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
Branda 50g 50g Carne em cubos 50g Filé de peixe 50g 50g
Alcatra 100g Filé de frango (alcatra 100g) |Coxa e sobrecoxa| (merluza) assada | Carne em cubos | Filé de frango
Jardineirade | grelhado (120g) | Batata doce (50g) | assada 200g (Merluza 180g) | (alcatra 100g) | grelhado (filé
legumes Cenoura cozida cozida Brocolis refogado| Chuchu cozido | Puréde batata |de frango 120g)
Cenoura 25g (25g) Abébora (120g) (couve 40g) (chuchu 40g) (batata 50g) |Abdbora cozida
Batata 25g Batata cozida cozida Inhame (40g) | Beterraba cozida | Couve-flor (40g) |(abébora 120g)
Chuchu 25g (batata 50g) Alho 20g cozido (beterraba 30g) Alho 20g Alho 20g
Alho 20g Alho 20g Oleo 40mL Alho 20g Alho 20g Oleo 40mL Oleo 40mL
Oleo 40mL Oleo 40mL Oleo 40mL Oleo 40mL
Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco sem |Arroz branco sem|Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco
Dieta para sal 100g sem sal 100g sal 100g sal 100g sal 100g sem sal 100g | sem sal 100g
Diabetese Feijdo sem sal Feijdo sem sal |Feijdo semsal 50g| Feijdo semsal |Feijdo sem sal 50g Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
hipolipidica S0g 50g Carne em cubos 50g Filé de peixe S0g 50g
Alcatra 100g Filé de frango (alcatra 100g) |Coxa e sobrecoxa| (merluza) assada | Carne em cubos | Filé de frango
Cenoura cozida | grelhado (120g) | Batata doce (50g) | assada 300g (Merluza 180g) | (alcatra 100g) | grelhado (filé
Chuchu cozido | Cenoura cozida cozida Brocolis refogado| Chuchu cozido | Puré de batata |de frango 120g)
Cenoura 25g (25g) Abdbora (120g) (couve 40g) (chuchu 40g) (batata 100g) [Abébora cozida
Chuchu 25g | Creme de milho cozida Inhame (40g) | Beterraba cozida |Creme de couve-|(abdbora 120g)
Alho 20g (milho 25g) Alho 20g cozido (beterraba 30g) | flor (couve-flor | Aipim (40g)
Oleo 40mL Alho 20g Oleo 40mL Alho 20g Alho 20g 50g) cozido
Oleo 40mL Oleo 40mL Oleo 40mL Alho 20g Alho 20g
Oleo 40mL Oleo 40mL

Dietas Pastosa e
semiliquida
(0s cremes e purés|
serdo apenas os
vegetais refogados,
e liguidificados)

Arroz branco sem
sal em
papa/batido 100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Carne desfiada
(alcatra 100g)
Puré de cenoura
(cenoura 25g)
Puré de chuchu
(chuchu 25g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco
sem sal em
papa/batido
100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Filé de frango
desfiado (filé de
frango 120g)
Puré de cenoura
(cenoura 25g)
Puré de batata
(batata 25g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco sem

salem
papa/batido 100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Carne moida
(patinho 100g)
Puré de abdbora
Puré de batata
doce
Batata doce (50g)
cozida
Abdbora (120g)
cozida
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco sem
salem
papa/batido 100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Sobrecoxa
desfiada 300g
Couve manteiga
em creme (couve
40g)

Puré de Inhame
Inhame (40g)
cozido
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco sem
sal em
papa/batido 100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Filé de peixe
(merluza 180g)
desfiado
Puré de Chuchu
Puré de beterraba
Chuchu cozido
(chuchu 40g)
Beterraba cozida
(beterraba 30g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco
sem sal em
papa/batido
100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Carne moida
(patinho 100g)
Puré de cenoura
(cenoura 25g)
Puré de batata
(batata 25g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco
sem sal em
papa/batido
100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Filé de frango
desfiado (filé
de frango 120g)|
Puré de
Abdbora
Puré de aipim
Abobora cozida
(abébora 120g)
Aipim (40g)
cozido
Alho 20g
Oleo 40mL




Frango com  |Sopa de legumes Canja Sopa de legumes | Sopa de Inhame Canja Inhame com
Dieta Liquida |batata doce Peito e carme Peito de frango e feijdo com carne Peito de frango carne
completa de frango 50g Alcatra 50g 50g Feijao 50g Inhame 100g 50g Inhame 100g
Batata doce 100g| Cenoura 75g Arroz 25g Cenoura 75g Alcatra 50g Arroz 25g Alcatra 50g
Alho 20g Batata 75g Cenoura 75g Batata 75g Alho 20g Cenoura 75g Alho 20g
Oleo 40mL Chuchu 75g Batata 75g Chuchu 75g Oleo 40mL Batata 75g Oleo 40mL
Alho 20g Chuchu 75g Alho 20g Chuchu 75g
Oleo 40mL Alho 20g Oleo 40mL Alho 20g
Oleo 40mL Oleo 40mL
Dieta Liquida |Caldo de vegetais Caldo de Caldo de vegetais |Caldo de vegetais|Caldo de vegetais Caldo de Caldo de
restrita vegetais vegetais vegetais

(50 o caldo, ndo
computa em
aquisicao de

género)

Opcdoparaa
pediatria
(10 porgdes)

Sem arroz com
puré de batata
Macarrdo
parafuso 80g

Sem arroz com
macarrdo
Macarrdo

espaguete 80g

Sem arroz com
macarrao
Macarrdo parafuso
80g

Sem arroz com
puré de inhame
Inhame — 100g

Sem peixe com

Sem arroz com

puré de batata

Batata inglesa —
100g

Sem arroz com
puré de batata
baroa
Batata baroa —
80g

Sem arroz com
puré de inhame|
Inhame - 100g

Sem carne com

Sem frango com | Sem carne com | Sem frango com ovo cozido Sem carne com ovo cozido
ovo cozido ovo cozido ovo cozido Ovo — 1 unidade ovo cozido Sem frango com Ovo-1
Ovo — 1 unidade |Ovo — 1 unidade| Ovo -1 unidade Ovo — 1 unidade ovo cozido unidade
Ovo -1 unidade
Suco Caja Maracuja Caju Maracuja Caju Maracuja Caju
(garrafa 500ml 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL
sem agucar) 10g de agucar | 10g de agucar 10g de agucar 10g de agucar 10g de agucar 10g de agucar | 10g de agucar
Sobremesa Gelatina de uva Maga Banana Melancia Gelatina de Banana Laranja
comum / diet lunidade — | 1unidade—110g | 1 fatia—100g framboesa 1 unidade —110g| 1 unidade —
4g pd para 120g comum / diet 130g
preparo 4g pé para
preparo
Observacio:

- Diabéticos: Os sucos sem agticar deverdo ser acompanhados de 1 sachet de adogante

- Pacientes nao diabéticos: Os sucos sem agticar deverdo ser acompanhados de 1 sachet de agticar

- Todos os pacientes: as dietas deverdo ser acompanhados de 1 sachet de 1g de sal (cloreto de sédio)

*As frutas marcadas deverdio ser substituidas a cada quatro meses, segunda tabela a seguir:

Dezembro a margo: manga, melancia, abacaxi

Abril a julho: tangerina ponkan, péra ,meldo

Agosto a novembro: tangerina ponkan, péra, meléo




Cardapio “SEMANA C” - Almoco

Tipo de dieta /
Dia da semana:

Tropae
acompanhantes

Segunda -Feira

IGUAL
CARDAPIO
DAS OPMs

Terga-feira

IGUAL
CARDAPIO
DAS OPMs

Quarta-feira Quinta-feira
IGUAL IGUAL

CARDAPIO DAS| CARDAPIO

OPMs DAS OPMs

Sexta-feira

IGUAL

OPMs

CARDAPIO DAS

Sabado

IGUAL
CARDAPIO
DAS OPMs

Domingo

IGUAL
CARDAPIO
DAS OPMs

Arroz branco sem

Arroz branco

Arroz branco sem

Arroz branco sem

Arroz branco sem

Arroz branco

Arroz branco

sal 100g sem sal 100g sal 100g sal 100g sal 100g semsal 100g | sem sal 100g
Dieta Normal e | Feijdosemsal | Feijdo semsal |Feijdo sem sal 50g| Feijdosem sal |Feijdo semsal50g Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
Branda 50g 50g Filé de frango 50g Alcatra em cubos 50g 50g
Carne assada Filé de peixe | grelhado (filé de |Coxa e sobrecoxa| (alcatra 100g) |Coxa e sobrecoxa| Filé de frango
(lagarto 120g) | (merluza 180g) frango 120g) assada 300g Brécolis 50g assada (coxa e | grelhado (filé
Abdbora cozida assado Cenoura cozida | Couve refogada | Inhame cozido |sobrecoxa 300g)|de frango 120g)
(abobrinha 80g) |Salada de couve-| (40g) (couve 50g) (inhame 50g) Berinjela Cenoura (40g)
com salsinha (5g)| flor (80g) e Brécolis cozido Batata doce Alho 20g refogada e Chuchu (50g)
Alho 20g cenoura cozida (40g) cozida (batata Oleo 40mL (berinjela 80g) cozidos
Oleo 40mL (40g) Alho 20g doce 50g) Batata cozida Alho 20g
Alho 20g Oleo 40mL Alho 20g (batata 50g) Oleo 40mL
Oleo 40mL Oleo 40mL Alho 20g
Oleo 40mL
Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco sem |Arroz branco sem|Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco
Dieta para sal 100g sem sal 100g sal 100g sal 100g sal 100g semsal 100g | sem sal 100g
Diabetes e Feijdo semsal | Feijdosemsal |Feijdo sem sal 50g| Feijdo sem sal |Feijdo sem sal 50g| Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
hipolipidica 50g 50g Filé de frango 50g Alcatra em cubos 50g 50g
Carne assada Filé de peixe | grelhado (filé de |Coxa esobrecoxa| (alcatra 100g) |Coxa e sobrecoxa| Filé de frango
(lagarto 120g) | (merluza 180g) frango 120g) assada 300g Brécolis assada (coxa e | grelhado (filé
Abdbora cozida assado Cenoura cozida | Couve refogada 50g sobrecoxa 300g) |de frango 120g)
(abobrinha 80g) |Salada de couve-| (40g) (couve 50g) Inhame cozido Berinjela Cenoura (40g)
com salsinha (5g)| flor (80g) e Brécolis cozido Batata doce (inhame 50g) refogada e Chuchu (50g)
Alho 20g cenoura cozida (40g) cozida (batata Alho 20g (berinjela 80g) cozidos
Oleo 40mL (40g) Alho 20g doce 50g) Oleo 40mL Cenoura cozida | Alho 20g
Alho 20g Oleo 40mL Alho 20g (cenoura 40g) Oleo 40mL
Oleo 40mL Oleo 40mL Alho 20g
Oleo 40mL
Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco sem |Arroz branco sem|Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco
sal em sem sal em salem sal em salem sem sal em sem sal em
papa/batido 100g| papa/batido |papa/batido 100g |papa/batido 100g|papa/batido 100g papa/batido papa/batido
Feijdo sem sal 100g Feijdo sem sal Feijdo sem sal Feijdo sem sal 100g 100g
Dietas Pastosa e batido 50g Feijdo sem sal batido 50g batido 50g batido 50g Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
semiliquida Carne desfiada batido 50g Filé de frango Sobrecoxa Alcatra desfiada batido 50g batido 50g
(os cremes e purés| (lagarto 100g) Filé de peixe |moido/batido (filé| desfiada 300g (alcatra 100g) Sobrecoxa Filé de frango
serdo apenas os | Puré de abébora| (merluza 180g) | de frango 120g) | Puré de Batata desfiada moido/batido
vegetais refogados| (abdbora 80g) desfiado Creme de cenouraldoce (batata doce| Puré de Inhame |(sobrecoxa 300g)| (filé de frango
e liquidificados) Alho 20g Creme de couve-| (cenoura 40g) 50g) (inhame 50g) |Puré de berinjela 120g)
Oleo 40mL flor (couve-flor |{Creme de brécolis Alho 20g Alho 20g (berinjela 80g) Creme de
80g) (brocolis 40g) Oleo 40mL Oleo 40mL Puré de batata cenoura
Creme de Alho 20g (batata 40g) | (cenoura 40g)
cenoura Oleo 40mL Alho 20g Creme de
(cenoura 40g) Oleo 40mL Chuchu
Alho 20g (chuchu 50g)
Oleo 40mL Alho 20g

Oleo 40mL




Abéboracom |Sopa de legumes| Sopa de legumes Canja Sopa de Inhame |Sopa de legumes Sopa de
Dieta Liquida carne massinha e massinha e massinha Peito de frango com carne e frango legumes e
completa Abobora 180g Cenoura 75g Cenoura 75g S0g Inhame 100g Cenoura 75g feijdo
Macarrdo padre Batata 75g Batata 75g Arroz 25g Alcatra 50g Batata 75g Cenoura 75g
nosso 50g Chuchu 75g Chuchu 75g Cenoura 75g Alho 20g Chuchu 75g Batata 75g
Alho 20g Macarrdo padre | Macarrdo padre Batata 75g Oleo 40mL Peito de frango | Chuchu 75g
Oleo 40mL nosso 50g nosso 50g Chuchu 75g 50g Feijdo 50g
Alho 20g Alho 20g Alho 20g Alho 20g Alho 20g
Oleo 40mL Oleo 40mL Oleo 40mL Oleo 40mL Oleo 40mL
Dieta Liquida |Caldo de vegetais Caldo de Caldo de vegetais |Caldo de vegetais|Caldo de vegetais Caldo de Caldo de
restrita vegetais vegetais vegetais
(s0 o caldo, ndo
computa em
aquisicdo de
género)

Sem arroz com
macarrdo

Opgéo para a Sem arrozcom | Sem arroz com | Sem arroz com Sem arroz com | Sem arroz com | Sem arroz com

pediatria macarrao macarrao macarrao puré de batata | puré de inhame | puréde batata
(10 porgdes) Macarrao Macarrao Macarrdo doce Inhame 100g Batata inglesa Macarrdo
espaguete 80g | parafuso 80g parafuso 80g Batata doce 100g parafuso 80g
100g Sem carne com

Sem carne com

Sem peixe com

Sem frango com

ovo cozido

Sem frango com

ovo cozido

Sem frango
com ovo cozido

ovo cozido ovo cozido ovo cozido Sem frango com | Ovo — 1 unidade
Ovo — 1 unidade |Ovo — 1 unidade| Ovo — 1 unidade ovo cozido Ovo — 1 unidade Ovo-1
Ovo —1 unidade unidade
Suco Caju Maracuji Caju Maracuja Caju Maracuja Caju
(garrafa 500ml 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL
sem agucar) 10g de agucar | 10g de acucar 10g de agucar 10g de agucar 10g de acucar | 10g de acucar | 10g de agucar
Sobremesa Banana Abacaxi* Banana Gelatina de uva Gelatina de Maca Laranja
1 unidade—110g| 1 fatia—80g |1 unidade—110g| comum / diet framboesa 1 unidade —120g| 1 unidade -
4g po para comum [ diet 130g
preparo 4g po para
preparo
Observagido:

- Diabéticos: Os sucos sem aglicar deverdo ser acompanhados de 1 sachet de adogante

- Pacientes ndo diabéticos: Os sucos sem aglicar deverdo ser acompanhados de 1 sachet de agticar

- Todos os pacientes: as dietas deverdo ser acompanhados de 1 sachet de 1g de sal (cloreto de sédio)

*As frutas marcadas deverdo ser substituidas a cada quatro meses, segunda tabela a seguir:

Dezembro a margo: manga, melancia, abacaxi

Abril a julho: tangerina ponkan, péra ,meldo

Agosto a novembro: tangerina ponkan, péra, meldo




Cardapio “SEMANA C” - Jantar

Tipo de dieta /
Dia da semana:

Tropae
acompanhantes

Segunda -Feira

IGUAL
CARDAPIO
DAS OPMs

Terga-feira

IGUAL
CARDAPIO
DAS OPMs

Quarta-feira

IGUAL
CARDAPIO DAS
OPMs

Quinta-feira

IGUAL
CARDAPIO
DAS OPMs

CARDAPIO DAS

Sexta-feira

IGUAL

OPMs

Sabado

IGUAL
CARDAPIO
DAS OPMs

Domingo

IGUAL
CARDAPIO
DAS OPMs

Arroz branco sem

Arroz branco

Arroz branco sem

Arroz branco sem

Arroz branco sem

Arroz branco

Arroz branco

sal 100g sem sal 100g sal 100g sal 100g sal 100g semsal 100g | sem sal 100g
Dieta Normal e | Feijdosemsal | Feijdosemsal |Feijdo sem sal 50g| Feijdosem sal |Feijdo semsal50g Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
Branda 50g 50g Ensopado de 50g Iscas ao molho 50g 50g
Coxa e sobrecoxa Coxae carne (alcatra Filé de peixe (alcatra 100g) Filé defrango | Bife de panela
assada (300g) sobrecoxa 100g, cenoura | (merluza 180g) Inhame grelhado (filé de | (patinho 100g)
Couve refogada | assada 300g 40g) assado 100g frango 120g) Batata doce
(couve 40g) Inhame cozido | Batata gratinada | Brdcolis cozido Espinafre Puré de batata | cozida [batata
Batata doce (inhame 40g) (batata 100g) (brécolis 40g) 100g (batata 50g) doce 40g)
cozida (batata | Cenoura cozida Alho 20g Cenoura (40g) e Alho 20g Couve manteiga Beterraba
doce 40g) (cenoura 40g) Oleo 40mL chuchu cozidos Oleo 40mL refogado (couve cozida
Alho 20g Alho 20g (50g) 40g) (beterraba 40g)
Oleo 40mL Oleo 40mL Alho 20g Alho 20g Alho 20g
Oleo 40mL Oleo 40mL Oleo 40mL
Arroz branco sem| Arroz branco |Arroz branco sem |Arroz branco sem|Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco
Dieta para sal 100g sem sal 100g sal 100g sal 100g sal 100g semsal 100g | sem sal 100g
Diabetes e Feijdo semsal | Feijdo semsal |Feijdo sem sal 50g| Feijdo sem sal |Feijdo sem sal 50g| Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
hipolipidica 50g 50g Ensopado de 50g Iscas ao molho 50g 50g
Coxa e sobrecoxa Coxae carne (alcatra Filé de peixe (alcatra 100g) Filé de frango | Bife de panela
assada (300g) sobrecoxa 100g, cenoura | (merluza 180g) Aipim cozido | grelhado (filé de | (patinho 100g)
Couve refogada | assada 300g 40g) assado (aipim 50g) frango 120g) Batata doce
(couve 40g) Inhame cozido Alho 20g Brdcolis cozido Puré de batata | cozida [batata
Batata doce (inhame 40g) Oleo 40mL (brécolis 40g) Alho 20g (batata 50g) doce 40g)
cozida (batata | Cenoura cozida Cenoura (40g) e Oleo 40mL Couve manteiga Beterraba
doce 40g) (cenoura 40g) chuchu cozidos refogado (couve cozida
Alho 20g Alho 20g (50g) 40g) (beterraba 40g)
Oleo 40mL Oleo 40mL Alho 20g Alho 20g Alho 20g
Oleo 40mL Oleo 40mL Oleo 40ml
Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco sem |Arroz branco sem|Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco
Dietas Pastosa e salem sem sal em salem salem salem sem sal em sem sal em
semiliquida  |papa/batido 100g| papa/batido |papa/batido 100g|papa/batido 100g|papa/batido 100g papa/batido papa/batido
(0s cremes e purés| Feijdo sem sal 100g Feijdo sem sal Feijdo sem sal Feijdo sem sal 100g 100g
serdo apenas os batido 50g Feijdo sem sal batido 50g batido 50g batido 50g Feijao sem sal | Feijdo sem sal
vegetais refogados Sobrecoxa batido 50g Carne desfiada Filé de peixe Carne desfiada batido 50g batido 50g
e liquidificados) | desfiada 300g Sobrecoxa (alcatra 100g) |desfiado (merluza| (alcatra 100g) Filé defrango | Carne moida
Puré de Batata | desfiada 300g Cenoura em 180g) Puré de Aipim | desfiado (filé de | (patinho 100g)
doce (batata |Puré de Inhame | creme (cenoura |Puré de Cenoura (aipim 50g) frango 120g) |Batata doce em
doce 80g) (inhame 40g) 80g) (cenoura 40g) Vagem batida | Puré de batata | creme (batata
Alho 20g Puré de Cenoura Alho 20g Puré de chuchu (vagem 40g) (batata 40g) doce 40g)
Oleo 40mL (cenoura 40g) Oleo 40mL (chuchu 50g) Alho 20g Creme de Couve| Creme de
Alho 20g Alho 20g Oleo 40mL manteiga (couve| Beterraba
Oleo 40mL Oleo 40mL 40g) (beterraba 40g)
Alho 20g Alho 20g
Oleo 40mL Oleo 40mL




Dieta Liquida
completa

Dieta Liquida
restrita
(s6 o caldo, ndao
computa em
aquisigdo de
género, usa-se os
vegetais da
liquida completa)

Canja
Peito de frango
50g
Arroz 25g
Cenoura 75g
Batata 75g
Chuchu 75g
Alho 20g
Oleo 40mL

Caldo de vegetais

Frango com
Inhame
Inhame 100g
Peito de frango
50g
Alho 20g
Oleo 40ml

Caldo de
vegetais

Sopa de legumes
com carne
Cenoura 75g
Batata 75g
Chuchu 75g
Alcatra 50g
Alho 20g

Oleo 40mL

Caldo de vegetais

Feijdo com
legumes
Cenoura 75g
Batata 75g
Chuchu 75g
Feijdo 50g
Alho 20g
Oleo 40mL

Caldo de vegetais

Feijdo, legumes e
massinha
Cenoura 75g
Macarrdo Padre
Nosso 75g
Chuchu 75g
Feijdo 50g
Alho 20g
Oleo 40ml
Caldo de vegetais

Canja
Peito de frango
50g
Arroz 25g
Cenoura 75g
Batata 75g
Chuchu 75g
Alho 20g
éieo_dO_mL
Caldo de
vegetais

Batata doce
com carne
Batata doce
100g
Alcatra 50g
Alho 20g
Oleo 40mL

Caldo de
vegetais

Opgdo paraa
pediatria
(10 porgdes)

Sem arroz com
puré de batata
doce
Batata doce
100g

Sem frango com

Sem arroz com
puré de inhame
Inhame 100g

Sem frango com
ovo cozido
Ovo —1 unidade

Sem arroz com
macarrdo
Macarrdo

espaguete 80g

Sem carne com
ovo cozido

Sem arroz com
macarrao
Macarrdo

parafuso 80g

Sem frango com
ovo cozido

Sem arroz com
puré de aipim ou
aipim cozido
Aipim 100g

Sem carne com
ovo cozido

Sem arroz com

puré de batata

Batata inglesa
100g

Sem frango com
ovo cozido

Sem arroz com
puré de batata
doce
Batata doce
100g

Sem carne com

ovo cozido Ovo — 1lunidade | Ovo—1 unidade | Ovo —1 unidade | Ovo -1 unidade | ovo cozido
Ovo —1 unidade Ovo-1
unidade
Dieta Liquida |Suco de melancia| Suco de caju |Suco de maracujd|Suco de melancia| Suco de laranja Suco de caju Suco de
completa = (garrafade |(garrafa de 500ml) - 100g 100g (garrafa de maracuja
100g 500ml) 15 ml de 500ml) (garrafa de
15 ml de concentrado 15 ml de 500ml)
concentrado 10g de agucar concentrado 15ml de
10g de agucar 10g de agucar | concentrado
10g de agucar
Sobremesa Gelatina de uva Banana Gelatina de uva Abacaxi* Laranja Gelatina de Banana
comum / diet 1 unidade — comum / diet 1fatia—80g |lunidade—130g| framboesa 1 unidade —
4g pd para 110g 4g po para comum / diet 110g
preparo preparo 4g po para
preparo
Observacdo:

- Diabéticos: Os sucos sem aglicar dever@o ser acompanhados de 1 sachet de adogante

- Pacientes nido diabéticos: Os sucos sem agiicar deverdo ser acompanhados de 1 sachet de agticar

- Todos os pacientes: as dietas deverdo ser acompanhados de 1 sachet de 1g de sal (cloreto de sédio)
*As frutas marcadas deverdo ser substituidas a cada quatro meses, segunda tabela a seguir:
Dezembro a margo: manga, melancia, abacaxi

Abril a julho: tangerina ponkan, péra ,meldo
Agosto a novembro: tangerina ponkan, péra, meldo




Cardapio “SEMANA D” - Almoco

Tropae
acompanhantes

Tipo de dieta/ | Segunda -Feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
Dia da semana:
IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL
CARDAPIO CARDAPIO |CARDAPIO DAS| CARDAPIO |CARDAPIODAS| CARDAPIO | CARDAPIO
DAS OPMs DAS OPMs OPMs DAS OPMs OPMs DAS OPMs | DAS OPMs

Dieta Normal e
Branda

Dieta para
Diabetes e
hipolipidica

Arroz branco sem
sal 100g
Feijdo sem sal
50g
Filé de frango
grelhado (filé de
frango 120g)
Berinjela
refogada
(berinjela 40g)
Chuchu cozido
(chuchu 50g)
Alho 20g
Oleo 40mL

sal 100g
Feijdo sem sal
50g
Filé de frango
grelhado (filé de
frango 120g)
Berinjela
refogada
(berinjela 40g)
Chuchu cozido
(chuchu 50g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco sem

Arroz branco
sem sal 100g
Feijdo sem sal
50g
Carne em cubos
(alcatra 100g)
Puré de batata
(batata 50g)
Cenoura cozida
(cenoura 40g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco
sem sal 100g
Feijdo sem sal
50g
Carne em cubos
(alcatra 100g)
Creme de
bertalha
(bertalha 40g)
Cenoura cozida
(40g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco sem
sal 100g
Feijdo sem sal 50g
Filé de peixe
(merluza 180g)
assado
Espinafre (50g)
refogado
Inhame cozido
(inhame 40g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco sem
sal 100g
Feijdo sem sal 50g
Filé de peixe
(merluza 180g)
assado
Espinafre (50g)
refogado
Inhame cozido
(inhame 40g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco sem
sal 100g
Feijdo sem sal
50g
Coxa e sobrecoxa
assada (300g)
Polenta (fuba
20g)
Quiabo refogado
(quiabo 40g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco sem
sal 100g
Feijdo sem sal
50g
Coxa e sobrecoxa
assada (300g)
Batata doce (40g)
cozida
Quiabo (40g)
refogado
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco sem
sal 100g
Feijdo sem sal 50g
Iscas de patinho
100g
Puré de batata
(batata 40g + leite
integral 100mL +
manteiga 10g)
Abobora cozida
(50g)

Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco sem
sal 100g
Feijdo sem sal 50g
Iscas de patinho
(patinho 100g)
Abdbora (50g)
cozida
Abobrinha (30g)
cozida
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco
sem sal 100g
Feijdo sem sal
S0gl
Iscas de filé de
frango ao molho
(filé de frango
120g + polpa de
tomate 20g)
Batata baroa
(40g) cozida
Cenoura (40g)
cozida
Alho 20g
Oleo 40mL
Arroz branco
sem sal 100g
Feijdo sem sal
50g
Iscas de filé de
frango ao molho
(filé de frango
120g + polpa de
tomate 20g)
Batata baroa
(40g) cozida
Cenoura (40g)
cozida
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco
sem sal 100g
Feijdo sem sal
S0gl
Picadinho
(patinho 100g)
Cenoura cozida
(40g)
Inhame cozido
(40g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco
sem sal 100g
Feijdo sem sal
S0gl
Picadinho
(patinho 100g)
Cenoura cozida
(40g)
Inhame cozido
(40g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Dietas Pastosa e
semiliquida
(05 cremes e purés|
serdo apenas os
vegetais refogados

e liquidificados)

Arroz branco sem
salem
papa/batido 100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Filé de frango
desfiado (120g)
Puré de Berinjela
(berinjela 40g)
Puré de Chuchu
(chuchu 50g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco
sem sal em
papa/batido
100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Carne moida
(patinho 100g)
Puré de batata
(batata 40g)
Puré de Cenoura
(cenoura 40g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco sem
salem
papa/batido 100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Filé de peixe
desfiado (merluza
180g)
Creme de bertalha
(espinafre 40g)
Puré de inhame
(inhame 40g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco sem
sal em
papa/batido 100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Sobrecoxa
desfiada (300g)
Batata doce (40g)
em creme
Creme de
espinafre(espinaf
re 40g)

Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco sem
sal em
papa/batido 100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Patinho moido
100g
Puré de abdbora
(50g)
Abobrinha batida
(30g)

Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco
sem sal em
papa/batido
100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Frango moido
(filé de frango
120g)
Puré de batata
baroa (40g)
Puré de cenoura
(cenoura 40g)
Alho 20g
Oleo 40mL

Arroz branco
sem sal em
papa/batido
100g
Feijdo sem sal
batido 50g
Carne moida
(patinho 100g)
Cenoura em
creme (cenoura
40g)
Inhame em
creme (inhame
40g)
Alho 20g
Oleo 40mL




género, usa-se 0s
vegetais da liquida

Canja Sopa de legumes| Sopa de legumes Frango com Sopa de Inhame Canja Sopa de
Peito de frango e carne e feijdo batata doce com carne Peito de frango | Inhame com
50g Cenoura 75g Cenoura 75g |Batata doce 100g| Inhame 100g 50g carne
Arroz 25g Batata 75g Batata 75g Peito de frango Alcatra 50g Arroz 25g Inhame 100g
Cenoura 75g Chuchu 75g Chuchu 75g 50g Alho 20g Cenoura 75g Alcatra 50g
Batata 75g Alcatra 50g Alho Feijdo 50g Alho 20g Oleo 40mL Batata 75g Alho 20g
Chuchu 75g Alho 20g Alho 20g Oleo 40mL Chuchu 75g Oleo 40mL
20g Oleo 40mL Oleo 40mL Alho 20g
Oleo 40mL Oleo 40mL
Caldo de vegetais Caldo de Caldo de vegetais |Caldo de vegetais| Caldo de vegetais Caldo de Caldo de
vegetais vegetais vegetais

Sem arroz com

Sem arroz com

Sem arroz com

Sem arroz com

Sem arroz com

Sem arroz com

Sem arroz com

macarrdo puré de batata | puré de inhame | puré de batata | puréde batata | puré de batata |puré de inhame|
Macarrdo Batata inglesa Inhame Batata inglesa Batata inglesa baroa Inhame
espaguete 80g 100g 100g 100g 100g Batata baroa 100g
100g
Sem frango com |Sem frango com| Sem peixe com | Sem frango com | Sem carne com Sem carne com
ovo cozido ovo cozido ovo cozido ovo cozido ovo cozido Sem frango com | ovo cozido
Ovo — 1 unidade |Ovo — 1 unidade| Ovo —1 unidade | Ovo —1 unidade | Ovo — 1 unidade ovo cozido Ovo-1
Ovo — 1 unidade unidade
Caju Maracuja Caja Maracuja Caju Maracuja Caja
15mL 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL
10g de agucar | 10g de agucar 10g de acucar 10g de agucar 10g de acucar 10g de agucar | 10g de agucar
Banana Banana Melancia Gelatina de uva Gelatina de Banana Laranja
1 unidade—110g| 1 unidade — 1 fatia — 100g comum / diet framboesa 1 unidade—110g| 1unidade —
110g 4g pd para comum / diet 130g
preparo 4g pé para
preparo

Observagdo:

- Diabéticos: Os sucos sem aglicar deverdo ser acompanhados de 1 sachet de adogante
- Pacientes ndo diabéticos: Os sucos sem aglicar deverdio ser acompanhados de 1 sachet de agticar

- Todos os pacientes: as dietas deverdo ser acompanhados de 1 sachet de 1g de sal (cloreto de sédio)

*As frutas marcadas deverdo ser substituidas a cada quatro meses, segunda tabela a seguir:
Dezembro a margo: manga, melancia, abacaxi

Abril a julho: tangerina ponkan, péra ,meldo
Agosto a novembro: tangerina ponkan, péra, meldo




Cardapio “SEMANA D” - Jantar

Arroz branco sem

Arroz branco

Arroz branco sem

Arroz branco sem

Arroz branco sem

Tipo de dieta/ | Segunda -Feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
Dia da semana:
IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL IGUAL
Tropae CARDAPIO CARDAPIO |CARDAPIODAS| CARDAPIO |CARDAPIODAS| CARDAPIO | CARDAPIO
acompanhantes | DAS OPMs DAS OPMs OPMs DAS OPMs OPMs DAS OPMs DAS OPMs

Arroz branco

Arroz branco

Oleo 40mL

sal 100g sem sal 100g sal 100g sal 100g sal 100g sem sal 100g | sem sal 100g
Dieta Normale | Feijdo sem sal Feijdo sem sal |Feijdo semsal 50g| Feijdo semsal |Feijdo sem sal 50g Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
Branda 50g 50g Carne em cubos 50g Filé de peixe 50g 50g
Alcatra 100g Filé de frango (alcatra 100g) Filé de frango (merluza 180g) |Coxa e sobrecoxa| Carne assada
Jardineirade | grelhado (filé de |Batata doce cozida| grelhado (filé de assada assada 300g | (lagarto 120g)
legumes (cenoura| frango 120g) | (batata doce40g) | frango 120g) Chuchu (50g) |Couve manteiga| Couve flor
40g, chuchu 40g,| Cenoura (40g) Abdbora (40g) Abdbora (40g) cozido (40g) refogado | cozida (couve-
batata 30g) cozida cozida cozida Beterraba (40g) | Inhame (40g) flor 50g)
Alho 20g Batata (40g) Alho 20g Aipim (50g) cozida cozido Cenoura (40g)
Oleo 40mL cozida Oleo 40mL cozido Alho 20g Alho 20g cozida
Alho 20g Alho 20g Oleo 40mL Oleo 40mL Alho 20g
Oleo 40mL Oleo 40mL Oleo 40mL
Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco sem |Arroz branco sem|Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco
Dieta para sal 100g sem sal 100g sal 100g sal 100g sal 100g sem sal 100g | sem sal 100g
Diabetese Feijdo sem sal Feijdo sem sal |Feijdo semsal 50g| Feijdo semsal |Feijdo sem sal 50g Feijdo sem sal | Feijdo sem sal
hipolipidica 50g 50g Carne em cubos 50g Filé de peixe 50g 50g
Alcatra 100g Filé de frango (alcatra 100g) Filé de frango (merluza 180g) |Coxa e sobrecoxa| Carne assada
Cenoura (40g) |grelhado (filé de |Batata doce cozida| grelhado (filé de assada assada 300g | (lagarto 120g)
cozida frango 120g) | (batata doce 40g) | frango 120g) Chuchu (50g) |Couve manteiga| Couve flor
Chuchu (50g) Cenoura (40g) Abdbaora (40g) Abdbora (40g) cozido (40g) refogado | cozida (couve-
cozido cozida cozida cozida Beterraba (40g) | Inhame (40g) flor 50g)
Alho 20g Creme de milho Alho 20g Aipim (50g) cozida cozido Cenoura (40g)
Oleo 40mL  |(milhoverde 15g|  Oleo 40mL cozido Alho 20g Alho 20g cozida
+ leite Alho 20g Oleo 40mL Oleo 40mL Alho 20g
desnatado Oleo 40mL Oleo 40mL
50mL)
Alho 20g
Oleo 40mL
Arroz branco sem| Arroz branco | Arroz branco sem |Arroz branco sem|Arroz branco sem| Arroz brance | Arroz branco
Dietas Pastosa e sal em sem sal em sal em sal em sal em sem sal em sem sal em
semiliquida |papa/batido 100g papa/batido | papa/batido 100g |papa/batido 100g papa/batido 100g| papa/batido papa/batido
(os cremes e purés| Feijdo sem sal 100g Feijdo sem sal Feijdo sem sal Feijdo sem sal 100g 100g
serdo apenas os batido 50g Feijdo sem sal batido 50g batido 50g batido 50g Feijdo sem sal | Feijdo semsal
vegetais refogados| Carne desfiada batido 50g Carne moida Filé de frango Filé de peixe batido 50g batido 50g
e liguidificados) | (alcatra 100g) Filé de frango (patinho 100g) | desfiado (filé de | (merluza 180g) Sobrecoxa Carne desfiada
Puré de cenoura | desfiado (filé de | Puré de abdbora frango 120g) desfiado desfiada 300g | (alcatra 100g)
(40g) frango 120g) (abébora 50g) |Puré de Abdbora| Puré de Chuchu | Couve manteiga| Couve flor
Puré de chuchu |Puré de cenoura| Puré de batata (50g) (50g) (40g) em creme |(50g) em creme|
(50g) (40g) doce (batata doce | Puré de aipim |Puré de beterraba| Puré de Inhame Puré de
Alho 20g Puré de batata 40g) (50g) (40g) (40g) Cenoura (40g)
Oleo 40mL (50g) Alho 20g Alho 20g Alho 20g Alho 20g Alho 20g
Alho 20g Oleo 40mL Oleo 40mL Oleo 40mL Oleo 40mL Oleo 40mL
Oleo 40mL
Sopa delegumes| Feijdo com Batata doce com Canja Feijdo, legumes e Canja Sopa de
Dieta Liquida e carne legumes carne Peito de frango massinha Peito de frango legumes e
completa Alcatra 50g Cenoura 75g | Batata doce 100g 50g Sopa de legumes 50g carne
Cenoura 75g Batata 75g Alcatra 50g Arroz 25g e carne Arroz 25g Alcatra 50g
Batata 75g Chuchu 75g Alho 20g Cenoura 75g Alcatra 50g Cenoura 75g Cenoura 75g
Chuchu 75g Feijdo 50g Oleo 40mL Batata 75g Cenoura 75g Batata 75g Batata 75g
Alho 20g Alho 20g Chuchu 75g Padre nosso 75g | Chuchu 75g Chuchu 75g
Oleo 40mL Oleo 40mL Alho 20g Chuchu 75g Alho 20g Alho 20g
Olec 40mL Alho 20g Oleo 40mL Oleo 40mL




Dieta Liquida
restrita
(s0 o caldo, ndo
computa em
aquisicao de
género, usa-se os
vegetais da liquida
completa)

Opgdoparaa
pediatria
(10 porgdes)

Caldo de vegetais

Sem arroz com
macarrdo
Macarrao

parafuso 80g

Sem carne com

Caldo de
vegetais

Sem arroz com

puré de batata

Batata inglesa
100g

Sem frango com

Caldo de vegetais

Sem arroz com
puré de batata
doce
Batata doce
100g

Caldo de vegetais

Sem arroz com
macarrdo
Macarrao

espaguete 80g

Sem frango com

Caldo de vegetais

Sem arroz com
macarrao
Macarrdo

espaguete 80g

Sem peixe com

Caldo de
vegetais

Sem arroz com
puré de inhame
Inhame
100g

Sem frango com

Caldo de
vegetais

Sem arroz com
macarrao
Macarrao

parafuso 80g

Sem carne com

ovo cozido ovo cozido Sem carne com ovo cozido ovo cozido ovo cozido ovo cozido
Ovo — 1 unidade |Ovo — 1 unidade ovo cozido Ovo —1 unidade | Ovo — 1 unidade |Ovo —1 unidade Ovo-1
Ovo — 1 unidade unidade
Suco Caja Maracuja Cajua Maracuja Caju Maracuja Caju
(garrafa 500ml 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL 15mL
sem agucar) 10g de agucar | 10g de agucar 10g de agucar 10g de agucar 10g de agucar 10g de agucar | 10g de acucar
Sobremesa Gelatina de uva Maga Banana Abacaxi* Laranja Gelatina de Macga
comum / diet lunidade — | 1 unidade-110g 1 fatia—80g |1 unidade—130g| framboesa 1 unidade —
4g po para 120g comum / diet 120g
preparo 4g p6 para
preparo
Observagéo:

- Diabéticos: Os sucos sem aglicar dever@o ser acompanhados de 1 sachet de adogante

- Pacientes ndo diabéticos: Os sucos sem aglicar deverdio ser acompanhados de 1 sachet de agticar

- Todos os pacientes: as dietas deverio ser acompanhados de 1 sachet de 1g de sal [cloreto de sédio)

*As frutas marcadas deverdo ser substituidas a cada quatro meses, segunda tabela a seguir:

Dezembro a margo: manga, melancia, abacaxi

Abril a julho: tangerina ponkan, péra ,meldo

Agosto a novembro: tangerina ponkan, péra, meldo




CARDAPIOS “A” e “B” — SEPM — Licitacio GA 2021

“OPMs”
DESJEJUM E CEIA
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO | DOMINGO
Café preto Café preto |Café preto Puro| Café preto Café preto |Café preto Puro| Café preto
Puro Puro 15g Puro Puro 15g Puro
15g 15g Leite UHT 15g 15g Leite UHT 15g
Desjejum Leite UHT Leite UHT 80ml Leite UHT Leite UHT 80ml Leite UHT
(horario: 80ml 80ml Pio Careca ou 80ml 80ml Pido Careca ou 80ml
conforme a |Pdo Careca ou|Pdo Careca ou| Pdo de forma |Pdo Careca ou |Pdo Careca ou| Pdo de forma |P&o Careca ou
necessidade da | Pdo de forma | Pdo de forma 100g Pio de forma | Pdo de forma 100g Pio de forma
OPM) 100g 100g Manteiga sal 100g 100g Manteiga sal 100g
Manteiga sal | Manteiga sal 10g Manteiga sal | Manteiga sal log Manteiga sal
10g l0g Acgtcar 10g log Requeijdo 10g
Requeijdo | Queijo Minas 20g Queijo minas Aglcar 25g Requeijdo
30g 30g Queijo prato 30¢g 20g Aclcar 25g
Ovo mexido Aglicar 25g Ovo mexido | Queijo prato 20g Acgtlicar
50g 20g Presunto 50g 25g Adocante 20g
Acucar Adocante 25g Actcar Presunto sachet Adocante
20g sachet Adocante sachet! 20g 25g sachet
Adocante Adocante Adocante
sachet sachet sachet
Café preto Café preto | Café preto Puro| Café preto Café preto |Café preto Puro| Café preto
Puro Puro 15g Puro Puro 15g Puro
15g 15g Leite UHT 15g 15g Leite UHT 15g
Ceia Leite UHT Leite UHT 80ml Leite UHT Leite UHT 80ml Leite UHT
(horario: 80ml 80ml Pio Careca ou 80ml 80ml Pido Careca ou 80ml
conforme a |Pdo Careca ou|Pdo Careca ou| Pdo de forma |Pdo Careca ou |Pdo Careca ou| Pdo de forma |P&o Careca ou
necessidade da | Pdo de forma | Pdo de forma 50g Pio de forma | Pdo de forma S0g Pio de forma
OPM) 50g 50g Manteiga com 50g 50g Requeijdo 50g
Manteiga com| Requeijdo sal Requeijdo |Manteiga com 25g Manteiga com
sal 25g 15g 25¢g sal Aclcar sal
10g Acucar Aglcar Acgucar 15g 20g 15g
Agucar 20g 20g 20g Agtcar Adocgante Actcar
20g Adocante  |Adocante sachet| Adocante 20g sachet 20g
Adocante sachet sachet Adocante Adocante
sachet sachet sachet

*em vermelho: quantidade por pessoa (per capita)




CARDAPIO “A” - ALMOCO

Dia da Segunda- s o Jow o < = 2 2
B s | Terca-feira |Quarta-feira|Quinta-feira| Sexta-feira Sabado Domingo
semana: Feira |
: : TLombo a
Filé de Bife a Estrogonofe
Prato frango & Carne seca Cameasaady  Camie armegiana | de f? 0 capanhala
Principal P g 200 (Lagarto) | sobrecoxa pAl g | qgng 200g OU
(Opsdo aoprato | [ramcesa g 200g 300g s - Peixe
principal: ovos 120g . o 200g bk
cozidos — todos
os dias) 180g
Arroz
Arroz branco | Arroz branco | Arroz branco | branco/Arroz | Arroz branco | Arroz branco | Arroz branco
75g 75g 75g com lentilha 75g 75g 75g
Acompanha 75g
mentos Feijao preto | Feijado preto | Feijao preto Feijao preto | Feijdo preto | Feijao preto
35g 35g 35g Feijao preto 35g 35 35g
35g
Farofa de
Puré de Puré de Macarrdo Creme de couve
E ] Batata doce &
Batata Abobora |espaguete ao milho 5 Batata Palha| 35g OU
. : : Sautée e
Guarnicio inglesa (quibebe) sugo 120¢g 30g Pirdo de
% 150g :
150g 150g 70g peixe
180g
Salada de
Salada de Salada de
fiss face alface Salada de Sallafda de Salada de Salada de
—— RE— tomate alface aace alface alface
s cabali cebola tomate tml;lafe tomate tomate
saladi | saladade Salada de cebola cr do ?‘l cebola cebola
chuchu QU | Salada de S‘? aca o Salada de Salada de
cenoura Salada de 3 brécolis ou
% couve-flor | pepino em cenoura beterraba
cozida com | beterraba repolho (a . :
; : com rodelas cozida cozida
milho cozida ; depender da
cebolinha :
sazonalidade)
Refrescode | Guarana |Mate 20g OU| Refresco de | Guarana . Refresco de
- Uva natural Limonada Uva natural T Uva
20ml 20ml (meio limdo e 20ml 20ml 10 acflc(ar) 20ml
concentrado | concentrado | 10g actcar) | concentrado | concentrado % concentrado
Banana Abacaxi
" . i Doce de Banana Mamio
Magi 100g OU Tangerina 150g OU Leite 100 100
Sobremesa 100g Melio 100g Melancia 10 2 2
100g 100g 2
C‘A]‘jhlo _—Slg:) Alho —8¢g Alho —8g Alho —8g Alho—8g Alho—8g Alho—8g
Es:l a_ 8 € | Cebola— 10g | Cebola—10g | Cebola—10g | Cebola—10g | Cebola—10g | Cebola—10g
Oleodeseia_ | . Sal-Sg  Sal-8g  Sal-8g  Sal-8g . Sal-sg  Sal-sg
15 nlDJ Oleo de soja— | Oleode soja— | Oleode soja— | Oleo de soja— | Oleo desoja— | Oleo de soja —
e 15ml 15ml 15ml 15 ml 15 ml 15 ml
1;151 ]i197 E Viagre —5ml | Vinagre —5ml | Vinagre —5ml | Vinagre —5ml | Vinagre —5ml | Vinagre —5ml
Temperos e c bahzl :g', Salsa—2g Salsa —2g Salsa —2g Salsa—2g Salsa—2g Salsa —2g
outros EIJ':) A~ < 8| Cebolinha —2 g | Cebolnha —2 g | Cebolinha —2 g | Cebolinha—2 g | Cebolinha — 2 g | Cebohnha—2 g
mio— 1g x iz e i R oy
Ovo— 10g Limdo —1g Limdo —1g Limdo —1g Limio— lg Limio— lg Limio— lg
Deverio ser Pimentio — 0 5 Ovo - 10g Ovo - 10g Ovo-—10g Ovo —10g Ovo —10g Ovo —10g
utilizados os per AZEJI; ag 10 ;nlg Pimentdo — 0,5g | Pimentdo — 0,5 | Pimentdo — 0,5g | Pimentéo — 0,5g | Pimentao — 0,5g | Pimentdo — 0,5g
capitas para fins ;{ eu 3 M1 Azeite — 10ml | Azeite — 10ml | Azeite— 10ml | Azeite — 10 ml | Azeite — 10 ml | Azeite — 10 ml
de cilculos mez.tal 07 Oe 05 Molho de Molho de Molho de Molho de Molho de Molho de
Bt . pimenta — 0,05 | ptmenta — 0,05 | pimenta —0,05 | pmmenta — 0,05 | pumenta — 0,05 | pmmenta — 0,05
ml
Orégano - 0,05 ml ml ml ml ml ml
77 |Orégano — 0,05 g|Orégano — 0,05 giOrégano — 0,05 gOrégano — 0,05 gOrégano — 0,05 gOrégano — 0,05 g
Exr P; de Extrato de Extrato de Extrato de Extrato de Extrato de Extrato de
m;:_ B tomate — 5g tomate —5g tomate —5g tomate — 5g tomate — 5g tomate — 5g
Sal sachetg Sal sachet Sal sachet Sal sachet Sal sachet Sal sachet Sal sachet




CARDAPIO “A” - JANTAR

Dia da Segunda- | Terca-feira | Quarta-feira| Quinta-feira| Sexta-feira Sabado Domingo
semana: feira

Prato Lombo Coxae Carne seca Bife Filé de frango| Carne de Coxa e

Principal acebolado sobrecoxa 200g acebolado na chapa panela — sobrecoxa
(Opgao ao prato | 200g OU 300g Alcatra — 200g patinho assada
prmmpal' ovos = LY 4 a
ivinsh i e Peixe a dore 200g 200g 300¢g

os dias) 180g

Farofa de Polenta Quibebe de | Macarrdio | Vinagrete de | Repolho | Jardineira de
Guarnicao linguica Fuba 30g abobora parafuso ao feijao refogado com| legumes
30g 150g alho e oleo fradinho linguiga (Batata doce
Abobrinha 70g 35g 30g 60g, cenoura
refogada 50g e chuchu
70g 40g)
150g
Acompanha | Arroz branco | Arroz branco | Arroz branco | Arroz branco | Arroz branco | Arroz branco | Arroz branco
mentos g 75g 75g 75¢g 5 738 158
Feijao preto Feijao preto Feijao preto Feijao preto Feijao preto Feijao preto Feijao preto
35g 35g 35g 35g 35g 35g 35
Salada de Salada de Salada de Safada i Salada de Sl Salada de
alface alface alface alface
alface alface alface
tomate tomate tomate tomate
tomate tomate tomate
cebola cebola cebola asbeiln cebola 37 bl
Salada Fixa | Salada de Salada de Salada de
Salada de s Salada de Salada de
cenoura Salada de | chuchu OU : brécolis ou
3 pepino em cenoura beterraba
cozida com beterraba couve-flor repolho (a ; ;
: - rodelas cozida cozida
milho cozida com depender da
cebolinha sazonalidade)

Suco Refresco de Guarana |Mate 20g OU| Refresco de Guarana i Refresco de
Uva natural Limonada Uva natural Gt Bromie Uva
20ml 20ml (meio limdo e 20ml 20ml P 20ml

concentrado | concentrado | 10g agticar) | concentrado | concentrado g & concentrado
Banana T Abacaxi 150g
Sobremesa Maca 100g OU mll_garan'a ou Goiabada Banana Mamao
100g Melio lOOi Melancia 30g 100g 100g
100g i 100g

Temperos e Alho —8g Alho —8g Alho—S8g Alho —8g Alho —8g Alho —8g Alho —8g

outros Cebola — 10g Cebola — 10g Cebola—10g Cebola — 10g Cebola — 10g Cebola — 10g Cebola —10g
Sal —8g Sal-8g Sal — 8g Sal—8g Sal—8g Sal—8g Sal-8g

Deveriio ser |Oleo de soja — 15|Oleo de soja — 15 |Olea de soja— 15| Oleo de soja — 15| Oleo de soja — 15| Oleo de soja — 15 |Oleo de soja — 15

utilizados os per ml ml ml ml ml ml ml
capitas para fins| Vinagre— 5ml | Vinagre —5ml | Vinagre —5ml | Vinagre—35ml | Vinagre—5ml | Vinagre—5ml | Vinagre —5ml
de cilculos Salsa—2g Salsa —2g Salsa—2g Salsa —2g Salsa—2g Salsa—2g Salsa—2g
Cebolinha—2 g | Cebolinha—2g | Cebolinha—2 g | Cebolinha—2 g | Cebolinha —2 g | Cebolinha—2g | Cebolinha -2 g
Limio —1g Liméo —1g Limio— 1g Liméo —1g Limdo —1g Limio —1g Limdo — 1g
Ovo - 10g Ovo - 10g Ovo —10g Ovo - 10g Ovo-—10g Ovo —10g Ovo- 10g
Pimentdo— 0,5g | Pimentio —0,5g | Pimentio —0,5g | Pimentio—0,5g | Pimentdo — 0,5g | Pimentdo — 0 5g | Pimentio— 0,5g
Azeite —10ml | Azeite—10ml | Azeite—10ml | Azeite— 10ml | Azeite—10ml | Azette—10ml | Azeite — 10ml
Molho de Molho de Molho de Molho de Molho de Molho de Molho de

pimenta — 0,05 ml|
Orégano— 0,05 g
Extrato de tomate
-5g
Sal sachet

pumenta —0,05 ml
Orégano—0,05¢g
Extrato de tomate

Sal sachet

pinenta— 0,05 ml
Orégano— 0,05 g
Extrato de tomate

pimenta — 0,05 ml
Orégano—0,05g
Extrato de tomate

Sal sachet

Sal sachet

pimenta —0,05 ml|

Orégano—0,05¢g

Extrato de tomate
ek 5g

pimenta — 0,05 ml

Orégano—0,05g

Exfrato de tomate
5 5 g

Sal sachet

Sal sachet

pimenta — 0,05 ml
Orégano —0,05g
Extrato de tomate
-5g
Sal sachet




CARDAPIO “B” - ALMOCO

Dia da

emaa: Segunda-feira| Terca-feira | Quarta-feira Quinta-feira | Sexta-feira Sabado Domingo
Frango Xadrez
= : .
Prato T de fivad Fricassé de Lombo a ( luf[:fnﬁ{: de Churra_sct[umho c
- scas de figado ; misto oXa e ;
Principal accbolago frango i o cenoﬁra Alcatra — 80g | sobrecoxa Bifenachapa
(Opgao a0 prato 120g de filé de 200g T g (Alcatra)
principal: ovos 180g T e brécolis, Frango —80g assada 200
cozidos — todos g molho shoyo) | Linguica — 300g o
os dias) 30g
AITOZ
Arroz branco | Arroz branco | Arroz branco | branco/Arroz a | Arroz branco | Arroz branco | Arroz branco
5 5 5 75 75 75
Acompanha 758 75g 758 gfega 15¢g 138 15g
tos 738
men Feijao preto Feijdo preto Feijao preto Feijdo preto Feijao preto Feijdo preto
35g 35g 3s5g Feijao preto 3s5g 35g 35g
35¢g
: Maionese
Cenoura vick . ; Macarrdo Puré
Batata FR— Couve a Abobrinha —————. &
Guarnicio sautée : mineira refogada Molho a paguet
espinafre) alho e oleo Batata
campanha
Salada de Salada de Salada de Salada de
Salada de Salada de Salada de
alface alface alface alface
alface alface alface
tomate tomate tomate tomate
tomate tomate tomate
cebola cebola cebola bl cebola el bl
Salada Fixa| Saladade Salada de Salada de
Salada de e Salada de Salada de
cenoura Salada de chuchu OU ; brécolis ou
: pepino em cenoura beterraba
cozida com beterraba couve-flor repolho (a : :
; ; ; rodelas cozida cozida
milho cozida com cebolinha depender da
sazonalidade)
Refresco de Guarand | Mate 20g OU | Refresco de Guarana ¥ Refresco de
Siicii Uva natural Limonada Uva natural PRI A Uva
20ml 20ml (meio limdo e 20ml 20ml 10g aictickt) 20ml
concentrado | concentrado | 10g acticar) | concentrado | concentrado gag concentrado
Banana
Maca 100g OU | Tangerina ou | Abacaxi 150g| Bananada Banana Maca
100 Meldo Laranja ou 20 100 100
Sobremesa g J . g g g
100g 100g Melancia
100g
Alho —8g Alho - 8g Alho —8g Alho —8g Alho - 8g Alho —8g Alho - 8g
Cebola — 10g Cebola — 10g Cebola— 10g Cebola — 10g Cebola — 10g Cebola — 10g Cebola — 10g
. Sal-8g . Sal-8g . Sal-8g . Sal-8g . Sal-8g . Sal-8g . Sal-8g
Oleo de soja — 15 [ Oleo de soja — 15| Oleo de soja— 15 | Oleo de soja — 15 | Oleo de soja — 15 | Oleo de soja — 15 | Oleo de soja —15
ml ml ml ml ml ml ml
Vinagre — 5ml Vmagre—5ml | Vinagre—5ml | Vinagre —5ml Vinagre—5ml | Vinagre —5ml | Viagre— 5ml
Salsa - 2g Salsa —2g Salsa—2g Salsa —2g Salsa—2g Salsa —2g Salsa —2g
Cebolinha —2 g | Cebolinha—2g | Cebolinha—2g | Cebolinha—2g | Cebolinha—2g | Cebolmha—2g | Cebolinha—-2g
T Limdo —1g Liméo— 1g Limdo — 1g Limdo — 1g Liméo — 1g Limdo —1g Limio— 1g
CIMPEros | 5108 Ovo—10g Ovo—10g Ovo-— 10g Ovo—10g Ovo — 10g Ovo— 10g
Pinentdo —0,5g | Pimentdo—0,5g | Pimentdo —0,5g | Pimentdio—0,5g | Pimentdo —0,5g | Punentdo —0,5g | Pimentdo—0,5g
Azeite—10ml | Azeite—10ml | Azeite—10ml | Azeite—10ml | Azeite—10ml | Azeite—10ml | Azeite —10ml
Molho de pimenta[Molho de pimenta|Molho de pmmenta Molho de pimentaMolho de pimenta[Molho de pimenta|Molho de pimenta
—0.05 ml —0,05ml —0,05ml —0,05ml —0.05ml —0,05ml —0,05ml
Orégano — 0,05 g | Orégano — 0,05 g | Orégano —0,05 g | Orégano — 0,05 g | Orégano — 0,05 g | Orégano— 0,05 g | Orégano — 0,05 g
Extrato de tomate | Extrato de tomate | Extrato de tomate | Extrato de tomate | Extrato de tomate | Extrato de tomate | Extrato de tomate
—5g —5g —5g —5g =58 —5g =58
Sal sachet Sal sachet Sal sachet Sal sachet Sal sachet Sal sachet Sal sachet




CARDAPIO “B” — JANTAR

Dia da semana: | Segunda -Feira| Terca-feira Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
Lombo Carne Assada| Filé de frango Carne de  |Coxa e sobrecoxa Bife a Filé de
Prato Principal| acebolado (Lagarto) grelhado Panela 300g milanesa frango
(Opgio ao prato 200g 200g 120g (patinho) alcatra 120g
principal: ovos 200g
cozidos — todos os S
dias)
Acompanhame| Aoz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco | Arroz branco
ntos T5g 75g 75g 758 75g 758 T5g
Feijao preto Feijao preto Feijao preto Feijao preto Feijao preto Feijao preto | Feijao preto
35g 35g 35g 35g 35g i 35g 35g
Macarrdo Farofa Inhame refogado | Cremede |Repolho refogado|Puré de Batata| Abobora ao
Guarnicio |Parafuso ao alho 30g 70g milho com linguica 150¢g forno
e oleo 35g 35g 120g
70g
Salada de
Salada de Salada de
Salada de alface alface Salada de alface Salada de alface | Salada de
" alface alface
Salada Fixa tomate tomate tomate tomate alface
tomate tomate
cebola cebola cebola bt cebola tomate kil
Salada de Salada de chuchu Salada de brocolis cebola
: Salada de Salada de
cenoura cozida | Saladade |OU couve-flor com : ou repolho (a Salada de
3 ; pepino em : beterraba
com milho beterraba cebolinha depender da  |cenoura cozida ;
e rodelas ; cozida
cozida sazonalidade)
Suco Guarana Refresco de : Refresco de
Refresco de Uva Mate 20g OU ; Limonada
natural . ; Uva Guarana natural R Uva
20ml Limonada (meio % (meio liméo e
20ml T . 20ml 20ml concentrado : 20ml
concentrado limdo e 10g aglcar) 10g acgucar)
concentrado concentrado concentrado
Banana . .
5 Tangerina ou 5 Banana Macid
Sobremesa Maca 100g OU ger Abacaii ¥5og Bananada ¢
s Laranja ou 100g 100g
100g Melao . 20g
100g 100g Melancia
= 100g
Temperos Alho - 8g Alho—8g Alho—8g Alho—8g Alho - 8g Alho —8g Alho—8g
Cebola— 10g Cebola — 10g Cebola— 10g Cebola — 10g Cebola —10g Cebola —10g Cebola —10g
Sal —8g Sal — 8¢ Sal —8g Sal -8g Sal—8g Sal — 8¢ Sal —8¢g
Oleo de soja — 15 ml|Oleo de soja— 15| Oleo de soja— 15 ml | Oleo de soja — 15 | Oleo de soja— 15 ml | Oleo de soja— 15 | Oleo de soja —
Vinagre —5ml ml Vinagre — 5ml ml Vmagre — 5ml ml 15 ml
Salsa—2g Vinagre —Sml Salsa —2g Vinagre — 5ml Salsa —2g Vmagre—5ml | Vinagre— 5ml
Cebolinha—2 g Salsa—2g Cebolinha—2g Salsa—2g Cebolinha—2g Salsa —2g Salsa—2g
Lindo—1g Cebolinha—2g Limio —1g Cebolinha—2g Limio— 1g Cebolinha -2 g [Cebolinha—2g
Ovo —10g Limdo— 1g Ovo—10g Limdo - 1g Ovo-—10g Limdo—1g Limio— lg
Pimentio —0,5g Ovo —10g Pimentdo —0,5g Ovo —10g Pimentio—0,5g Ovo—10g Ovo— 10g
Azeite—10ml | Pimentdo —0,5g Azeite —10ml Pimentio —0,5g Azeite — 10 ml Pimentio — 0,5g |Pimentio—0,5g
Molho de pumenta —| Azeite— 10 ml | Molho de pimenta — Azeite— 10 ml | Molho de pimenta— | Azeite —10ml | Azeite —10ml
0,05 ml Molho de 0,05 ml Molho de pimenta 0,05ml Molho de pimenta| Molho de
Orégano —0,05 g | pimenta — 0,05 Orégano— 0,05 g —0,05ml Orégano —0,05 g —0,05ml pinenta — 0,05
Extrato de tomate — ml Extrato de tomate — 5g | Orégano —0,05 g | Extrato de tomate — | Orégano—0,05g ml
5g Orégano—0,05 g Extrato de tomate 5g Extrato de tomate | Orégano — 0,05
Extrato de tomate —-5g —5g g
—5g Extrato de

tomate —5g




COLEGIO DA POLICIA MILITAR

CPM NITEROI, CPM CAMPO GRANDE E CPM DUQUE DE CAXIAS

DEJEJUM, COLACAO E LANCHE

200ml

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Sexta-feira
Café preto Purol5g | Café preto Purol5g | Café preto PurolSg | Café preto Purol5g | Café preto Purolsg
/Achocolatado 15g /Achocolatado 15g | /Achocolatado 15g | /Achocolatado 15g | /Achocolatado 15g
Leite Leite UHT Leite UHT Leite UHT
Desjejum 200ml 200ml 200ml 200ml
Péo Careca Pdo Careca Péo Careca Péo Careca
75g 75¢g 75g 75g
Manteiga sal Manteiga sal Manteiga sal Manteiga sal
15¢g 15¢g 15¢g 15¢g
Actcar Queijo Minas Queijo Prato Requeijao
20g 25g 25g 25g
Actcar Actcar AcUcar
20g 20g 20g
Togurte — 100m 1+ Salada de frutas: Togurte — 100 ml + | Laranjada (1/2 und | Vitamina de Frutas
Biscoito cream-craker | Macd 25g, banana | biscoito maisena - | de laranja + 10g de |200ml de leite +25¢g
4und 50g e meldo 25g — 4und acticar) + biscoito |de banana + biscoito
Colacio por¢do de 100g + agua e sal 4und
aveia 25g
Lanche Bolo simples — 50g Torrada 50g + Pio careca Bolo simples — 50g
Limonada — 200ml requeijdo 30g 75g Laranjada (1/2 und
Café com leite — Queijo minas Café com leite — | de laranja + 10g de
25¢g aglcar)

Vitamina de frutas —

200ml




CARDAPIO “A” - ALMOCO CPM/ERJ

Sexta-feira

Quinta-feira

Dia da semana: Segunda -Feira Terca-feira Quarta-feira
Filé de Frango a Patinho Carne Assada |Coxa e sobrecoxa| Lombo 200g
Prato Principal francesa (picadinho) (lagarto) 300g
200g
Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco
Acompanhamentos
Feijdo preto Feijdo preto Feijdo preto Feijao preto Feijdo preto
Puré de Batata Jardineira de Macarrdo Creme de milho | Couve a mineira
Guarnicao legumes espaguete 150g 150g
Abobrinha
refogada
Salada de Salada de Salada de alface e |Salada de alface e|Salada de alface e
Tomate e brécolis Lentilha Tomate tomate tomate
Salada Fixa
Salada de cenoura Salada de Salada de chuchu | Salada de pepino [Salada de cenoura
cozida com milho |beterraba cozida| com cebolinha em rodelas cozida com milho
Suco Suco de Uva Laranjada (1/2 [Limonada (1/2 und| Suco de Abacaxi | Suco de Uva
15ml de concentrado | und de laranja + | de limao + 10g de| (1 fatia + agua) 15ml de
10g de agucar) acucar) concentrado
R — Doce de Leite Banana Melancia Abacaxi Magi
20g 100g 100g 100g 100g
Temperos Alho — 8g Alho —8g Alho — 8g Alho — 8g Alho — 8g
Cebola — 10g Cebola — 10g Cebola - 10g Cebola - 10g Cebola— 10g
Sal — 6g Sal - 6g Sal —6g Sal —6g Sal - 6g
Oleo de soja— 15ml | Oleo de soja— | Oleo de soja— 15 | Oleo de soja— 15 |Oleo de soja — 15
Vinagre — 5ml 15 ml ml ml ml
Salsa — & gosto Vinagre — 5ml | Vinagre — 5ml Vinagre — 5ml | Vinagre — 5ml
Cebolinha — & gosto | Salsa—a gosto | Salsa—agosto | Salsa—agosto | Salsa-a gosto
Cebolinha — a Cebolinha — a Cebolinha — a Cebolinha - a
gosto gosto gosto gosto




CARDAPIO “B” - ALMOCO CPM/ERJ

Dia da semana: Segunda -Feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Coxa e sobrecoxa Carne assada Picadinho Estrogonofe de | Bife a milanesa
Prato Principal 300g 200g 200g Frango
200g
Acompanhamentos Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco
Feijdo preto Feijdo preto Feijio preto Feijdo preto Feijdo preto
Farofa de alho 70g + Abdbbora Batata Doce Batata Palha  |Maionese (batata
Guarnicio 40g de extrato de com cenoura)
tomate
Abobrinha
refogada
Salada de Salada de Salada de alface e | Salada de alface e s
s Tomate e brocolis Lentilha Tomate tomate & Fomaie
Salada Fixa
Salada de cenoura Salada de Salada de chuchu | Salada de pepino Salrade comves
. - . . flor cozida e
cozida com milho |beterraba cozida| com cebolinha em rodelas milho
Suco Suco de Uva Laranjada (1/2 |Limonada (1/2 und| Suco de Abacaxi | Suco de Uva
15ml de concentrado |und de laranja + | de limdo + 10g de| (1 fatia + dgua) 15ml de
10g de acticar) acticar) concentrado
Bananada Banana Melancia Abacaxi Magd
Sobremesa 20g 100g 100g 100g 100g
Temperos Alho - 8¢g Alho - 8g Alho - 8¢ Alho — 8g Alho — 8g
Cebola— 10g Cebola - 10g Cebola - 10g Cebola - 10g Cebola— 10g
Sal — 6g Sal - 6g Sal - 6g Sal - 6g Sal - 6g
Oleo de soja— 15 ml | Oleo de soja— | Oleo de soja—15 | Oleo de soja— 15 | Oleo de soja —
Vinagre — 5ml 15 ml ml ml 15 ml
Salsa —a gosto Vinagre — 5ml | Vinagre — 5ml Vinagre — 5ml | Vinagre — 5ml
Cebolinha — a gosto | Salsa—a gosto | Salsa —a gosto Salsa— & gosto | Salsa —a gosto
Cebolinha — a Cebolinha — & Cebolinha — a Cebolinha —a
gosto gosto gosto gosto




CARDAPIO CRECHE - 12°BPM

DEJEJUM, COLACAO E LANCHE

Sexta-feira

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira
Café preto Puro 5g | Café preto Puro 5g | Café preto Puro 5g | Café preto Puro 5g| Café preto Puro 5g
/Achocolatado 15g | /Achocolatado 15g |/Achocolatado 15g | /Achocolatado 15g | /Achocolatado 15g
Leite Leite UHT Leite UHT Leite UHT Leite UHT
Desjejum 200ml 200ml 200ml 200ml 200ml
Péo Careca Pio Careca Pido Careca Pdo Careca Péo Francés
50g 50g 50g 50g 50g
Manteiga sal Manteiga sal Manteiga sal Manteiga sal Manteiga sal
15¢g 15g 15¢g 15g 15¢g
Ovos mexidos Queijo Minas Queijo Prato Queijo Minas Requeijdo
1 und (50g) 25g 25g 25g 25g
Acgtcar Agulcar Acguicar Acgtcar Acguicar
20g 20g 20g 20g 20g
Mingau de fuba | Salada de frutas: | Iogurte— 100 ml |Laranjada (1/2 und | Vitamina de Frutas
(leite UHT 100 ml | Maga 25g, banana de laranja + 10gde| 200ml de leite +
+ fuba de milho |50g e meldo 25g — agucar) + biscoito | 25g de banana
Colacao 10g + acticar 10g) | porcdo de 100g doce
Lanche Péo careca Péo careca Péo careca Pdo careca Pio careca
50g 50g 50g 50g 50g
Requeijao Manteiga com sal Requeijdo Manteiga com sal Requeijdo
25g 15g 25g 15g 25g
Togurte — 100ml | Café com leite — | Vitamina de frutas | Café com leite — | Vitamina de frutas
200ml —200ml 200ml —200ml
ALMOCO — CARDAPIO “A”
Dia da Segunda -Feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
semana:
Filé de Frango Carne Assada Alcatra Coxa e sobrecoxa Lombo
Prato 120g (Lagarto) 120g 150g 120g
Principal 120g
Macarrio ao sugo Batata Jardineira de Polenta Couve a mineira
Guarniciao |50g + 40g de extrato 80g legumes (milho 30g, (fuba 30g) 150g
de tomate inhame 60g,
abobrinha 60g,
beterraba 20g)
Salada de alface e | Salada de alface e | Salada de alface e | Salada dealfacee | Saladadealfacee
tomate tomate tomate tomate tomate
Salada Fixa
Salada de cenoura | Salada de beterraba | Salada de cenoura | Salada de beterraba | Salada de cenoura
30g 30g 30g 30g 30g
Suco Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta
25g de fruta + agua | 25g de fruta + agua | 25g de fruta + agua | 25¢g de fruta + agua | 25g de fruta + agua
Maga Banana Mamao Abacaxi Maca
Sobremesa 30g 100g 100g 100g 100g
Temperos Alho - 8g Alho —8g Alho —8g Alho - 8g Alho —8g
Cebola— 10g Cebola — 10g Cebola — 10g Cebola— 10g Cebola — 10g
. Sal - 6g ] Sal - 6g ) Sal—6g ) Sal — 6g ) Sal - 6g
Oleo de soja— 15ml | Oleo de soja— 15ml | Oleodesoja—15ml | Oleodesoja—15ml | Oleodesoja—15ml
Vinagre — Sml Vinagre — 5ml Vinagre — 5ml Vinagre — 5ml Vinagre — 5ml
Salsa — a gosto Salsa — a gosto Salsa — a gosto Salsa—a gosto Salsa —a gosto
Cebolinha — a gosto Cebolinha — a gosto Cebolinha — 4 gosto Cebolinha — a gosto Cebolinha — 4 gosto




JANTAR - CARDAPIO “A”
Dia da semana: | Segunda -Feira | Terc¢a-feira Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira
Lombo Coxdo mole Filé de frango Alcatra Coxa e sobrecoxa
Prato Principal 120g 120g grelhado 120g 150g
120g
Fuba Cenoura em | Farofa de couve |Inhame sautéé| Macarrdo parafuso
Guarnicao (polenta) rodelas 80g (farinha de 80g 50g ao sugo 40g de
30g com ervilhas | mandioca 50g + extrato de tomate
20g couve 20g)
Salada de alfacee| Saladade | Salada de alface e | Salada de Salada de alface e
tomate alface e tomate tomate alface e tomate
Salada Fixa tomate
Salada de cenoura| Saladade | Saladade cenoura| Salada de Salada de cenoura
30g beterraba 30g beterraba 30g
30g 30g
Suco Suco de fruta | Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta
25g de fruta + | 25g de fruta +|25g de fruta + agua|25g de fruta +| 25g de fruta + agua
agua agua agua
Maca Banana Maméo Abacaxi Maca
Sobremesa 30g 100g 100g 100g 100g
Temperos Alho - 8g Alho —8g Alho - 8g Alho - 8g Alho —8g
Cebola— 10g | Cebola — 10g| Cebola - 10g Cebola— 10g Cebola— 10g
Sal - 6g Sal - 6g Sal —6g Sal — 6g Sal — 6g
Oleo de soja— 15 |Oleo de soja —| Oleo de soja— 15 | Oleo de soja — Oleo de soja — 15 ml
ml 15 ml ml 15 ml Vinagre — Sml
Vinagre — Sml |Vinagre — 5ml| Vinagre — 5ml |Vinagre —Sml| Salsa — a gosto
Salsa—a gosto |Salsa—a gosto| Salsa— & gosto |Salsa —a gosto| Cebolinha — a gosto
Cebolinha—a |Cebolinha—a| Cebolinha—a | Cebolinha—a
gosto gosto gosto gosto
ALMOCO - CARDAPIO “B”
Dia da semana: | Segunda -Feira | Terca-feira | Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Filé de Frango | Carne Assada | Alcatra s Sabieea Lombo
Prato Principal 1208 (L'c11§(ﬂ):0) 108 150g 1208
s Jardineira de
Mecatiao 0 siigo Batata legumes (milho
50g + 40g de e gul Polenta Couve a mineira
Guarnicao |extrato de tomate S0g 30g, 1n.hame 60g, (fuba 30g) 150¢g
abobrinha 60g, .
beterraba 20g)
Salada de alface e/Salada de alface e[Salada de alface e[Salada de alface eSalada de alface e
tomate tomate tomate tomate tomate
Salada Fixa Salada de Salada de Salada de Salada de Salada de
cenoura beterraba cenoura beterraba cenoura
30g 30g 30g 30g 30g
Suco de fruta Suco de fruta | Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta
Suco 25g de fruta+ | 25gdefruta+ | 25gde fruta+ | 25gde fruta+ | 25g de fruta +
agua agua | agua agua agua
Maca Banana [ Mamdo Abacaxi Maca
Sobremesa 30g 100g | 100g 100g 100g
Alho — 8g Alho — 8g [ Alho-8g Alho-8g Alho - 8g
Cebola — 10g Cebola — 10g Cebola — 10g Cebola — 10g Cebola — 10g
Sal —6g Sal—6g Sal - é6g Sal—6g Sal —6g
Temperos Oleo desoja—15 | Oleo desoja—15 | Oleo de soja—15 | Oleo de soja—15 | Oleo de soja—15
ml ml ml ml ml
Vinagre — Sml Vinagre — 5ml Vinagre — 5ml Vinagre — 5ml Vinagre — 5ml
Salsa —a gosto Salsa —a gosto Salsa —a gosto Salsa —a gosto Salsa — a gosto
Cebolinha — a gosto|Cebolinha — a gosto/Cebolinha — a gosto|{Cebolinha — & gosto/Cebolinha — a gosto




ALMOCO - JANTAR “B”

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Dia da Segunda -Feira
semana:
Lombo Coxdo mole 120g Filé de frango Alcatra Coxae
Prato 120g grelhado 120g sobrecoxa
Principal 120g 150g
Fuba Cenoura em rodelas| Farofa de couve Inhame sautéé Macarrao
Guarnicio (polenta) 80g com ervilhas (farinha de 80g parafuso
30g 20g mandioca 50g + 50g ao sugo 40g
couve 20g) de extrato de
tomate
Salada de alfacee | Salada de alfacee | Salada de alface e | Salada de alface e | Salada de alface
tomate tomate tomate tomate e tomate
Salada Fixa
Salada de cenoura | Salada de beterraba | Salada de cenoura | Salada de beterraba Salada de
30g 30g 30g 30g cenoura
30g
Suco Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta
25g de fruta + agua | 25g de fruta + agua | 25g de fruta + agua | 25g de fruta + agua | 25gde fruta +
agua
Maga Banana Mamio Abacaxi Magd
Sobremesa 30g 100g 100g 100g 100g
Temperos Alho - 8g Alho - 8g Alho - 8¢ Alho - 8¢ Alho — 8g
Cebola — 10g Cebola - 10g Cebola - 10g Cebola - 10g Cebola— 10g
Sal - 6g Sal - 6g Sal - 6g Sal — 6g Sal - 6g
Oleo de soja— 15 ml/Oleo de soja— 15 ml|Oleo de soja — 15 ml| Oleo de soja— 15ml | Oleo de soja—
Vinagre — Sml Vinagre — 5ml Vinagre — Sml Vinagre — 5ml 15 ml
Salsa — & gosto Salsa — & gosto Salsa — & gosto Salsa — & gosto Vinagre — Sml
Cebolinha — & gosto | Cebolinha — a gosto | Cebolinha — & gosto| Cebolinha — & gosto | Salsa —a gosto
Cebolinha —a
gosto

*0 almogo e jantar serdo acompanhados de arroz (75g) e feijéao (35g)




ANEXO IT
GRADE DE RANCHO
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ANEXO 111
ESTIMATIVA DE QUANTIDADES

Percapita |Freq. no cardapio por

(XG/L/G/UD) ke Média n. refeigGes Qtdd/més Por 12 meses

Refeicao

Leite integral (L) 0,2 20 300 1200 14400
Manteiga (tablete 200g) 15 20 300 450 5400
Requeijdo (und 200g) 25 12 300 450 5400
Aglicar (kg) 0,02 20 300 120 1440
Queijo minas (kg) 0,03 8 300 72 864
Queijo prato (kg) 0,025 4 300 30 360
Ovo - creche (dizia) 1 4 20 7 80

Freq. no carddpio por

Refeicdo per capita o Meédia n. refeigbes Qtdd/més por 12 meses
logurte sabor (embalagem 90ml) 1 3 300 2400 28800
Leite integral (L) 0,1 5 300 150 1800

Freq. no cardapio por

Refeigao per capita més Média n. refeigbes Qtdd/més por 12 meses
logurte sabor (embalagem 90ml) 1 5 20 100 1200
Leite integral (L) 0,2 20 300 1200 14400
Manteiga (tablete 200g) 15 20 300 450 5400
Queijo minas (kg) 0,03 5 300 45 540
Balo:
Manteiga (tablete 200g) 6 10 20 6 7
Ovo - creche (duzia) 2 10 20 33 400,00
Leite integral (L) 0,015 10 20 3 36,00

Freq. no cardapio por,

Refeicdo per capita més Média n. refeigoes Qdd/més por 12 meses

Arroz parboilizado (5 kg) 0,075 20 300 90 1.080,00
Feijio preto (kg) 0,035 20 300 210 2.520,00
Ervilha (embalagem 2kg) 0,01 8 300 12 144,00
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Queijo mussarela (kg) 0,025 4 300 30 360,00
Azeite (garrafa de 500ml) 5 20 300 60 720,00
Creme de leite (caixa de 200g) 20 5 300 150 1.800,00
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. o Per capita 3. o i e s ; N .
(KG/L/G/UD) Freq. no cardapio por més|Média n. refei¢des| Quantidade/més

Dieta NORMAL E BRANDA
IGUAL AO CARDAPIO DAS OPMS - incluido na estimativa das OPMs
Dieta para DIABETES e HIPOLIPIDICA
Leite desnatado (embalagem 300g) 20 30 150 300 3.600,00
Ricota (kg) 0,05 10 150 75 900,00
Ovo (caixa com 360 ovos) 1 10 150 4 50
Requeijdo (embalagem 18g) 1 5 150 750 9.000,00
Queijo minas (kg) 0,03 10 150 45 540,00
Dieta para PASTOSA /SEMI LIQUIDA/LIQUIDA COMPLETA
Leite integral (L) | 0,2 | 30 | 100 | 600 | 7.200,00
Dieta LiQUIDA RESTRITA
Leite baixo teor de lactose (L) 0,2 10 20 40 480,00
Dieta LAXATIVA
Ameixa preta (embalagem 500g) 30 30 100 180 2.160,00
Creme de leite (caixa de 200g) 15 10 100 75 900,00
Dieta NORMAL E BRANDA
Leite integral (L) 0,2 30 150 900 10.800,00
Bolo: 150 0
Manteiga (tablete 200g) 6 10 150 45 540,00
Ovo (caixa com 360 ovos) 0,1 10 150 0,4 5,00
Leite integral (L) 0,015 10 150 22,5 270,00
Manteiga sem sal (10g) 1 30 150 4500 54.000,00
Queijo minas (kg) 0,03 10 150 45 540,00
logurte sabor (embalagem 90ml) 1 5 150 750 9.000,00
logurte natural (embalagem 160g) 1 5 150 750 9.000,00
Requeijdo (embalagem 18g) 1 5 150 750 9.000,00
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Dieta para DIABETES e HIPOLIPIDICA
Leite desnatado (embalagem 300g) 30 30 100 300 3.600,00
Bolo: 100 0
Manteiga (tablete de 200g) 6 10 100 30 360,00
Ovo (caixa com 360 ovos) 0,1 10 100 0,28 3,33
Leite integral (L) 0,015 10 100 15 180,00
Manteiga sem sal (10g) 1 30 100 3000 36.000,00
Ricota (kg) 0,03 5 100 15 180,00
Queijo minas (kg) 0,03 10 100 30 360,00
logurte sabor diet (embalagem 90ml) 1 5 100 500 6.000,00
logurte natural desnatado (embalagem
160g) 1: 5 100 500 6.000,00
Requeijdo (embalagem 18g) 1 5 100 500 6.000,00
Dieta para PASTOSA /SEMI LIQUIDA/LIQUIDA COMPLETA
Leite integral (L) 0,2 30 50 300 3.600,00
logurte natural (embalagem 160g) 1 5 50 250 3.000,00
logurte sabor (embalagem 90ml) 1 10 50 500 6.000,00
logurte sabor diet (embalagem 90ml) 1 10 50 500 6.000,00
Dieta NORMAL E BRANDA
Canjica (embalagem 500g) 30 5 200 60 720,00
Leite integral (L) 0,1 30 200 600 7.200,00
Dieta para DIABETES e HIPOLIPIDICA
Canjica (embalagem 500g) 30 5 150 45 540,00
Leite desnatado (embalagem 300g) 30 30 150 450 5.400,00
Dieta para PASTOSA /SEMI LIQUIDA/LIQUIDA COMPLETA
Leite integral (L) 0,2 30 100 600 7.200,00
Arroz agulhinha (5 Kg) 0,1 30 300 180 2.160,00
Feijao preto (kg) 0,035 30 300 315 3.780,00
Ervilha (embalagem 2kg) 0,01 8 300 12 144,00
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Queijo mussarela (kg) 0,025 4 300 30 360,00
Oleo (embalagem 900 mL) 9 30 300 90 1.080,00
Azeite (sachet) 1 30 300 9000 108.000,00
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ESTIMATIVA DE QUANTIDADES - LICITACAO GA - Oleos / Cereais / Ovos e laticinios - 2021 - OPMs

DESJEJUM E CEIA
Namero de Nimero de
KG/L/G/UD| DESJEJUM refeicio/dia refeicdo/dia
Leite integral (L) 0,08 30 6277 15.064,80 30 1459 3.501,60 18.566,40 222.796,80
Manteiga (tablete ZDOQ 10 30 6277 1.883.100,00 30 1459 437.700,00 11.604,00 139.248,00
Requeijdo (und 200g) 30 20 6277 3.766.200,00 15 1459 656.550,00 22.113,75 265.365,00
Ovo (caixa com 360 ovos) 1 15 6277 94.155,00 10 1459 14.590,00 302,07 3.624,83
Queijo minas (kg) 0,03 10 6277 1.883,10 10 1459 437,70 2.320,80 27.849,60
Queijo prato (kg) 0,025 10 6277 1.569,25 10 1459 364,75 1.934,00 23.208,00
Presunto (kg) 0,025 10 6277 1.569,25 10 1459 364,75 1.934,00 23.208,00
ACOMPANHAMENTOS ALMOCO E JANTAR

ALMOGO (freq | NUmero de JANTAR (freq Numero de

no cardapio-mes) | refeicio/dia no cardapio-més) refeicio/dia
Arroz parboilizado (5 kg) 30 9474 21.317 30 4882 10.985 77.522,40
Feijdo preto (kg) 0,035 30 9474 9.948 30 4882 5.126 15.074 180.885,60
Oleo (embalagem 900 mL) 9 30 9474 2.557.980 30 4882 1.318.140 4.307 51.681,60
Lentilha (kg) 0,002 3 9474 57 0 4882 - 57 682,13

IACOMPANHAMENTOS ALMOCGO E JANTAR

ALMOGO (freq Namero de JANTAR (freq Ndmero de
KG/L/G/UD | no cardapio-més) refeicio no carddpio-més) refeicdo
ABOBORA AO FORNO/REFOGADA
Manteiga (tablete 200g) | 2 ] 0 | 9474 | - | 2 | 4882 | 19528 | 97,64 | 1.171,68
ABOBRINHA REFOGADA
Oleo (embalagem 900 mL) [ 5 ] 2 | 9474 | 94.740,00 | 3 [ 4882 | 73230 | 186,63 | 2.239,60
BATATA PALHA
Batata palha (kg) [ o008 | 3 [ o474 | 2.273,76 | 0 [ 4882 | -] 2.273,76 | 27.285,12
|BATATA INGLESA SAUTEE
Manteiga (tablete 200g) | 2 ] 2 [ 9474 | 37.896,00 | 0 | 4882 | - 189,48 | 2.273,76
[BIFE A PARMEGIANA
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0Ovo (caixa com 360 ovos) 1 3 9474 28.422,00 0 4882 - 78,95 947,40
Oleo (embalagem 900 mL) 20 3 9474 568.440,00 0 4882 - 631,60 7.579,20
Queijo mussarela (kg) 0,025 3 9491 711,83 0 4882 - 711,83 8.541,90
BIFE A MILANESA
Oleo (embalagem 900 mL) [ 15 ] [ [ oara -] 2 | 4882 146460 | 162,73 | 1.952,80
0vo (caixa com 360 ovos) | | 0 | 9474 [ - 2 [ 4882 9764 | 27,12 | 325,47
BIFE ACEBOLADO
Oleo (embalagem 900 mL) [ 15 ] 2 [ 9474 [ 284.220,00 3 [ 4882 219.690,00 | 559,90 | 6.718,80
CARNE ASSADA
Oleo (embalagem 900 mL) [ 15 ] 3 [ 9474 [ 42633000 | 2 [ 4882 146.460,00 | 636,43 | 7.637,20
CARNE SECA
Oleo (embalagem 900 mL) | 15 | 3 | 9474 | 426.330,00 3 [ 4882 219.690,00 | 717,80 | 8.613,60
CENOURA VICK
Manteiga (tablete 200g) | 2= | 2 [ 9474 [ 37.896,00] 0 [ 4882 -] 189,48 | 2.273,76
CHURRASQUINHO MISTO DE PANELA
Oleo (embalagem 900 mL) [ 10 ] 3 [ 9474 [ 284220 ] 0 [ 4882 - | 315,80 | 3.789,60
COXA E SOBRECOXA
Gleo (embalagem 900 mL) [ 10 ] 5 [ 9474 ] 473.700,00 5 [ 4882 244.100,00 | 797,56 | 9.570,67
CREME DE MILHO
Manteiga (tablete 200g) 2 3 9474 56844 2 4882 19.528,00 381,86 4.582,32
Leite integral (L) 0,05 3 9474 1421,1 2 4882 488,20 1.909,30 22.911,60
Creme de leite (caixa de 200g) 10 3 9474 284220 2 4882 97.640,00 1.909,30 22.911,60
ESTROGONOFE DE FRANGO
Manteiga (tablete 200g) 5 3 9474 142110 0 4882 - 710,55 8.526,60
Leite integral (L) 0,05 3 9474 1421,1 0 4882 - 1.421,10 17.053,20
Creme de leite (caixa de 200g) 10 3 9474 284220 0 4882 - 1.421,10 17.053,20
FAROFA DE LINGUIGA
Oleo (embalagem 900 mL) [ 15 ] 0 [ 9474 [ B 5 [ 4882 366.150,00 | 406,83 | 4.882,00
FAROFA DE COUVE
Gleo (embalagem 900 mL) [ 15 ] 3 [ ca7a [ 426330 | 0 | 4882 -] 473,70 | 5.684,40
FILE DE FRANGO A FRANCESA
Presunto (kg) 0,005 3 9474 142,11 0 4882 - 142,11 1.705,32
Ervilha (embal 2kg) 0,01 3 9474 284,22 0 4882 - 142,11 1.705,32
Manteiga (tablete 200g) 2 3 9474 56844 0 4882 - 284,22 3.410,64
FILE DE FRANGO GRELHADO
Oleo (embalagem 900 mL) [ s ] 0 [ oa7a ] - | 7 | 4882 170.870,00 189,86 | 2.278,27

FILE DE FRANGO XADREZ
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Oleo (embalagem 900 mL) [ s 2 9474 94740 0 4882 - 105,27 1.263,20
FRICASSE DE FRANGO
Creme de leite caixa de 200g) 10 2 9474 189480 0 4882 947,40 11.368,80
Requeij3o (und 200g) 10 2 9474 189480 0 0 947,40 11.368,80
Batata palha (kg) 0,02 2 9474 378,96 0 4882 - 378,96 4.547,52
GOULASH - CARNE DE PANELA
Oleo (embalagem 900 mL) [ 10 ] 0 [ 9474 [ -] 5 [ 4882 244.100,00 | 271,22 | 3.254,67
INHAME REFOGADO
Oleo (embalagem 900 mL) | 5 ] 0 [ 9474 [ | 2 [ 4882 48.820,00 | 54,24 | 650,93
ISCA DE FIGADO ACEBOLADA
Oleo (embalagem 900 mL) | s ] 2 [ ea7a | 284220 | 0 | 4882 [ 315,80 | 3.789,60
JARDINEIRA DE LEGUMES
Manteiga (tablete 200g) | 2 | 0 | 9474 [ - 3 [ 4882 29.292,00 | 146,46 | 1.757,52
LOMBO A ESPANHOLA
Oleo (embalagem 900 mL) [ 8 ] 5 | 9474 [ 378960 | 0 [ 4882 - 421,07 | 5.052,80
LOMBO ACEBOLADO
Oleo (embalagem 900 mL) [ 3 ] 0 [ eara ] | 5 | 4882 73.230,00 | 81,37 | 976,40
MACARRAQ ESPAGUETE AO ALHO E OLEO
Oleo (embalagem 900 mL) | 0003 | 2 [ 9474 EET 0 [ 4882 - | 0,06 | 0,76
MACARRAO ESPAGUETE AQ SUGO
Oleo (embalagem 900 mL) | 3] 3 [ 9474 [ 8s2e6 | 0 [ 4882 -] 94,74 | 1.136,88
MOLHO A CAMPANHA
Azeite (garrafa de 500ml) | | 3 | 9474 | 28422 | 0 [ 4882 = 56,34 | 682,13
MACARRAO PARAFUSO AO ALHO E OLEO
Oleo (embalagem 900 mL) | 3 | 0 | 9474 | - 5 [ 4882 73.230,00 | 81,37 | 976,40
PEIXE A DORE
Oleo (embalagem 900 mL) [ 25 ] 0 [ 9474 [ B 3 [ 4882 366.150,00 | 406,33 | 4.882,00
Leite integral (L) | 00 | 0 | 9474 [ -] 3 [ 4882 292,92 | 292,92 | 3.515,04
PEIXE A ESCABECHE
Gleo (embalagem 900 mL) [ 20 ] 3 [ ca7a [ sesasn | 0 | 4882 [ 631,60 | 7.579,20
PIRAO DE PEIXE
Oleo (embalagem 900 mL) | 20 ] 3 | 9474 | sesas0 | 0 [ 4882 [ 631,60 | 7.579,20
Limdo (kg) | 0003 | 3 [ 9474 | es2e6 | 0 [ 4882 [ 85,27 | 1.023,19
POLENTA
Manteiga (tablete 200g) | 5 ] 0 [ 9474 [ -] 3 [ 4882 73.230,00 | 366,15 | 4.393,80
PURE DE BATATA
Leite integral (L) | o001 | 5 | o474 | 4137 | 2 | 4882 97,64 | 571,34 | 6.856,08
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Manteiga (tablete 200g) | 5 ] 5 [ 9474 [ 236850 | 2 [ 4882 48.820,00 | 1.428,35 | 17.140,20
REFOGADO DE REPOLHO COM LINGUICA
Oleo (embalagem 900 mL) | 2 | 0 [ 9474 [ -] 5 [ 4882 48.820,00 | 54,24 | 650,93
SALADA (VINAGRETE) DE FELJAQ FRADINHO
Feij30 fradinho (kg) [ o003 | 0 [ 9474 | -] 3 | 4882 439,38 | 439,38 | 5.272,56
Azeite (garrafa de 500ml) | S| 0 | 9474 [ - | 3 [ 4882 73.230,00 | 146,46 | 1.757,52
TEMPEROS
Azeite (garrafa de 500ml) | 5 | 30 [ 9474 [ 1.421.100,00 | 30 | 4882 732300 | 4.306,80 | 51.681,60
COFEE BREAK E EVENTOS FESTIVOS
Canjica (embalagem 500g) [ 30 ] 2 [ 9474 [ 568.440,00 | 0 [ 4882 [ 1.136,88 | 1.136,88

(Canjica para festividade de junho/julho)
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[ESTIMATIVA DE QUANTIDADES - LICITA

Abacaxi (Kg)

Abacan (Kg)

5852160

Abacaxi (i)

Abobrinha [kg) Abobrinha (kg) 2304 65.077,20
6 3456 ABBbora (K 102.009,60
(kg) (hg) 840/ 2.280,00
Agicar (kg) Agucar (kg) 1680,12 Agacar (kg) 95.433,72
Aglicar (sachet) g ucar (sachet) 108000 Agicar (sachet] o 10800000
Adogante (sacher] Adogante (sachet) 234000 het) 0| 930 240,00
‘Asogante llquido (embalagem 100mL Adogante liquido (embalagem 100mL) o Adogante iquido (embaagem 100mL) o 568430
Agua de coco (caixinha 200mi) Agua de coco (caixinha 200mi) 25200 Agua de coco (caixinha 200m() 0 25.200,00
Apim (kg Alpim (kg) 5200 Alpim (kg) 0| 5.400,00
Alface (kg) Alface (k) 0 Alface (kg) 160) 157.204,80 |
Alhe (kg) Aho (kg) Alho (kg) E‘
Ameixa preta (embaigem 500g) Ameixa 5008) 0|
Amido e mil So0g) Amido de miho (embalagem S00g) ‘Amido de milho (embalagem 500g)
Aveia (kg) Aves Aveia (kgy
Azeitona verde s/carogo kg Azeton verde sjcarogo 21 Azeitona verde s/caroco 2kg
Banana (kg) Banana (kg) Banans fkg)
‘Bananada (unidade de 20g) Bananada (unidade de 20g) 0| Bananada (unidade e 20g)
Batat baroa (kg) Batata baroa fkg) 2880 Bi b
1152 Batata doce (kg)
Berinjela (kg) Berinjels (kg) 2850 Berinjela (k)
Beteraba (kg) 2304 Beterraba (kg)
er (embalagem 4 Biscoito cream cracker (embalagem 400g) o Biscoito cream cracker (embalagem 400g)
ito Agua_e sal (sachet] iscoito Agua_e sal [sachet) 26000] Biscoito Agua e sal (sachet]
200g) B 200g) 0,00 Bistokto maisena (embalagem 200g)
Bricoks (kg) Brdcolis (kg) 4608, Brécolis (ig)
Biscoito Maria (sachet] Biscoito Marie (sachet] 126000 Biscoito
Cafe (embaiagem 500g) Café (embalagem 500g) 900,00 Cafe (embalagem 500g)
Catchup (embalagem 300g) 400g) o 200g)
Canela em pé fkg) Canela.em pé (kg) 249, Canelaem pé (kg)
Cebos (kp) Cebolz (kg) 3240 Cevola (vg)
Cebolnha (kg) Cebolinha (ig) o 2
Cenoua (ig) Cenoura (kg 3356 Cenoura (ig)
Cha de erva cidreira (sachet] Cha de erva cidreira achet) 35000 Cha de erve cidreira (sachet) [ I
Ché de enva doce (sachet] Cha de erva doce (sachel] 15000] Cha de erva [ 190 080,00
i pote com 500g) c Tatiado (pote com 500g) o, Champignon fatiado (pote com 500g)
Chuchu (kg) Chuchu (kg) 3456 Chuchu (kg)
Coentro (kg) Coentro (kg) [ Coentro (kg)
Couve flor (k] Couve flor (kg) 1152 Coure flor (ke)
Couve manteiga (g Couve manteiga (ka) 115 Couve mantei
Creme e arrez (embalagem 200g) Creme g arroz (embalagem 200g) 2300 Creme de arroz (embalagem 200g)

Doce de Leite (unidade de 10g)

Doce i 10g)

Doce de Leite (unicade de 10g)

Espinatre (kg

Espinatre (kg)

Extrato de tomate (und de 340g)

Extrato de tomate (und de 340g)

1152
1588,235294

Farinha de rosca (kg)

Farnha o¢ rosca (kg)

Espinafre (kg)

Extrato de tomate (und de 340g)

Farinha de mandioca (kg) Farinha de mandioca (kg) (ke)
Farinha de arroz (embalagem 500g) Farinha de arraz (embalagem 500g) 240 Farinha de aroz [embalagem 500g)
Farinha de wigo (kg) Farinha de trigo (k] 2028 Fariha de trigo (ke)
Fermento em pé (embaiagem 100g) Fermento em p (embalagem 100g) 300, Ferment 5 100g)
Fuba (kg) Fuba (kg 99, Fubi (kg]

Gelatina em po comum sabor (caixa 85g) Gelatina em pd comum sabor (caika 85g) 5082,35 Gelatina sabor (caia B5g)
Gelatina em po dict sabor caiks 13g) Gelating em po de tsabor (caia 18g) 514285 ‘Gelating em po alet sabor (cabm 12g)
Geléia comum (embalagem 15g) & 15¢) 9000 B {embalagem 15g)

¥ 15g) & 15q) 27600) Geléia diet (smbalagem 158}
Goiabada (embalagem de 300g) Golabads (embalagem de 300g) 0| 0g)
Guarand 51 Guarani 51y o Guarand natural (embaiagem 5L

Inhame (kg) inhame g} 4320 inhame (ig)
Lerana (kg Laranja (kg) 3240 Laranja (kg)

caixas com 10 sachets.
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Limao (ke] Limao (kg) 105 Liméo (kg) 900]
Loura (kg) Louro (kg) ) Louro (kg) o
Mach (kg) Mag (kg) 5280 Magh (kg) 2160
MacarTao espaguete (k) Macarrbo espaguete (kg 1240 1220
nosso (kg) (kg) 1728 Macarrho padie nosso (ke)
Macarrao parafuso_(kg) Macarrio parafuso (g} 0 Macarrio parafuso (kg)
iaionese (smbalagem 500g) Maionese (embalagem 500g) o 5008)
WamBo (kg) Mamio (ke) 87018 Mamao (k)
Mang (kg) Wanga (i) 1840 Wanga (kg)
Wiate (caica de 250g) Mate (caixa oe 2508) 244 2508
4420 Melancia (kg) 1800
Meio (kg) Melio (kg) 1440 Meldo (kg) 2520
Wi (embalagem 2 ka] 288 Wilho (embaiagem 2 kg) 268
Woino de Pimenta (garrafa de 150mL} il de 150m0) 0 Mol de Pimenta (garrafa de 150mL) 0
Molho shoyo (embaiagem 900 mL) Moiho shoyo (embaiagem 900 mL) 0, Molha shoyo (embalagem 900 mL) o]
Orégano kgl : 0 Orégana (el ol
Pio careca ka) _ Fao carece (kg) _ Fao careca (vg) 10800
Pio de forma (pct 500g) Pl de forma [pct500g) 0] Pio de forma (pct 500g]
i 450g) Pao i 450g) 933333 Pao integral (embalagem 450g)
Paprica picante (embaiagem 60g) Paprica picante (kg) 0 pri (kg
Pepna (ke Pepine (i) 0 Pepino (kg)
Péra (ig) Péra (ke) 1080, Péra (kg) 1800|
Fimentao verde (kg Pimentso verde (kg) o Pimentio verde (kg)
Po de pudim (caba 50g) Po de pudim (caixa 50g) 4320 Po 50g)
P& de pudim diet (caixa 25g) P de pudim diet (caixa 25g) 4320 PG de pudim diet (caina 25g)
Quinbo (g} Quizbo (k) 2880 Quizbo (kg
Repolho (kg) Repolha (kg| 0| Repoiho (kg)
Sl (kg 8 a2
Sal sachet caixa com 1000 un) Sal sachet (caixa com 1000 und) 108 Sal sachet (caia com 1000 und) o
Salsa (ke o o
Suco de caju 1 500mL) Suco g 500mL) 2124 Suco de caju -garrafa 500mi) 0 212400 21240
SUCo de maracuja (concentraco garrafa. Suco de maracuja [concentrado garmata Suco @e maracuja (concentrado -garrata
500mL) 500mL) 1980 500mL) 0 1.980,00 138,00 2.12! 00
Suco 50 Sucode 5Ly L] Suco deuva ) 144 10.480.32 1152835
T [Tt Tangerina (k) 1080 Tangerina (kg) 1800 £9.016,00 97.917,60
Tomate (kg) Tomate (ke) 2304, Tomate (kg) 2304 231 623,06 2316231 254 785,37
Torrada (pet 15¢) Torrada (pet 158] 90000 Torrata (pct 158 108000 198.000,00 1980000 217.800,00
Vinagre (embaiagem 750 mi) Vinagre (embalsgem 750 mL) ] Vinagre (embalagem 750 mi) 152 48.432.03 484,20 5327524
Vinagre (sachet) Vinsgre (sachet) 108000 Vinagre (sachet) [ 108.000,00 10.800,00 118.800,00
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ANEXO IV

COMISSAO GESTORA DE GA
D
UNIEDAD SERVIDOR FUNCAO | FUNCIO TELEFON E-MAIL
NAL
emerson98
TEN CEL PM RG 63.362 (21)99583- .
DABST | by en o DF ARAUIG PERERA | OESTOR |3220981-9| “10 ozl@cr;c;tqmm
cb.roberta
MAJ PM NUT RG: 89.542 ASSESSORI (21) 99877- .
DABST | R OBERTA CASTRO DE BARROS | A TECNICA | +398433-3 1 7 5100 @gmnf"'co
alinetsfagu
CAP PM NUT RG: 89.525 ALINE | ASSESSORI (21) 99952-
DABST | " TEIXEIRA SILVA FAGUNDES | A TECNICA | +398782-6| ™ g5 ”dﬁsg%ma
CAP PM NUT RG: 91.310 amandita.n
DABST | AMANDA DE CARVALHO | ASSESSORLT, 415049 3| (21) 98843- 1 i @ gmail.c
A TECNICA 5592
MELLO om
uimaraes.
CB PM RG: 103.982 MAYRA | EQUIPE DE (21)98694- | 9
DABST MARTINS GUIMARAES APOIO | PO31107-7) 505" | mayra@hot
mail.com
sbrubles_rj
3° SGT PM RG : 85.451 BRUNO | EQUIPE DE (21) 98828- _
DABST | coUTINHO MENDONCA REIS | APoto | P28370-31 7 5057 @h%tn“;‘a"'c
drigo_bater
CB PM RG: 90.630 RODRIGO DA | EQUIPE DE (21) 96409- —
DABST CONCEICAO BRITO APOIO | 44048751 T 50r) a(%ynﬁhg’ro'c
acastro.pm
CB PM RG: 91.400 ALINE EQUIPE DE (21) 96452- | 8 .
DABST BARBOSA DE CASTRO APOIO | *409371-31 e ag e”(‘?gr';]na"'
isellymaik
CB PM 100.834 GISELLY DAS | EQUIPE DE 1) 9640- |9 .
DABST | GRACAS ALMEIDA DA COSTA | aPoio | 201992261 408 930%?:‘3"
berianosilv
CB PM RG: 91.465 BERIANO | EQUIPE DE (21) 99912- .
DABST FARIA DA SILVA APOIO | H410175-91 77 117 a@%ma"'c
COMISSAO DE FISCAIS DE GA
UNIDA 1D TELEFON FUNCA
DE NOME RG POSTO FUNCION E EMAIL 0
AL
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ANA PAULA

1* CIPM SIMOES 81.554| CAPPM 4211482-9 (21)5 3; 2 66- anapaullamoutinho@yahoo.com.br fiscal
MOUTINHO
VALERIA 21 96424-
1°CIPM | CESARLIMA |66.014| SUB TEN | 2492571-3 valeriacesar4@gmail.com fiscal
6827
LUIZ
ALEXANDRE 21 97966-
1*CIPM | PACHECODE |68.987 | SUBTEN | 2376113-0 anapaullamoutinho@yahoo.com.br fiscal
5987
MELLO
a DOUGLAS DE | 100.99 21 98007- . .
1* CIPM JESUS ARMANI 5 CB PM 5020177-8 0516 100995armani@gmail.com fiscal
a BRUNO SANTOS 2197137- .
1* CIPM LISBOA 96.232 CB PM 4429754-8 0962 brunotoaddy@gmail.com fiscal
LUIZ 21 99677-
3° BPM FERNANDO 77.291 | MAJ PM 2446731-6 0222 ACAFERNANDO@YAHOO.COM fiscal
CORREA ACA
3° BPM JORS[%ECT)L VA 51.868 | CAP PM 24437510 | 99801-0323 | JORGE MELO2018@GMAIL.COM fiscal
CLAUDIO
3°BPM | MARQUES DO |59.787 | 1°SGT PM | 21 831444-0 | 96458-5427 CMN11@SOL.COM.BR fiscal
NASCIMENTO
WILLIAN JOSE
3° BPM BARBOSA 70.166 | 2°SGT PM | 2166253-3 21 798807 54 3 WILLIANFURT815[01 6@GMAIL.C fiscal
FURTADO
CARLOS
o ALBERTO o NARCISOMACHADO.CR@GMAIL.
3° BPM MACHADO 62.687 | 2° SGT PM | 24744125-6 | 9726-59054 COM fiscal
NARCISO
THIAGO
4° BPM ANTONIO 81.569 | CAP PM 4211488-8 | 982370569 81569@PMERIJ.RJ.GOV.BR fiscal
FERREIRA
CARLOS
o AUGUSTO 104.60 o . .
4° BPM TEIXEIRA DE 3 1° TEN 5034420-0 | 998606175 lima 306@hotmail.com fiscal
LIMA
o MARLON REED o . .
4° BPM SARDINHA 74.117 2° SGT 2175761-5 | 979300700 marlonsardinha@gmail.com fiscal
MARCELO
4° BPM | BLANCO LOPES | 85.514| 3°SGT 4328226-1 | 964198754 marcelopedro277@gmail.com fiscal
DE LUCA
4° BPM VICT&%EUGO 91.497 CB 4409695-0 | 975765776 lago91497@yahoo.com.br fiscal
LEONARDO
4° BPM SANTOS DA 69.314| 2°SGT 2477785-4 | 967487665 leo.costa693 14@gmail.com fiscal
COSTA
CARLOS
4° BPM RO]?ERé%g DE 96.801 CB 5000569-8 | 964225448 crjvalentim80@gmail.com fiscal
VALENTIM
RODRIGO
5° BPM FERNADES 77.295| MAJPM | 2445975-5 | 964149521 | rodrigofernandes0227@hotmail.com fiscal
QUEIROZ
. ROGERIO DE . .
5° BPM OLIVEIRA 75.310 | SUB TEN | 2437033-9 | 980251406 rogeriomalva@gmail.com fiscal
MARLON
o BARBOSA 101.41 . .
5° BPM COSTA DA 7 CB 5021824-7 | 964566338 marlonsilva882011@gmail.com fiscal
SILVA
HELITON
o GOMES 21 97048- .
6° BPM DUARTE 66.795 | MAJ PM 2483213-8 0919 p4_6bpm@pmer;j.rj.gov.br fiscal
JUNIOR
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6° BPM EII?EICA/-I\\]RA\P ::Z 88.440 | 1° TEN PM | 4382838-8 21 5916 9427 3 marianaalencarvaz@gmail.com fiscal
LEONARDO 199631
6° BPM MARTINS 56.798 ST PM 2310637-9 8505 leo.casaca.dj@hotmail.com fiscal
CASACA
MAURICIO .. . .
6° BPM AMERICO 69575 | 20 SGT PM | 2184366-0 21 69082211 0- maur1c1oamer1c0fe{)rrelra@outlook.com fiscal
FERREIRA )
WASHINGTON 21 96416-
6° BPM | LUIZ SANTOS |72.470 | 2° SGTPM | 2184115-2 6313 wasamigo2018@gmail.com fiscal
DA SILVA
o MICHEL LIMA 2196776~ .
6° BPM DO AMARAL 78.813 ST PM 4140584-6 6823 michelamaral 14@yahoo.com.br fiscal
o ANDRE VIEIRA 21 98173- .
7° BPM GUEIROS 67.818 | MAJ PM 24454575 7936 gueiros36@globo.com fiscal
o GUSTAVO DIAS 21 98184- .
7° BPM VALAGAO 82.472 | CAPPM 42593980 9647 gustavovalagao@gmail.com fiscal
o MARCELO DO 21 97019- . .
7° BPM CARMO VIEIRA 78.039 | SUBTEN 41405129 4709 pingomev(@gmail.com fiscal
CARLOS GOMES 21 96415-
7° BPM DE PINHO 87.872| CBPM 43824978 depinho@ymail.com fiscal
6739
JUNIOR
FREDERICO 21 96566-
7° BPM UCHOA DE 88.889| CBPM 43803571 fredyfreitas 1@hotmail.com fiscal
4200
FREITAS
LUCIANO 21 97407-
7° BPM RODRIGUES 98.232| CBPM 50102273 lucianorv22@hotmail.com fiscal
8861
VIEIRA
o FRANCISNEI DA 21 99754- T .
7° BPM SILVA PINTO 68.571 | SUBTEN 21946418 3011 francisneisilvapinto@gmail.com fiscal
ALEXANDRE 21-9 6432
8° BPM DOS SANTOS | 68.605 | MAJPM 22147250 7888 p4_8bpm@pmer;j.rj.gov.br fiscal
SANT'ANNA
MARCO 22 -99767
8° BPM | ANTONIO DIAS |55.872 | STEN PM | 2200634-6 . marcoantonio.dias@hotmail.com fiscal
9577
PINTO
MAURICIO 22 -99920
8° BPM BARRETO 57.096 | STENPM | 2202513-8 barreto357@hotmail.com fiscal
6462
PASSOS
ANDERSON 2999811
8° BPM LUIZ DE 67.462 | 2° SGT PM | 2204597-0 -3 918 djandersondias@gmail.com fiscal
AZEVEDO DIAS
RICARDO 21-2332-
9° BPM SANT'ANNA | 73.495| MAJPM 24446173 1101 p4_9bpm@pmer;j.rj.gov.br fiscal
LOUREIRO
JEFFERSON 212332
9° BPM LUIZ DE 88.458 | 1° TEN PM | 43828523 1_ 101 ) p4_9bpm@pmer;j.rj.gov.br fiscal
ARAUJO
JORGE
o AMERICO o 21-2332- ..
9° BPM FERREIR A 66.331 | 2°SGT PM | 24823350 1101 p4_9bpm@pmer;j.rj.gov.br fiscal
GOMES
MARCOS 21-2332
9° BPM PAULO DA 66.439 | 2°SGT PM | 24868558 Iyoa p4 9bpm@pmerj.tj.gov.br fiscal
1101 -
SILVA
MARCIO 21-2332-
9° BPM SIQUEIRA DE |80.539 | 2°SGT PM | 41835018 p4_9bpm@pmer;j.rj.gov.br fiscal
1101
ARAUJO
SANDRO 21-2332
9° BPM SIQUEIRA 62.315 | 2°SGT PM | 25165054 Iyoa p4 9bpm@pmerj.tj.gov.br fiscal
MEIER 1101
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SIMONE

APARECIDA ”
10° BPM VARGAS DA | 84.321 1° TEN 4268921-0 simone 1208@yahoo.com.br fiscal
981824706
SILVA
TEIXEIRA
o LUIZ ALAM DE o 24- . .
10° BPM SOUZA FLOR 49.707 1°TEN 23580950 999529801 luizalamsf@gmail.com fiscal
IVAN CLAUDIO 24-99948- L
9 10° BPM ALVES PEREIRA 59.249 | SUBTEN 22230050 4825 icap_josi@yahoo.com.br fiscal
MOACIR DE 24-99821-
10° BPM ASSUNCAO 68.377 2°SGT 22246161 3529 combate68377@gamail.com fiscal
SILVEIRA
RENATO ALVES o 24-97401- .
10° BPM ESPINDOLA 84.076 3°SGT 42690919 3634 renato79espindola@yahoo.com.br fiscal
JOAO PAULO 24.99864-
10°BPM | MAGALHAES |83.335 3°SGT 4265766 jpmalves2014@gmail.com fiscal
4648
ALVES
LEANDRO (22) 2533
11° BPM BEMVINDO 81.581 | CAPPM 42083869 p/4_11bpm@pmer;j.rj.gov.br fiscal
0362
VIEIRA
MAICON
11° BPM BARIZON 79.620 SUEI\};EN 5248762 (22)7 g% 37- ranchol 1bpm@gmail.com fiscal
SCHIMIDT
ALESSANDRO (22) 99961-
11°BPM | FERREIRA DA |84.010| 3° SGT PM | 42694256 alessandrorocha.7@hotmail.com fiscal
0341
1 ROCHA
0 ADAMIR (22) 98146
11° BPM VENTURA 84.011 | 3° SGT PM | 42692652 6798 } adamirmenezes@outlook.com fiscal
MENEZES
ML (22)99261-
11° BPM BARROS DE 95449 | CBPM 44262043 viniciusnfl4@yahoo.com.br fiscal
9886
OLIVAL
GLAUCIO (22) 98153-
11° BPM MORAES 56.893| CBPM 22303855 gmvogas@hotmail.com fiscal
8292
VOGAS
LUCIANO (21) 98174-
12° BPM GASPAR 74.220 | CAP PM 2154534-0 p4_12bpm@pmer;j.rj.gov.br fiscal
9813
RIBEIRO
RONALDO DE (21) 97039
12° BPM SALES 60.629 | 1° SGT PM | 2246546-4 8581 ) ronaldo60629@hotmail.com fiscal
GUIMARAES
| MARCOS
o VINICIUS o (21) 96412- o . .
1 | 12° BPM MONTEIRO 63.186 | 1° SGT PM | 2239406-0 2731 campitellimarcosvinicius@gmail.com fiscal
CAMPITELLI
o KELLY SOUZA (21) 98515- . .
12° BPM DA COSTA 98.786 CB PM 5015454-7 882 kelly.rio2 1 @hotmail.com fiscal
LUCIO MAURO (21) 96465
12°BPM | DASILVEIRA |74.798 | 2° SGT PM | 2236494-3 6434 ) silveirapol@gmail.com fiscal
DE SOUZA
GUILHERME (21) 99727-
14° BPM PAGANO 85.904 | CAP PM 4354887-3 5537 p4_14bpm@pmer;j.rj.gov.br fiscal
SANTANA
ANDERSON (21) 96463
14° BPM JASSET DE 91.280| CBPM 4407972-8 ) p4_l4bpm@pmerj.rj.gov.br fiscal
4075
1 SOUZA
2 o THIAGO FELIPE | 100.41 (21) 98771- ..
14° BPM MAIA BATISTA 9 CB PM 5018846-1 2950 p4_14bpm@pmer;j.rj.gov.br fiscal
PAULO
o ROBERTO 100.30 (21) 98426- ..
14° BPM FILADELFO 3 CB PM 5019178-0 5501 p4_14bpm@pmer;j.rj.gov.br fiscal
DOMICIANO
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GERALDO DE

14°BPM | ALMEIDA | 64.596 | 2°SGTPM | 22993550 | (21) 99364 p4_14bpm@pmer.tj.gov.br fiscal
9389
FILHO
GERALDO DE (21) 99564-
14° BPM ALMEIDA 64.596 | 2° SGT PM | 2299355-0 p4_14bpm@pmerj.rj.gov.br fiscal
9389
FILHO
. AYDANO 21 . .
15° BPM CAETANO 80,458 | MAJ PM 5956650 992009544 aydanoreis@gmail.com fiscal
BRAGA REIS
DANDARA 104.62 1
15°BPM | VIEIRA FREIRE : TEN PM 50344463 dandaral402@hotmail.com fiscal
8 986802606
DA SILVA
CESAR
o AUGUSTO DE o 21 .
15° BPM BASTOS 66.233 | 2°SGT PM | 22698027 06455582 cesarbvianna@yahoo.com.br fiscal
VIANNA
1 ADILSON 1
15° BPM GOMES DE 73.975 | 2°SGT PM | 25000950 adilsongomes@ymail.com.br fiscal
3 989138604
MELO
ERIVELTON 71
15° BPM PEREIRADE | 69.525| 2°SGT PM | 23447524 1976farma@gmail.com fiscal
970150270
ARAUJO
LORRANY 71
15°BPM | RODRIGUES 89.958| CBPM 44012020 965092201 lofg07@gmail.com fiscal
FIGUEREDO
o ANDRE LUIZ o 21 . .
15° BPM SILVA MORAES 60.390 | 1° SGT PM | 2269447 970433657 aluiz60@gmail.com fiscal
ALAN DE 79 39 21
15 BPM MELLO 6 2°SGT PM | 21865957 965910791 alanmello72@hotmail.com fiscal
SAMT ANNA
NELSON
o ESTEVAM (21)964499- .
16° BPM CARVALHO 82.484 CAP 4256407-7 9002 nelson_estev@hotmail.com fiscal
JUNIOR
WAGNER (21)99037-
16° BPM MONTEIRO 47915 | SUBTEN | 2518303-6 wagnermonteiromakkai@hotmail.com | fiscal
1946
MAKKAI
1 HERMES LUIZ (21)99397-
4 |16°BPM | DAS CHAGAS |[70.358| 2°SGT 2277043-7 hermesc75@gmail.com fiscal
9442
FILHO
CRITIANO (21)96416
16° BPM TELLES DE 72.977| 2°SGT 2276355-4 3781 ) iano.t.o@hotmail.com fiscal
OLIVEIRA
FABIO DE (21)99306-
16° BPM OLIVEIRA 73.717| 2°SGT 2275615-9 fabinho.pereirinha@yahoo.com.br fiscal
6710
PEREIRA
o EUDES MENDES (21)99118- . .
17° BPM SILVA 77.543 | MAJPM | 0592747-1 3861 eudesmsilva@gmail.com fiscal
o RUAN PINHO | 106.44 | ,, (21) 99839- . .
17° BPM AZEVEDO 5 2° TEN PM | 5089662-8 4962 ruandroit@gmail.com fiscal
SANDRO (21) 96963-
17° BPM SANTOS DE 58.593 | 1°SGT PM | 2315303-2 moraessandro7@gmail.com fiscal
1528
| MORAES
s ANDERSON DE (21) 96449
17° BPM MORAES 70.249 | 2° SGT PM | 2282157-0 3807 ) a.miranda.amm@gmail.com fiscal
MIRANDA
o MAYLA SOARES (21) 96421- . .
17° BPM PEIXOTO 90.972| CBPM 4408135-9 0531 maylapeixoto@gmail.com fiscal
MARIO CESAR
17°BPM | DE OLIVEIRA 10‘;'77 SDPM | 5035965-7 (21)7%8 19- mariojunior82@hotmail.com fiscal
SILVA JUNIOR

Governo do Estado do Rio de Janeiro * Secretaria de Estado de Policia Militar 83|Pagina




MARCIO DE

17° BPM OLIVEIRA 57.278 | SUBTEN | 2329454-0 (21) 96454- mister.magoo@hotmail.com fiscal
GARCIA 8074
18° BPM Cgls“g“sgsoll\)dés 77.647| CAPPM 592940-7 08 2(52511) 491 ucgomes@gmail.com fiscal
18° BPM ?NRQI%EIEEIOZ 57.431| SUB TEN | 2159364-7 993(423288 5 alf.franciscol @hotmail.com fiscal
EDSON DE @1
18° BPM OLIVEIRA 72.062 | 2°SGT 2287056-3 964096591 edolimi@yahoo.com.br fiscal
1 MIRANDA
6 ADRIANO DE @1
18° BPM OLIVEIRA 77.526 | 3°SGT 592821-4 965105573 adriano77526@gmail.com fiscal
CABRAL
GABRIEL
18° BPM CESEEI\I/[{TISS ED A 89.758 | CBPM 4401244-6 96 4(52317) 177 gabrielcasemiro83@gmail.com fiscal
SILVA
WANY 1
19° BPM RAMALHO 35.112 MAJ 2440447-0 964829196 capwanir61@gmail.com fiscal
JUNIOR
JOSE
19° BPM FR/;?{S}ECO ]067'43 2° TEN 5089656-3 96 43211 4364 franciscocarvalhaladv@gmail.com fiscal
CARVALHAL
DAVID 21 98443-
19° BPM FERREIRA 81.483 | SGTPM 421498-0 0284 davidferreira.barbosa@hotmail.com fiscal
BARBOSA
: DAVID 21 98443-
7 119° BPM FERREIRA 81.483 | SGT PM 421498-0 0284 davidferreira.barbosa@hotmail.com fiscal
BARBOSA
DAVID 21 98443-
19° BPM FERREIRA 81.483 | SGT PM 421498-0 0284 davidferreira.barbosa@hotmail.com fiscal
BARBOSA
DAVID 21 98443-
19° BPM FERREIRA 81.483 | SGT PM 421498-0 0284 davidferreira.barbosa@hotmail.com fiscal
BARBOSA
DIEGO 103.39 21
19° BPM VENTURA 6. CB PM 5030400-3 089938445 diegoventura36@gmail.com fiscal
PEREIRA
THIAGO DE (21) 98905-
20° BPM OLIVEIRA 81.578 | CAP PM 42114934 thiago.of.ribeiro@gmail.com fiscal
5058
RIBEIRO
GILDENES 104.60 21
20° BPM CHAVES 4' 1°TENPM | 50344234 981572088 gil_cp@hotmail.com fiscal
PRUCOLI
ANDRE @1
20° BPM ALMEIDA 61.457| 1°SGT 23370130 andreafar@ibest.com.br fiscal
964301120
1 FARIA
8 ANDERSON DE .
20° BPM SOUZA ;g; SUBTEN | 25169122 | o 4(12523 6 mamnsandersOdefuza@yahoo'Com' fiscal
MARTINS
20° BPM Pﬁiﬁgﬁ?&g 74.738 | 2°SGT 22476946 970(12 018) 490 alexandrepazpimentel@yahoo.com.br | fiscal
CARLOS
20° BPM B%ggg;ggs 65.532 | 2°SGT 23012650 % 5(02118) 321 sgteugenio20bpm@gmail.com fiscal
JUNIOR
RAFAEL
21°BPM | FIRMINO DE | 82.548 CAP 4259349-2 | 97591-5007 rafaelfirminol28@gmail.com fiscal
1 OLIVEIRA
9 LUCAS
21° BPM GABRIEL 90.776 | 1° TEN 4408307-6 | 98916-6914 lucas_gabriel.o@hotmail.com fiscal
OLIVEIRA DE
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SOUZA

DOUGLAS
21° BPM TADEUDII’EREVOT 87569 CB 4370223-0 | 97005-8736 Ca'°d°“g'asa"’ersnpre""t@gma'"°° fiscal
OLIVEIRA
CLAUDIUS
2e0mpM | ARTORDE 50484 | 198GT | 22872540 | 96480-9069 | CARDOSO22851@GMAILCOM | fiseal
CARDOSO
ROBERTO DOS
22° BPM SANTOS 65.140 MAJ 2449233-7 | 99339-7205 P4 22BPM@PMERJ.RJ.GOV.BR fiscal
MARQUES
MARCO
AURELIO
22° BPM LOUREIRO 85.915 1° TEN 4354464-9 | 96412-7982 | CARDOZO00957@HOTMAIL.COM fiscal
CARDOSO
JUNIOR
LUIZ CARLOS
22° BPM DAVILLA 73.649 | 2°SGT 2318574-0 | 98832-6090 DAVILA.JUNIOR2019@GMAIL.CO fiscal
M
5 IUNIOR~
SEBASTIAO
0 22°BPM | FERNANDO DA | 64.084 1° SGT 2311736-2 | 98633-5230 JACQUELELE%JOESASICA@GMAIL' fiscal
SILVA LIMA
MARCOS
o ANTONIO o MARCROSANTONIO33@GMAIL.C
22° BPM NEVES DOS 60.313 1° SGT 2317689-0 | 98573-5923 OM fiscal
SANTOS
o FAGNER DA o RHGRUPOTALENTOS@YAHOO.C
22° BPM SILVA ROCHA 77.754| 2°SGT 593045-6 | 96453-8889 OM BR fiscal
MAURO DE
22°BPM | SOUSA GOMES | 78.025 2° SGT 593310-2 | 96416-8336 MAUROSGIJ@HOTMAIL.COM fiscal
JUNIOR
23° BPM REE?E%II}(ZjiTO 74.671 CAP 2194195-5 | 96438-2223 P4 22BPM@PMERJ.RJ.GOV.BR fiscal
ALEXANDER
23°BPM | GONCALVES |68.094 SUBTENE 215899-2 | 96415-2602 ALEXANDERGALVES@HOTMAIL fiscal
TE .COM
ALVES
ALBERTO
23° BPM F&%}i}a 69.001 2°SGT 2276095-4 | 96463-3865 FERRAZ20BETO@GMAIL.COM fiscal
2 BARROS
1 BRAULIO
23° BPM CAMPOS DE 10%35 CB 5818784-8 | 96476-3680 BRAULIOLABUEAAR@GMAIL'CO fiscal
ALMEIDA
EDUARDO DE
23° BPM OLIVEIRA 74.537| 2°SGT 2376276-4 | 98499-3223 | EDUZELAGUETE@GMAIL.COM fiscal
ZELAGUETE
SORAYA DO
23°BPM | NASCIMENTO | 89.264 CB 438331-8 | 99443-3443 SORAY AKINDER@HOTMALL.CO fiscal
M
FARIA
GEORG (24) 99395-
24° BPM ZELENKA 84.607 CAP 4274713-9 zelenkagzj@gmail.com fiscal
5211
JUNIOR
EUDIONES (21) 96441
24° BPM VIEIRA 72.134 | SUBTEN | 2299855-1 ) eudionespereira@gmail.com fiscal
2 7156
) PEREIRA
ALEXANDRE
24° BPM DA COSTA 74421 | SUBTEN | 2332705-7 (21) 96938- | alexandre.dacostasantos@yahoo.com.b fiscal
2853 r
SANTOS
o MARCO o (21) 96446- . .
24° BPM AURELIO DE 68.503 2°SGT 2223146-3 7319 marco.aurelio22@hotmail.com fiscal
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MELO

MARCELO

24°BPM | FERREIRA DA |72.052| 2°SGT 23034467 (21) 96433- marcelo.ferreiradasilva@yahoo.com.br | fiscal
1672
SILVA
o Wallace Vaz de 22-9999- . .
25° BPM Oliveira 73.812 MAJ 23380667 71050 oliveiracap0375@gmail.com fiscal
o Fabio Ribeiro de 22-9740- . .. .
25° BPM Carvalho 63.685 | SUBTEN | 2336954-0 24134 fabioguriri@gmail.com fiscal
o Henri de Paula 22-9988- .
5 25° BPM Soares 57.333 | SUBTEN | 2336397-5 62745 henrisoares@bol.com.br fiscal
3 o Ronaldo Ferreira o 22-9923- .
25° BPM Dantas 61.441 1° SGT 2342435-4 15809 rfdadv68@gmail.com fiscal
o Aylcy André o . 22-9740- .. .
25° BPM Souza da Veiga 73.809 | 2°SGT 2339124-3 10828 andresouzacicinho@gmail.com fiscal
250 gpM | Remato Mourados | 5 599 | qUBTEN | 23700820 | 2207 rmoura08@hotmail.com fiscal
Santos 70111
CESAR
o RODRIGO DE 21-99969- . .
26° BPM SANTA ANA 80.500 MAJ 41040737-7 0378 saturnino0378@gmail.com fiscal
) SATURNINO
LUCIANO .. .
4126°BPM | JANUARIO [82.879| 3°SGT | 42656265 24‘696828606‘ apr"“S“’“ad"r—%tl)’rpm@pme”'”'g""' fiscal
ESTEVES
o SILVANO VITAL 24-9929- | aprovisionador 26bpm@pmer;.tj.gov.
26° BPM SILVA 87.194 CB 43670717-7 5366 br fiscal
CHRISTIANO 71
27° BPM FREITAS DE 67.034 MAJ 2449615-4 064492856 christiano.f.a@hotmail.com fiscal
ALMEIDA
o MARCIO CRUZ 21 .
27° BPM GOUVEA 55823 | SUBTEN | 590237-1 970442274 goumarcruzl @gmail.com fiscal
ALEX ’1
27°BPM | CAVALCANTE |57.318 | SUB TEN | 2348945-6 964725200 vilanovaalex@yahoo.com fiscal
2 VILA NOVA
5 EDUARDO 21
27° BPM PEREIRA 67.036 | 2°SGT 2484428-4 964723559 ejf.construcoes186@gmail.com fiscal
FULGENCIO
RAFAEL DA 71
27° BPM SILVA 87.254 CB 4368020-8 981452501 rafa-campelo@yahoo.com fiscal
CAMPELO
o CARLOS JOSE 21 . .
27° BPM DA SILVA 57.929 | SUB TEN | 2370934-0 980547225 ¢js57929@gmail.com fiscal
o RODRIGO 24 99932- .
28° BPM RAMOS VALE 85.925 CAP 4196197-6 3099 P4 _28bpm@pmerj.tj.gov.br fiscal
o ISAIAS BREVES o 24 aprovisionador 28bpm@pmer;j.tj.gov.
28° BPM DE CARVALHO 68.657 | 2°SGT 2355003-1 999369822 br fiscal
EVERALDO
o CARLOS DA o 24 aprovisionador 28bpm@pmer;j.tj.gov.
28° BPM SIULVA 61.644 | 2°SGT 2222023-2 998607027 br fiscal
2 FERREIRA
6 o FERNANDO o 24 98802- | aprovisionador 28bpm(@pmerj.tj.gov.
28° BPM LUIZ MOURAO 82.821| 3°SGT 4265002-9 6201 br fiscal
o ALEXANDRE o 24 aprovisionador 28bpm@pmer;j.1j.gov.
28° BPM TAMIOZZO 63915 | 2°SGT 2355144-5 998217089 br fiscal
o EDIMILSON DA o 24 aprovisionador 28bpm@pmer;j.tj.gov.
28° BPM CRUZ CUNHA 84.142 | 3°SGT 4270119-8 999153751 br fiscal
o REGINALDO DE 24 aprovisionador 28bpm@pmer;j.1j.gov.
28° BPM OLIVEIRA LIMA 76.089 | SUBTEN | 2355982-9 998462873 br fiscal
Michelle Santos 27 98125-
) 29° BPM Marcolongo 72.712 MAIJ 2447490-8 4350 p4_29bpm@pmer;.rj.gov.br fiscal
7 Campos
o Grebson José 22 aprovisionador 29bpm@pmer;j.tj.gov.
29° BPM Campos da Silva 79.317 | SUBTEN | 4140631-1 999034434 br fiscal
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o Valerio de Cassio o 22 . . .
29° BPM Ferreira 75.529 | 2° SGT PM | 2359793-3 998638860 valeriodecassio2018@gmail.com fiscal
o Luciano da Silva o 22 . . .
29° BPM Gouveia 75.498 | 2° SGT PM | 592541-0 998965636 lucianodasilvagouveia@yahoo.com fiscal
o Marcos Douglas o } 22 .
29° BPM prado 63.532 | 2° SGT PM | 2362945-2 99320879 marcosmdmdp@hotmail.com fiscal
o Fabio Rosa de 21 . .
30° BPM Amorim 82.594 Cap 4265175-1 088939488 amorimalof23@gmail.com fiscal
2 o Marcelo Coelho 21 .
] 30° BPM Belo 61.948 Subten 2368025-3 975428258 leandroimc@yahoo.com.br fiscal
o Leandro Silva de o 21 .
30° BPM Oliveira 75.330 | 2° SGT PM | 2368996-0 970274960 leandroimc@yahoo.com.br fiscal
o Alan de Carvalho 21 98445-
31° BPM Ramos 81.538 | Cap PM 4208373-7 0999 alann_ramos@yahoo.com.br fiscal
2 o Vitoriano Alves 21 96433- . . .
9 31° BPM Santiago 57.664 | Sub Ten 2323548-9 2606 vitor.arqg.santiago@gmail.com fiscal
31° BPM Marcelgilsv‘;ares dalo6s62| cBPM | 50053353 | 2! 992654128' marcelosoares0304@gmail.com fiscal
o HUDSON CEZAR 22 ..
32° BPM REIS SALGADO 77.362 MAJ 2450216-2 996068045 p4 32bpm@pmerj.rj.gov.br fiscal
FERNANDO 2
32°BPM | BARALDIDOS |55.275 STEN 2388306-5 baraldiciclista@gmail.com fiscal
999560522
SANTOS
o ALDIR o 22 . .
32°BPM PESSANHA 59.399 1°SGT 2389641-8 998139647 adirpassnha@hotmail.com fiscal
ROGERIO 2
3 | 32° BPM | MAGNO GOMES | 71.795 2°SGT 2388491-6 998530501 magno_73@hotmail.com fiscal
0 DOS SANTOS
THIAGO 2
32° BPM LOBATO 86.911 CB 4367911-0 999001632 lobatasso@hotmail.com fiscal
DAIELLO
o ADEILSON 22 . - .
32° BPM SILVA RIBEIRO 87.338 CB 4368876-4 999068888 adeilsonribeiro23@hotmail.com fiscal
NEILTON 2
32°BPM | FREITASDA |68.528 2°SGT 2389714-7 neilton68528@gmail.com fiscal
999330689
SILVA
JORGE
34° BPM ALFREDO 80.988 | CAPPM | 4189371-9 @ 1)982‘ 6967 jorge.mellinho@gmail.com fiscal
RIBEIRO MELLO
MONIQUE
3 34° BPM SOUZA 90.785 | 1° TENPM | 440833-5 2 1)99722944 nickhistoria@hotmail.com fiscal
| FRANCISCO
o LUIZ ANTONIO o (21)9958804 .
34° BPM MEDEIROS 63.270 | 2° SGT PM | 2383414-5 48 medeiros109@yahoo.com.br fiscal
ARTUR (21)9873061
34° BPM MEDEIROS 66.868 | 1° SGT PM | 2384765-4 medeirosguarda@hotmail.com fiscal
72
RAMOS
o Luiz Eduardo de 21) .
35° BPM Souza e Silva 85.129 | CAP PM 4323229-9 064144633 goulart0811@gmail.com fiscal
o Alexandre Silva 21) .
\ 35° BPM Pezenato 71.851 | SUBTEN | 23931264 985314231 alepeze@gmail.com fiscal
o Leandro da Silva o 21 . .
2 | 35° BPM Costa 75.123 | 2° SGT PM | 2394156-1 976159959 papagaioleo77@gmail.com fiscal
Paula Borges de 106.13 @1
35° BPM Mello Marins ' SD PM 5080617-3 paula-marinsp@hotmail.com fiscal
L 5 989202939
Pereira Pimentel
FREDERICO (22)9814437
36°BPM | JOSE CORTAT |82.521 | CAPPM | 4259354-9 p4_36bpm@pmerj.rj.gov.br fiscal
66
3 DE MELO
3 o CRISTIANO | (22)9928607 .. .
36° BPM NUNES PEREIRA 56.530 | SUBTEN | 2400515-0 06 aprovisionador36bpm@gmail.com fiscal
36° BPM CLEZIO 71.740 | SUBTEN | 2359733-5 |(22)9816378 | aprovisionador36bpm@gmail.com fiscal
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MENDONCA DA 60
SILVA
GERALDO LUIZ @1
39° BPM RODRIGUES 55.785 SGT 2276344-9 964786570 rancho39bpm@gmail.com fiscal
DOS SANTOS
JULIO CEZAR (21)9658059
39°BPM | NASCIMENTO |86.853 CABO 4369493-4 29 juliocnvill@gmail.com fiscal
3 VILLA
4 RENATO
39" BPM | CASANOVADA |72.143|  SGT | 23729236 | (217700264 rancho39bpm@gmail.com fiscal
SILVA
ANDERSON (21)9957076
39°BPM | FERNANDES |87.652| CABO 4370996-2 60 fernandesmly@yahoo.com.br fiscal
DOS SANTOS
FREDERICO 2197954-
41°BPM | FRANCODE |80.974 CAP 4189359-0 1724 p4_41bpm@pmer;j.rj.gov.br fiscal
ALMEIDA NETO
FRANKLIN 2197373-
41° BPM GAMA 56.014 | SUB TEN | 2182728-4 1390 pastorfranklingamabarreto@gmail.com | fiscal
BARRETO
41° BPM SlggggiLL?l\};:[ A 60.167 | 1°SGT 2259446-9 21 79§ ;‘ ; 6- wendeldesiqueira@hotmail.com fiscal
g WAGNER 2198194-
41°BPM | FERREIRADE |63.125| 2°SGT 2384700-0 4023 wagnerferreiradelima63@gmail.com fiscal
LIMA
ALESSANDRO
41°BPM | DOS SANTOS ! 037' 19 CB 5029317-6 21 7956?8 > morenotan@hotmail.com fiscal
LOPES
HERALDO DA 2196905-
41° BPM SILVA 68.319| 1°SGT 2476754-9 6973 heraldolaureano@yahoo.com.br fiscal
LAUREANO
AJG Wa”acseoiggelra delg0.101| CBPM | 43872077 89101pereira@gmail.com fiscal
2 AJG S OUCZE/iIgA]i/FP oS 57.387 | TEN CEL | 24077461 2 1256:(’)/ > celiocampos06@hotmail.com fiscal
AJG FehpeSFiT\r/;elra da 99.006 | CBPM 50149172 felipe.ferreira.dasilva@hotmail.com fiscal
APM ]]))%X?Ai%(\)lg 65.149 | MAIJOR 2446803-5 2 15 3223 ) p4_apm@pmerj.tj.gov.br fiscal
APM A?Il}ggg(]))h(zgs 96.345 1° TEN 4429531-6 2 153223- p4_apm@pmerj.tj.gov.br fiscal
APM CLE}I{]%];:TRA%SA 66.009 | SUB TEN | 24924059 2153223- p4_apm@pmerj.tj.gov.br fiscal
3 APM JI]J)IEK; gg;ﬁR 57.617| SUB TEN | 2378397-0 2 153223- p4_apm@pmer;j.tj.gov.br fiscal
7 APM JO];{SSIE{P;LT 0 85.607 | 3°SGT 9432945-6 2 153223_ p4_apm@pmerj.tj.gov.br fiscal
ALAN KARDEC 21 2333-
APM DE C. MOTTA | 95.880 CB 44288328 5036 p4_apm@pmerj.tj.gov.br fiscal
SOUZA
JEAN 212333
APM FERNANDO S. |89.153 CB 4384747-1 5086 ) p4_apm@pmerj.tj.gov.br fiscal
DOS PRAZERES
ALEX DIAS
BOPE MELO 85.908 CAP 43545475 (21)9973 1419 p4_bope@pmerj.tj.gov.br fiscal
3 ESPINOLA
8 JORGE (21)9930501 .
BOPE ALBERTO DE |51.725| SUBTEN | 2497974-0 44 p4_bope@pmerj.tj.gov.br fiscal
SANTANA
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ANDERSOM
ERNESTO DOS

(21)98672-

BOPE SANTOS 59.687 1° SGT 2477416-2 1294 p4_bope@pmerj.1j.gov.br fiscal
NASCIMENTO
CLAUDIO (21)96452-
BOPE | FIGUEIREDO DA | 60.817 | 2°SGT 2495246-0 3431 p4_bope@pmerj.rj.gov.br fiscal
SILVA
MARCIO (21)98315
BOPE DAMIAO DE 62.929 | 2°SGT 2494775-0 1200 ) p4_bope@pmerj.rj.gov.br fiscal
OLIVEIRA
DAVID
FRANCELINO o (21)99298- .
BOPE DE LIMA 71.574| 2°SGT 2497415-3 0264 p4 bope@pmerj.rj.gov.br fiscal
MIGUEL
MICHELE
BOPE DANTAS 93.053 CABO 4417226-5 @1 )9§g74 13 p4 bope@pmerj.rj.gov.br fiscal
SZAPOWAL
Joao Wesley (21)98232-
BPCHQ Santos de 82.523 Cap 4256394-1 2426 jwsantosc85@gmail.com fiscal
Carvalho
Edson Tindade | 104.57 o (21)97550- . .
3 BPCHQ Santos 0 1° Ten 5034422-6 3271 trindade1438@gmail.com fiscal
9 Roberto de Jesus o (21)99595-
BPCHQ Ferreira junior 60.980 1° Sgt 2476508-2 0569 beto0981@yahoo.com.br fiscal
Mauricio Carlos (21)97929-
BPCHQ do Nascimento | 65.024 2° Sgt 2478405-2 2938 mcnovaes@yahoo.com.br fiscal
Novaes
RODOLFO (21) 96423-
BPRv JORGE LEITAO |80.938| CAPPM | 4189328-0 0890 rodolfojlo@hotmail.com fiscal
DE OLIVEIRA
RAFAEL (21) 98607-
BPRv ERNESTO DA | 77912 | SUBTEN | 0593199-1 0834 rafaelcruzjS@gmail.com fiscal
CRUZ
FRANCISCO (21) 95902-
BPRv WELLINGTON |70.823 | 2°SGT 2408666-5 fwggranjeiro@gmail.com fiscal
4 GRANJEIRO 4750
0 WASHINTON (21) 96410-
BPRv | LUIS DASILVA |81.407| 2°SGT 4208308-7 3052 sgtpm@live.com fiscal
OLIVEIRA
THIAGO (21) 98758- . . . .
BPRv DINUCCI 94.140 CB 4420626-7 5488 dinuccipapamike@gmail.com fiscal
LUCIANO (21) 99606-
BPRv QUERES DE 69.878 | 2°SGT 2323578-0 6499 queres22@hotmail.com fiscal
BRITO
JANYNE
TORQUETI 2199243-
CFAP BENAC DE 88.530 MAJ 439878-4 2114 RANCHO.CFAP@GMAIL.COM fiscal
MELO
BENEDITO JOSE 2198870-
CFAP DOS SANTOS 65.197 ASP 2481113-0 8817 RANCHO.CFAP@GMAIL.COM fiscal
EDUARDO 2199151-
CFAP | RODRIGUES DA |62.811 1° SGT 2435616-6 3707 RANCHO.CFAP@GMAIL.COM fiscal
4 SILVA
1 MICHELO 21 96438
CFAP SALES DE 72.177 | 2°SGT 2436196-8 3760 ) RANCHO.CFAP@GMAIL.COM fiscal
SANT'ANA
MARCELO 21 98388-
CFAP ALVES DE 94.551 CB 4422561-0 2405 RANCHO.CFAP@GMAIL.COM fiscal
OLIVEIRA
FABIANA 21
CFAP MENEZES DE | 91.027 CB 4405811-0 998195335 RANCHO.CFAP@GMAIL.COM fiscal
SOUZA
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EZEQUIEL

CFAP BRUNO 9%6.721| CB 5005647-6 | 2! 29;;‘f6' RANCHO.CFAP@GMAIL.COM | fiscal
ANDRADE
cemr | FEASBOROES Hagsaa | mar | 21086436 | 210000 p4_cpm@pmer.tj.gov.br fiscal
MARCOS
CPM 1 M Agi%l\g%os 48.325 1° TEN 2442738-1 21;190634557_ aprovisionador cpm@pmerj.rj.gov.br | fiscal
4 SANTOS
2 SILVIO 21-99145-
CPM 1 BARBOSA DA |95.637 CB 4425729-5 2171 aprovisionador cpm@pmerj.rj.gov.br fiscal
SILVA JUNIOR
ANDERSON DOS 51.9642.
CPM 1 SANTOS 70.167 | 2°SGT 2282516-9 5582 aprovisionador cpm@pmerj.rj.gov.br | fiscal
MAURICIO
CPM 11 ASL CI;ZI?J(?E]SD;ERRE 57225 | SUBTEN | 2256658-9 21 5916 58584_ assserra@gmail.com fiscal
CPM 11 ASL CI;ZI?J(?E]SD;ERRE 57225 | SUBTEN | 2256658-9 21 5916 58584_ assserra@gmail.com fiscal
431 CPM 11 SRI?I\B/iOé\IR%[; 64071 2°SGT 2294742-6 21 79364925 I- robsoncruz73@gmail.com fiscal
CPM 1II J?)Ig}/; glél;:\}]gs 64561 2°SGT 2477057-4 21922(2)22- cletobati@gmail.com fiscal
SIDCLAY 21 96424-
CPM 11 PADILHA DA | 59911 1°SGT 2164924-3 5693 silveiralegal @hotmail.com fiscal
SILVEIRA
CPM 111 SH?E/E%]?R%?R A 67.886 MAJ 2448718-0 964 62418 690 p4_cpm3@pmer;j.tj.gov.br fiscal
DIOGENES 71
CPM 111 TRINDADE 80.514 MAJ 0595718-4 993930393 p4_cpm3@pmerj.rj.gov.br fiscal
4 VIRGULINO
4 MICHAEL ’1
CPM 111 RIBEIRO 83.806 | 3°SGT 4268349-1 982784100 p4_cpm3@pmerj.rj.gov.br fiscal
TEIXEIRA
FELIPE LIMA ’1
CPMIII | TAVARESDE [92.697| CBPM 4415991-9 986312342 p4_cpm3@pmerj.rj.gov.br fiscal
ASSIS
MARA ’1-
DABST | CARDOSO DA |56.666 | SUBTEN | 25083961 P4_dabst@pmerj.rj.gov.br fiscal
968632700
CUNHA
GELDO ’1-
DABST | PESSANHADE |59.006| 1°SGT 23171138 964552990 P4_dabst@pmerj.rj.gov.br fiscal
OLIVEIRA
DENILSON DE ’1-
DABST OLIVEIRA 65.887 | 2°SGT 22498753 964546762 P4 _dabst@pmer;j.rj.gov.br fiscal
BALTAR
ALVARO
g DABST ROBS]?IIT\];(K DA 70.525| 2°SGT 25094173 964 f}lm 33 P4_dabst@pmerj.rj.gov.br fiscal
AZEVEDO
ALEXANDRE 2.
DABST SILVESTRE 74.606 | 2°SGT 21919348 999338802 P4 _dabst@pmer;j.rj.gov.br fiscal
CANDIDO
MARCIO 21
DABST PATROCINIO | 72.629 | 2°SGT 21958211 P4 _dabst@pmerj.rj.gov.br fiscal
964376863
PEREIRA
WANDERSON )1
DABST JESUS SILVA | 78999 | 2°SGT 5942713 964922225 P4 _dabst@pmerj.rj.gov.br fiscal
GASCO
EMANUELLE
2 RCECS TEOIiil}i/I}}E{[?EE 82.503 CAP 4259413-8 | 997275537 wandson. ferreira@yahoo.com.br fiscal
FERREIRA
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JORGECIR

RCECS FERNANDES 54.195 CAP 2408475-1 | 964683609 jorgecirfteixeira@gmail.com fiscal
TEIXEIRA
PRISCILA
RCECS | LARGURADE |92.615 CB 4415941-2 | 983182685 largurapriscila@hotmail.com fiscal
CARVALHO
IGOR
ALEXANDRI . . . .
RCECS DOS ANJOS 91.289 CB 4408220-7 | 964160797 igoranjosgarcia@gmail.com fiscal
GARCIA
WALTER
RCECS SALTES DE 84.923 SGT 4320785-5 | 964311783 saltes1 @hotmail.com fiscal
OLIVEIRA
RONALDO DA TEN CEL 21) 96437- .
HCPM SILVA 58.801 PM 2472996-5 ( )1889 p4_hcpm@pmer;j.rj.gov.br fiscal
JOSE AROLDO
LIMA MAJ PM (21) 98811- . .
HCPM GONCALVES 89.540 NUT 43998904-7 0981 nutricaohcpm@gmail.com fiscal
FILHO
ELIEZER (21) 96556-
HCPM GOMES DA 45.115 | 1° TEN PM | 2463245-7 p4_hcpm@pmer;j.tj.gov.br fiscal
7972
SILVA
JOSE CARLOS . . .
HCPM | PESTANADA |70.586 | 2 SGTPM | 2167673-9 | (21) 96469- | aprovisionador_hpmnit@pmerj.ij.gov. | oo
7310 br
SILVA
WALLACE DE .. . .
HCPM | SOUZADE |98979| CBPM | 5014929-6 (212;2;321 - apr"“S“’“ad"r—hpg’r‘mt@pme”'”'g""' fiscal
OLIVEIRA
MARCELO LUIZ SUB L . .
HCPM SEVERINO | 56.678 | TENENTE | 233167-7 (212)33231‘ apr"“S“’nad"r—hp;nmt@pme”'”'gOV' fiscal
PRIESTCH PM '
FABIO (21) 97017- | aprovisionador_hpmnit@pmerj.rj.gov
HCPM | SOLERNODE [84.810| CBPM | 5005755-3 P =P PICA-EOV- 1 figeal
4659 br
SOUZA
SUB TENENTE
PM RG: 54.797 (21) 96715- .
HCPM ANA LUCIA 54.797 | SUB TEN | 2455983-0 6170 cnscontratoshcpm@gmail.com fiscal
VIEIRA GOMES
JORGE
HPMNI BRAGANCA MAJOR (21) 99964- . .
T QUINTANILHA 77.327 PM 2447571-8 6999 jbraga90@hotmail.com fiscal
JUNIOR
CAROLINE
HPMNI EUSTAQUIO CAP PM (21) 99830- . . .
T GOONCALVES 89.536 NUT 4375910-6 9216 nutricaochpmnit@gmail.com fiscal
DA SILVA
FRANCILENE . . .
HPMNI DE JESUS F. DE. | 66.046 SUB TEM 20497412 (21) 96410- | aprovisionador hpmnit@pmer;j.tj.gov. fiscal
T PM 2266 br
SOUSA
RG: MARLOM
HPMNI JANIO o (21) 96475- | aprovisionador_hpmnit@pmerj.rj.gov.
T BARBOSA DA 77.246 | 2° SGT PM | 0592613-0 2323 br fiscal
SILVA
HPMNI | FELIPE VIANA o (21) 96430- | aprovisionador_hpmnit@pmer;j.rj.gov.
T ANCHIETA 77.894 | 2° SGT PM | 0593182-7 2850 br fiscal
HPMNI LUCIANO DE (21) 99839- | aprovisionador_hpmnit@pmerj.tj.gov.
T ARAUJO VALE 85.865| CBPM 4332794-0 0105 br fiscal
CLAUDIO
HPMNI HENRIQUE (21) 96411- | aprovisionador_hpmnit@pmerj.tj.gov.
T SAMPAIO 96.178 | CBPM 4429477-8 5402 br fiscal
CONSENZA
HPMNI | ALEKSANDRO |67.904 | SUB TEN | 2392915-4 | (21) 98690- | aprovisionador hpmnit@pmerj.tj.gov. | fiscal
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T BEZERRA PM 5906 br
FABIO (21) 97979-
CFR CARDOSO 77.307 | MAJPM 592639-4 4999 p4_cfrpm@pmerj.rj.gov.br fiscal
PACHECO
FLAVIO
CFR LOPOMO 58.572 SUI;I\]/;EN 590883-3 @ 131%2229_ p4_cfrpm@pmer;j.rj.gov.br fiscal
FREITAS
4 GEFFERSON (2199497-
9 CFR DOS SANTOS | 78.636 | 2° SGTPM | 593912-7 4927 p4_cfrpm@pmer;j.rj.gov.br fiscal
CHRISTIANO
DEJAIR DA ) (21) 96418- .
CFR ROCHA SALLES 70.403 | 2° SGT PM | 2276984-6 6376 p4 cfrpm@pmerj.rj.gov.br fiscal
SANDRO (21) 96472-
CFR | RODRIGUES DA | 66.694 | 2° SGT PM | 2475945-7 p4_cfrpm@pmer;j.tj.gov.br fiscal
7682
SILVA
PABLO (22) 99786-
OCPM | CARVALHO DE |63.398 | MAJPM | 2446982-3 ocpmp4@gmail.com fiscal
5 8310
0 SOUZA
JULIANA DA . (21) 97575- .
OCPM COSTA SILVA 84.339 | 3° SGT PM | 4268695-4 6147 ocpmp4@gmail.com fiscal
PPM RUI ALEIXO o (21) 98167- . . .
CASC RIBEIRO 40.114 | 1° TEN PM | 2493954-4 6354 aleixoo.marcia@gmail.com fiscal
GABRIELA
s| PPM | BERNARDES |90313| CBPM | 44026145 | GD20422° | o ihardes gabricla@gmail.com fiscal
CASC 5739
1 SOUZA
ANDERSON
PPM | | Uiz DA SILVA [95280| CBPM | 44260300 | (1) 96424 andyfreitas29@hotmail.com fiscal
CASC 9429
FREITAS
TALITA
CRECH TACIANA (21) 96413
E LOPES MENDES |90.986| CBPM 4405706-7 4160 ) talitataciana@hotmail.com fiscal
5 | 12°BPM DO
2 SACRAMENTO
CRECH
CLAUDIA (21) 96470- . .
120]]3§PM VIEIRA PEPEU 92.464| CBPM 441557-8 0030 claudinhapepeu@hotmail.com fiscal
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GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE POLICIA MILITAR
DIRETORIA DE LICITACOES E PROJETOS

ANEXO V
PEDIDO DE ORCAMENTO — Especificacio do objeto

Cliente: Secretaria de Estado De Policia Militar

Endereco de entrega do material: CEP:
ITEM LOTE 01 - BEBIDAS NAO ALCOOLICAS, UND QUANT.|  VALOR VALOR TOTAL
SUCOS, REFRESCOS UNITARIO
o1 AGUA, TIPO: COCO, UN 27.720

COMPOSICAO: N/A,
FORNECIMENTO: EMBALAGEM
COM 200ML (ID - 262)

SUCO,TIPO: CONCENTRADO, SABOR: GUARANA, 7.580
02 FORMULACAO: NATURAL, FORNECIMENTO: UN
BOMBONA 5L
(ID - 154829)
SUCO,TIPO: CONCENTRADO UN 11.529

03  |(XAROPE),SABOR:UVA, FORMULACAO: NATURAL,

FORNECIMENTO: BOMBONA 5L

(ID — 77126)

SUCO,TIPO: CONCENTRADO,SABOR:MARACUJA, UN 2.178

FORMULACAO: NATURAL, FORNECIMENTO:

GARRAFA 500ML (ID - 94581)

SUCO,TIPO: CONCENTRADO,SABOR:CAIU, UN

FORMULACAO: NATURAL,

FORNECIMENTO: GARRAFA 500ML (ID - 57126)

ITEM LOTE 02 — FRUTAS, LEGUMES E UND QUANT.
HORTALICAS

LEGUMES,NOME: ABOBORA MADURA, KG 112.211

CONSERVACAO: IN NATURA, APRESENTACAO:

N/A, FORNECIMENTO: N/A (ID - 9236)

LEGUMES,NOME: ALHO, CONSERVACAO: IN KG 51.691

NATURA,

APRESENTACAO: N/A, FORNECIMENTO: N/A (ID -
9240)

04

05 2.337

06

07
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08

LEGUMES,NOME: BATATA INGLESA,
CONSERVACAO: IN NATURA,
APRESENTACAO: N/A, FORN: N/A (ID - 9244)

KG

270.843

09

LEGUMES,NOME: BETERRABA, CONSERVACAO:
IN NATURA,
APRESENTACAO: N/A, FORN: N/A (ID - 9246)

KG

80.869

10

LEGUMES,NOME: CHUCHU,
CONSERVACAO: IN NATURA,
APRESENTACAO: N/A,
FORNECIMENTO: N/A (ID - 9250)

KG

45.695

11

LEGUMES,NOME: PEPINO, CONSERVACAO: IN
NATURA, APRES: N/A,
FORNECIMENTO: N/A (ID - 9266)

KG

37.900

12

LEGUMES,NOME: PIMENTAO VERDE,
CONSERVACAO: IN NATURA,
APRESENTACAO: N/A, FORNECIMENTO: N/A
(ID - 9269)

KG

20.704

13

LEGUMES,NOME: TOMATE, CONSERVACAO: IN
NATURA, APRES: N/A,
FORNECIMENTO: N/A (ID - 15885)

KG

254.786

14

VERDURAS HORTALICAS,NOME:
CEBOLINHA VERDE,
CONSERVACAO: IN NATURA,

APRESENTACAO: PRIMEIRA
QUALIDADE, FORNECIMENTO: KG (ID - 133809)

KG

15.107

15

VERDURAS HORTALICAS,NOME: SALSA,
CONS: IN NATURA, APRES: PRIMEIRA
QUALIDADE, FORN: KG (ID - 133499)

KG

6.120

16

FRUTAS,NOME: LARANJA PERA, APRESENTACAO:

SEMI-
AMADURECIDA, DOCE, IN NATURA,
FORNECIMENTO: GRANEL (ID - 55500)

KG

109.006

17

FRUTAS,NOME: LIMAO, APRESENTACAO: SEMI-
AMADURECIDO, IN
NATURA, FORNECIMENTO: GRANEL (ID - 55502)

KG

73.671

18

FRUTAS,NOME: MACA NACIONAL,
APRESENTACAO: AMADURECIDA SEM
MACHUCADURA, FORNECIMENTO: KG

KG

140.834

19

FRUTAS,NOME: MELANCIA, APRESENTACAO:
AMADURECIDA, DOCE,
IN NATURA, FORN: GRANEL (ID - 55507)

KG

63.714

20

FRUTAS,NOME: MELAO, APRESENT:
AMADURECIDO, SEM

RACHADURAS E S/ AMASSOS, DOCE,
FORNECIMENTO: TAMANHO MEDIO(ID - 55508)

KG

42.256

21

FRUTAS,NOME: PERA TIPO ARGENTINA,
APRESENTACAO: SEMI

AMADURECIDA, IN NATURA,
FORNECIMENTO: PACOTE

KG

3.168

22

LEGUMES,NOME: BATATA DOCE,
CONSERVACAO: IN NATURA,

APRESENTACAO: N/A, FORNECIMENTO: N/A (ID
- 9243)

KG

71.994

23

LEGUMES,NOME: CEBOLA,
CONSERVACAO: IN NATURA,
APRESENTACAO: 12 QUALIDADE,

FORNECIMENTO: A GRANEL

KG

165.085
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(ID - 94348)

24

FRUTAS,NOME: ABACAXI, APRESENTACAO:
SEMI AMADURECIDO, FORNECIMENTO:
TAMANHO GRANDE

KG

64.374

25

VERDURAS HORTALICAS,NOME: ALFACE LISA,
CONSERVACAO: IN

NATURA, APRESENTACAO: GRANDE,
FORNECIMENTO: GRANEL ID - 56986)

KG

172.926

26

FRUTAS,NOME: BANANA PRATA,
APRESENTACAO: SEMI AMAD, IN
NATURA, FORN: TAMANHO MEDIO (ID - 56996)

KG

165.130

27

LEGUMES,NOME: BERINJELA, CONS: IN
NATURA, APRESENTACAO: GRAUDA NOVA
TIPO PINK, FORNECIMENTO: KG (ID - 137375)

KG

3.168

28

LEGUMES,NOME: CENOURA, CONSERVACAO: IN
NATURA,

APRESENTACAO: PRIMEIRA QUALIDADE,
FORNECIMENTO: KG (ID - 94335)

KG

172.232

29

VERDURAS HORTALICAS,NOME: COUVE
MANTEIGA, CONS: IN

NATURA, APRESENTACAO: GRANDE,
FORNECIMENTO: EM MOLHO(ID - 57056)

KG

53.876

30

VERDURAS HORTALICAS,NOME: COUVE-FLOR,
CONSERVACAO: IN

NATURA, APRESENTACAO: GRANDE,
FORNECIMENTO: GRANEL(ID - 57057)

KG

32.893

31

LEGUMES,NOME: INHAME, CONSERVACAO: IN
NATURA, APRESENTACAO: PRIMEIRA
QUALIDADE, FORNECIMENTO: GRANEL(ID

- 57071)

KG

28.837

32

VERDURAS HORTALICAS,NOME:
BROCOLIS AMERICANO,
CONSERVACAO: IN NATURA,
APRESENTACAOQ: PRIMEIRA
QUALIDADE (EXTRA) E SEM

RAMAS, FORNECIMENTO: KG
(ID - 133498)

KG

36.345

33

FRUTAS,NOME: MAMAO FORMOSA,
APRESENTACAO: SEMI- AMADURECIDO,
IN NATURA, FORNECIMENTO: CAIXA(ID -
57104)

KG

66.422

34

VERDURAS HORTALICAS,NOME: REPOLHO,
CONSERVACAO: IN

NATURA, APRESENTACAO: GRANDE,
FORNECIMENTO: GRANEL (ID - 57120)

KG

76.757

35

FRUTAS,NOME: TANGERINA PONKAN, APRES: IN
NATURA TIPO
EXTRA, FORNEC: GRANEL (ID —74301)

KG

97.918

36

FRUTAS,NOME:MANGA HADEN,
APRESENTAGAO: IN NATURA,
FORNECIMENTO GRANEL(ID - 78176)

KG

1.584

37

LEGUMES,NOME: ABOBRINHA VERDE,
CONSERVACAO: MADURA, IN
NATURA, APRESENTACAO: 12 QUALIDADE, SEM

MACHUCADURAS, FORNECIMENTO: 1 KG (ID -

KG

71.585
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38

LEGUMES,NOME: AIPIM,
CONSERVACAO: IN NATURA,
APRESENTACAO: N/A,
FORNECIMENTO: GRANEL
(ID - 65234)

KG

5.940

39

VERDURAS HORTALICAS,NOME: COENTRO,
CONSERVACAO: IN NATURA,
APRESENTACAO: GRANDE, FORNECIMENTO:

EM MOLHO
(ID - 57054)

KG

5.253

40

VERDURAS HORTALICAS,NOME: ESPINAFRE,
CONSERVACAO: IN NATURA, APRESENTACAO:
GRANDE, FORNECIMENTO: EM MOLHO

(ID - 57067)

KG

15.041

41

VERDURAS HORTALICAS,NOME: LOURO,
CONSERVACAO: N/A, APRESENTACAO:

EM FOLHA, FORNECIMENTO: GRANEL
(ID - 55535)

KG

2.848

42

LEGUMES,NOME: BATATA BAROA,
CONSERVACAO: IN NATURA,
APRESENTACAO: PADRAO UNIFORME SEM
MACHUCADURA, FORNECIMENTO: KG (ID -
137374)

KG

3.168

43

LEGUMES,NOME: QUIABO,
CONSERVACAO: IN NATURA,
APRESENTACAO: 12 QUALIDADE,
FORNECIMENTO: A GRANEL

(ID - 94341)

KG

3.168

ITEM

LOTE 03 - CONDIMENTOS E PRODUTOS
CORRELATOS

UND

QUANT.

44

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: SAL
REFINADO, APRESENTACAO
N/A, FORN: GRANEL - Cotagdo Kg (ID - 5261)

KG

76.959

45

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: SAL
REFINADO,

APRESENTACAO: PO,

FORNECIMENTO: SACHE

1G (ID - 67035)

OBS: Sachet de 0,8g a 1,0g

PTC
1000 UN

2.962

46

MAIONESE,SABOR: N/A, FORMULACAO:
TRADICIONAL,

FORNECIMENTO: EMBALAGEM 500 GRAMAS (ID
- 57102)

UN

20.010

47

LEGUMES,NOME: MILHO VERDE,
CONSERVACAO: EM CONSERVA,
APRESENTACAO: N/A, FORNECIMENTO:

EMBALAGEM 2 KG (ID -
155884)

UN

7.740

48

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: EXTRATO
TOMATE

TRADICIONAL, APRESENTACAO: N/A,
FORNECIMENTO: EMBALAGEM 340 g (ID - 59598)

UN

71.282
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49

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: VINAGRE
VINHO TINTO, APRES: LIQUIDO, FORN: GF
750ML (ID - 65007)

UN

53.275

50

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: VINAGRE
VINHO TINTO,

APRESENTACAO: LIQUIDO, FORNECIMENTO:
SACHE (ID - 83249)

UN

118.800

51

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO:
OREGANO, APRESENTACAO: FOLHAS PICADAS,
FORNECIMENTO: SECAS, EMBALAGEM COM

1000G
(ID - 59452)

UN

356

52

AZEITONA,COR: VERDE, TIPO: PORTUGUESA,
APRESENTACAO: SEM CAROCO, RECHEIO: N/A,
MOLHO: N/A, FORNECIMENTO: EMBALAGEM
2 KG (ID - 155879)

UN

3.424

53

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO:
CHAMPIGNON, APRESENTACAO: CONSERVA,
FORNECIMENTO: ACONDICIONADO EM VIDRO
COM 500G (ID - 57077)

OBS: Acondicionado em vidro ou recipiente
plastico.

UN

3.950

54

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO:
CATCHUP, APRESENTACAO: N/A,
FORNECIMENTO: EMBALAGEM

UN

1.876

55

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO: MOLHO
DE PIMENTA, APRESENTACAO: LIQUIDO,
FORNECIMENTO: FRASCO DE 150 ML (ID -
154831)

UN

3.790

56

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO:
SHOYO,APRESENTACAO: LIQUIDO,
FORNECIMENTO: EMBALAGEM 900 ML
(ID - 155921)

UN

21.350

57

CONDIMENTOS / MOLHOS,PRODUTO:
CANELA,APRESENTACAO: PO,
FORNECIMENTO: N/A (ID - 5240)

KG

274

58

CONDIMENTOS /
MOLHOS,PRODUTO: PAPRICA
PICANTE, APRESENTACAO: PO,
FORNECIMENTO: EMBALAGEM 60

G (1D - 110008)
OBS: Embalagem de 55g a 60g

UN

2.686

ITEM

LOTE 04 — AGUCAR, DOCES E GELEIAS

UND

QUANT.

59

DOCES,NOME: GOIABADA, APRESENTACAO:
MASSA, FORNECIMENTO: EMBALAGEM 300G,
FORMULACAO: COM ACUCAR

(ID - 137195)

UN

19.333

60

DOCES,NOME: BANANADA, APRESENTACAO:
BARRA,

FORNECIMENTO: 20 ~ 30 G, FORMULACAO:
COM ACUCAR

UN

398.799
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61

DOCES,NOME: DOCE DE LEITE, APRESENTACAO:

BARRA,

FORNECIMENTO: 10 G, FORMULACAO: COM
ACUCAR

(ID - 154856)

UN

269.914

62

GELATINA,CONSISTENCIA: PO, SABOR:
FRAMBOESA, FORM: N/A, OBS:

(ID - 8129)

OBS: Cotacdo e fornecimento: Embalagem de
20g a 35g

UN

2.796

63

GELATINA,CONSISTENCIA: PO, SABOR:
MORANGO, FORM: N/A, OBS:

(ID — 8135)

OBS: Cotacdo e fornecimento: Embalagem de
20g a 35g

UN

2.796

64

GELATINA,CONSISTENCIA: PO, SABOR:
MORANGO, FORMULACAO:

DIET, EMBALAGEM: 12 G (ID - 121670)
OBS: Cotacao e fornecimento: Gelatina diet
ou “zero”, desde que isentas de
acgucar/sacarose/frutose.

UN

2.829

65

GELATINA,CONSISTENCIA: PO, SABOR:
FRAMBOESA, FORMULACAO:

DIET, EMBALAGEM: 12 G (ID - 121669)

OBS: Cotacao e fornecimento: Gelatina diet
ou “zero”, desde que isentas de
acucar/sacarose/frutose.

UN

2.829

66

ACUCAR, TIPO: REFINADO, FORNECIMENTO:
PACOTE 1KG
(ID - 69398)

UN

104.978

67

ADOCANTE DIETETICO,PO, TIPO:NAO
CALORICO C/ASPARTAME, FORN:SACHET

(ID - 77111)

OBS: Cotacao e fornecimento: sachet de 0,8g a
1g

UN

1.023.264

68

GELEIA,SABOR: N/D, FORMULACAO: ACUCAR,
FORNECIMENTO:
EMBALAGEM 15 GRAMAS (ID - 65004)

UN

9.900

69

GELEIA,SABOR: N/D, FORMULACAO: DIET,
FORNECIMENTO:
EMBALAGEM 15 GRAMAS (ID - 57069)

UN

30.360

70

ADOCANTE DIETETICO,APRES: LIQUIDO,
TIPO:NAO CALORICO C/

ASPARTAME,FORN: FRASCO DE 100ML (ID —
135202)

UN

6.253

71

ACUCAR, TIPO: REFINADO, FORNECIMENTO:
SACHET (ID — 78995)
OBS: Cotacao e fornecimento: sachet de 5g

X

118.800

72

PO PUDIM, SABOR: BAUNILHA,
INGREDIENTE BASE: SEM LEITE,
FORMULACAO: DIET, FORN: N/D (ID —
34013)

OBS: Cotacao e fornecimento: Embalagem de
25g a 35g

UN

4.752

73

PO PUDIM, SABOR: BAUNILHA,
INGREDIENTE BASE: SEM LEITE,
FORMULACAO: N/A, FORN: N/D (ID -

UN

4.752
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34012)
OBS: Cotacdo e fornecimento: Embalagem de
50g

FRUTAS,NOME: AMEIXA, APRESENTACAO: SECA, UN 2.376
74 |FORNECIMENTO: 500 GRAMAS (ID - 128622)
ITEM LOTE 05 - PRODUTOS PREPARADOS UND QUANT.
SOLUVEIS
CHA,SABOR: ERVA CIDREIRA, FORNECIMENTO: UN 3.960
75 N/A (ID - 3986)
OBS: Cha de erva-cidreira,
ou capim-cidreira ou
cidreira. Cotagao e
fornecimento: caixa com
no minimo 10 sachets.
CHA,SABOR: ERVA DOCE, FORNECIMENTO: N/A UN 20.909
76 D -3987)
OBS: Cotacao e fornecimento: caixa com no
minimo 10 sachets.
CHA,SABOR: MATE, FORNECIMENTO: UN 75.959
77 |EMBALAGEM COM 250G
(ID - 144811)
CAFE,TIPO: PO (TORRADO MOIDO), PCT 95.270
78 | EMPACOTAMENTO:
TRADICIONAL, PONTO TORRA: MEDIO, GRAU
MOAGEM (PREPARO): FINA-FILTRO,
FORNECIMENTO: PACOTE 500 GRAMAS (ID -
152523)
ACHOCOLATADO, CONSISTENCIA: PO, TIPO: KG 2.508
79 ISOLUVEL,
FORNECIMENTO: N/A, ACUCAR: COM ACUCAR
(ID — 56301)
ITEM LOTE 06 — FARINHAS, BISCOITOS E UND QUANT.
MASSAS.
80 FARINHA/CEREAIS,TIPO: CEREAL AVEIA, KG 1.882
COMPLEMENTO: N/A, FORNECIMENTO:
N/A (ID - 7205)
FARINHA/CEREAIS,TIPO: FUBA MILHO FINO, KG 22.549
81 COMPLEMENTO:
PRIMEIRA QUALIDADE, FORNECIMENTO: PACOTE
(ID - 7226)
MACARRAO,TIPO: ESPAGUETE, MASSA: SEMOLA, KG 40.686
82 FORNECIMENTO:
N/A (ID - 9829)
BISCOITO / BOLACHA,TIPO: MAIZENA, RECHEIO / PCT 78.161
83 SABOR:
TRADICIONAL, FORNECIMENTO: 200 G (ID -
59667)
MACARRAO,TIPO: PARAFUSO, MASSA: SEMOLA, KG 19.333
84 FORNECIMENTO: N/A
(ID - 9834)
85 BISCOITO/BOLACHA, TIPO: MARIA, PCT 201.960

RECHEIO/SABOR: DOCE, FORN:

PACOTE 25G (ID - 65471)
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86

MACARRAO, TIPO: PADRE NOSSO, MASSA:
OVOS, FORNECIMENTO:
N/A (ID - 9832)

KG

1.901

87

FARINHA/CEREAIS, TIPO: FARINHA DE ROSCA,
COMPLEMENTO:

PRIMEIRA QUALIDADE, FORNECIMENTO: 500G
(ID - 59134)

UN

25.203

88

FARINHA/CEREAIS,TIPO: FARINHA DE
MANDIOCA, COMPLEMENTO: PRODUTO A

BASE DE AIPIM, DE 12 QUALIDADE, CRUA,

SECA, FINA,

FORNECIMENTO: ACONDICIONADA PACOTE 1KG
(ID - 55573)

KG

43.694

89

BISCOITO / BOLACHA,TIPO: CREAM CRACKER,
RECHEIO / SABOR:

N/A, FORNECIMENTO: N/A OBS:COT E FORN
PACOTE 400G (ID - 1218)

PCT

39.081

90

BISCOITO / BOLACHA, TIPO: AGUA E SAL,
RECHEIO / SABOR: TRADICIONAL,
FORNECIMENTO: EMBALAGEM
INDIVIDUAL 25G

(ID — 73527)

UN

201.960

91

FARINHA/CEREAIS, TIPO: CREME DE ARROZ,
TIPO: PRIMEIRA

QUALIDADE, FORNECIMENTO: ACONDICIONADA
EMBALAGEM MINIMO 200 G (ID - 78307)

UN

2.310

92

FARINHA/CEREAIS, TIPO: FARINHA DE TRIGO,
COMPLEMENTO:
PRODUTO DE 12QUALIDADE, FORNECIMENTO:
KILO (ID — 94385)

KG

14.307

93

FARINHA/CEREAIS, TIPO: AMIDO DE MILHO,
COMPLEMENTO: DE

12QUALIDADE, FORNECIMENTO: PACOTE 500G
(ID — 59140)

UN

12,912

94

FARINHA/CEREAIS, TIPO: FERMENTO
EM PO QUIMICO, COMPLEMENTO:
12QUALIDADE, FORNECIMENTO:
LATA 100G

(ID - 59133)

UN

1.748

95

FARINHA/CEREAIS, TIPO: FARINHA DE ARROZ,
COMPLEMENTO: PRE COZIDA,
FORNECIMENTO: N/A (ID — 7207)

OBS: Cotacao e fornecimento: Embalagem de
400g a 600g

UN

264

ITEM

LOTE 07 — PAES

UND

QUANT.

96

PAO,TIPO: CARECA, RECHEIO: SEM
RECHEIO, COBERTURA: SEM COBERTURA,

FORNECIMENTO: 50 G (ID - 155322)

KG

259.519
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PAO,TIPO: FORMA INTEGRAL FATIADO,
97 RECHEIO: SEM RECHEIO, COBERTURA: SEM
COBERTURA, FORNECIMENTO: 450 G (ID -

PCT 10.267

98 | A BASE DE FARINHA

(ID - 56125)

PAO,TIPO: FORMA, RECHEIO: N/A, COBERTURA:

DE TRIGO, FORNECIMENTO: PACOTE COM 500G

UN 102.115

INVERTIDO, GLUT, FORNECIMENTO:
PACOTE COM 15 G (ID - 99487)

TORRADA,TIPO: TRADICIONAL, SABOR:
NATURAL, FORMULACAO: FARINHA DE TRIGO
99 ENRIQUECIDA COM FERRO E ACIDO FOLICO,
GORDURA VEGETAL, FARELO DE TRIGO (2,46%),
ACUCAR, SAL, EXTRATO DE MALTE, ACUCAR

UN 217.800

Valor total da proposta por extenso:

Validade da Proposta:
60 dias)

necessidade de definicdo de prazo

(prazo nao

inferior a (Analisar

inferior, conforme pratica de mercado)

Dados para pagamento:

Banco: Agéncia:

Carimbo Padronizado de CNPJ:

(Local e Data): ,

Prazo de entrega do material:

(Prazo nao superior a 30 dias)

(Analisar necessidade de definicdo de
prazo  superior/inferior,  conforme
pratica de mercado)

/ /

C/Corrente:

de de

Assinatura do Responsavel pela Empresa:

Observagdes:

Vendedor Responsavel:

Telefone para Contato:( )
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PEDIDO DE ORCAMENTO — Especificacio do objeto

Cliente: CONTROLADORIA GERAL DO ESTADO DO RJ

Enderego de entrega do material: CEP:

ITEM LOTE 01 - BEBIDAS NAO ALCOOLICAS, UND QUANT. VALOR
SUCOS, REFRESCOS UNITARIO

VALOR TOTAL

ACUCAR, TIPO: REFINADO, FORNECIMENTO: UN 300
01  |pPACOTE 1KG
(ID - 69398)

ADOCANTE DIETETICO,APRES: LIQUIDO, 100
02  [TIPO:NAO CALORICO C/ UN
ASPARTAME,FORN: FRASCO DE 100ML (ID -
135202)

CAFE,TIPO: PO (TORRADO MOIDO), PCT 400
03 |EMPACOTAMENTO:

TRADICIONAL, PONTO TORRA: MEDIO, GRAU
MOAGEM (PREPARO): FINA-FILTRO,
FORNECIMENTO: PACOTE 500 GRAMAS (ID -
152523)

Valor total da proposta por extenso:

Validade da Proposta: (prazo nao Prazo de entrega do material:

inferior a 60 dias) (Analisar (Prazo ndo superior a 30 dias)
necessidade de definicdlo de prazo (Analisar necessidade de definicdo de
inferior, conforme pratica de mercado) prazo  superior/inferior,  conforme

pratica de mercado)

/ / / /

Dados para pagamento:

Banco: Agéncia: C/Corrente:

Carimbo Padronizado de CNPJ:
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(Local e Data): , de de

Assinatura do Responsavel pela Empresa:

Observagdes:

Vendedor Responsavel:

Telefone para Contato:( )
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ANEXO VI

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE POLIiCIA MILITAR
DIRETORIA DE LICITACOES E PROJETOS

ORDEM DE FORNECIMENTO DE BENS

ORDEM DE FORNECIMENTO N°: PROCESSO N°:

SETOR SOLICITANTE: ATA N

ORGAO EMISSOR: FORNECEDOR:

SECRETARIA DE ESTADO DE POLICIA
MILITAR - SEPM

ENDERECO:Rua Evaristo da Veiga, 78 — Centro — Rio de Janeiro/RJ | C.N.P.J. DO FORNECEDOR

CEP:20.031-040 I C.N.P.J.: 32.690.668/0001-02 ENDERECO FORNECEDOR:
PRAZO DE ENTREGA:30 (trinta) dias, contados da data da
assinatura do contrato BAIRRO:
SETOR DE ENTREGA:DAbst — Diretoria e Abastecimento CIDADE: ESTADO: RJ
ENDERECO DE ENTREGA:CONFORME TERMO DE TELEFONE: Email:
REFERENCIA
TELEFONE:2717-6216 2717-6463 DADOS BANCAI}IOS:
BANCO: AGENCIA: CONTA:
HORARIO DE ENTREGA:09:00 as 17:00 horas, de segunda a sexta- OBSERVACOES:
feira
Autorizamos o fornecimento dos materiais abaixo discriminados mediante condicdes constantes desta
ORDEM DE FORNECIMENTO

ITEM NUMERO ESPECIFICACAO UNIDADE QUANTIDADE PREVISAO DE CUSTO

DE UNITARIO (RS) GLOBAL (RS)

ESTOQUE
01
02
OBSERVACOES:

Todo material devera ser entregue na conforme cronograma e locais previstos no Termo de Referéncia..

- O prazo de entrega do objeto desta licitagdo sera conforme Termo de Referéncia, devendo os itens ser devidamente entregues no local descrito no item acima.

- Os produtos deverdo ser entregue no local descrito no item acima mediante ordem de fornecimento confeccionada pela Diretoria de licitagdes e Projetos, conforme dispde a Ata de
registro de Pregos, o contrato ou instrumento equivalente.

- O fornecimento de todos os materiais devera ser feito rigorosamente de conformidade com a amostra, devidamente identificada pela comissdo, a qual devera ser desenvolvida
quando da entrega do lote, para atestar a conformidade do material.

- Todos os itens deverdo ser fornecidos em conformidade com o material descrito no Termo de Referéncia.

- Todos os produtos deverdo ser fornecidos com dados de identificagdo do produto, marca do fabricante, data de fabricagdo e prazo de validade.

TOTAL: RS
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ORDEM DE FORNECIMENTO DE BENS

ORDEM DE FORNECIMENTO N°: PROCESSO N°:
SETOR SOLICITANTE: ATA N
ORGAO EMISSOR: FORNECEDOR:
CONTROLADORIA GERAL DO ESTADO
DORJ
ENDERECO: Av. Erasmo Braga, 118 - Centro, Rio de Janeiro - RJ, C.N.P.J. DO FORNECEDOR
CEP: 20020-000 | C.N.P.J.: 30.881.211/0001-41 ENDERECO FORNECEDOR:
PRAZO DE ENTREGA:30 (trinta) dias, contados da data da
assinatura do contrato BAIRRO:
SETOR DE ENTREGA: CIDADE: ESTADO: RJ
ENDERECO DE ENTREGA:CONFORME TERMO DE TELEFONE: Email:
REFERENCIA
TELEFONE: DADOS BANCARIOS:
BANCO:  AGENCIA: CONTA:
HORARIO DE ENTREGA:09:00 as 17:00 horas, de segunda a sexta- OBSERVACOES:
feira
Autorizamos o fornecimento dos materiais abaixo discriminados mediante condicdes constantes desta
ORDEM DE FORNECIMENTO

ITEM NUMERO ESPECIFICACAO UNIDADE | QUANTIDADE PREVISAO DE CUSTO
DE UNITARIO (RS) GLOBAL (RS)
ESTOQUE

01

02

OBSERVACOES:

Todo material devera ser entregue na conforme cronograma e locais previstos no Termo de Referéncia..

- O prazo de entrega do objeto desta licitagao sera conforme Termo de Referéncia, devendo os itens ser devidamente entregues no local descrito no item acima.

- Os produtos deverdo ser entregue no local descrito no item acima mediante ordem de fornecimento confeccionada pela Diretoria de licitagdes e Projetos, conforme dispde a Ata de
registro de Pregos, o contrato ou instrumento equivalente.

- O fornecimento de todos os materiais devera ser feito rigorosamente de conformidade com a amostra, devidamente identificada pela comissdo, a qual devera ser desenvolvida
quando da entrega do lote, para atestar a conformidade do material.

- Todos os itens deverdo ser fornecidos em conformidade com o material descrito no Termo de Referéncia.

- Todos os produtos deverdo ser fornecidos com dados de identificagdo do produto, marca do fabricante, data de fabricagao e prazo de validade.

TOTAL: RS
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ANEXO VII
MAPA DE RISCOS

( X)) Planejamento da Contratagdo e Selecdo do Fornecedor
() Gestao do Contrato

( X)) Baixa () Meédia ( )Alta
() Baixa () Meédia (X) Alta

1. Licitagdo Deserta ou pouca probabilidade de negociacdo de valores acima do
Termo de Referéncia.

1. Elaborar pesquisas de precos com | DLP, através do Setor de
or¢amentos que representem a realidade | Pesquisa de Mercado.
atual utilizando meios confidveis.

1. Com o valor ja dentro da realidade de DLP, através do Setor de pregao.
mercado, procede com publicagdo do
pregao.

( X ) Baixa ( YMédia | ( )Ala
() Baixa ( YMédia | (X)Alta

1. Requisito/especificagdo da contratacdo que possam ser erroneamente
interpretados pelos licitantes

Elaborar o Termo de Referéncia de forma | DLP, através do Setor de Termo
clara e concisa e solicitar a visita técnica | de Referéncia

para maior conhecimento a cerca do
objeto pretendido
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Analisar o Termo de Referéncia a fim de | Equipe de planejamento
identificar pontos que possam ser
questionados, e ser for necessario
encaminhar para alteragdo por parte do
requisitante.

(X)Baixa |( )Média ( )Ala
( )Baixa |( )Média (X) Alta

Contratacio interrompida por recursos juridicos, cujo impacto se
traduz no atraso no processo de aquisicao.

Realizar reunides com a Assessoria | DLP, através da coordenagao de
Juridica do Gabinete do Comando Geral contratos
para avaliar a realizagdo da contratacao.

(X)Baixa |( )Média |( )Ala
( )Baixa |( )Média | (X)Alta

Auséncia de licitantes ou de propostas comerciais validas, culminando
na perda do processo licitatério.

Especificar o objeto pretendido com
informagdes necessarias e objetivas. Unidade solicitante

Exigir habilitagdo que possibilite a
participagdo do maior numero de

DLP, através do setor de Termo
concorrentes, sem comprometer a

de Referéncia

qualidade pretendida.

Ampla divulgagao do edital. DLP/Edital
Reavalia¢ao do Termo de Referéncia e DLP, através do setor de Edital e
Republicacio do Edital DGAL
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(X)Baixa |( )Média
( )Baixa | (X)Meédia

1. Estabelecer exigéncias contratuais as quais os licitantes ndo tenham
condicdes de atender e que o Gestor e Fiscais ndo tenham condi¢oes de
fiscalizar, resultando na elevacao do custo contratual e nio aderéncia
aos termos do edital, ou seja, resultando em licitacdo deserta ou
fracassada.

| I | AcioPreventia | Responsivel |
Realizar reunides com o Diretor Geral de
1. Apoio Logistico e Diretor de Licitacdes e
Projetos para avaliar as exigéncias DLP
contidas no Termo de Referéncia.

Revisar o Termo de Referéncia e DLP, coordenacao de
2. especificar apenas exigéncias adequadas licitagdes/Setor Termo de
a realidade daSEPM. Referéncia

1. Nao ha. -

( X )Baixa | ()Média ( )Alta
( )Baixa |( )Média |(X)Alta

1. Designacio de servidores para fiscalizacio do contrato em nimero
insuficiente e sem a qualifica¢io necessaria, resultando em uma

fiscalizaclo ineficiente e imprecisa.
Designar para a equipe de fiscalizacdo
(técnica e administrativa) servidores com

Comandantes, Chefes, Diretores

. . e das Unidades Administrativas
expertise no objeto da licitacdo e com

disponibilidade para a realizagdo de uma
fiscalizagao efetiva
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( )Baixa |( ) Média (X) Alta
( )Baixa |( )Média (X) Alta

1. Dificuldade, pelos 6rgaos técnicos, de fornecer informacdes complexas,
porém relevantes, ocasionando o atraso ou nao finalizacio do processo
de contratacio.

| 1d | AcloPreventia | Responsivel |
Realizar reunides com Representante
Técnico da Unidade Solicitante e da Unidade Solicitante e DLP
DLP.

2. Designar 01 servidor de cada segdo
envolvida para trabalhar exclusivamente
na elaboragdo das informagdes técnicas
necessarias a licitagao.

N3do ha.

DLP

(X) Alta
(X) Alta

1. Morosidade do processo licitatorio, podendo culminar em atrasos no
processo para a aquisicio do objeto em celebracio de Termo de Ajuste
de Contas.
_
Designar o protocolo de classificagdo do
processo como “URGENTE”, garantindo DGAL
assim uma tramitagdo célere pelos
diversos setores envolvidos na instrug¢ao
processual. (DLP/Pesquisa de Mercado,
Assessoria  Juridica do  Gabinete
Comando Geral, DF, DGAL, EMQG)
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Comprometimento das diversas Unidades | DLP, Chefe do Setor de
Administrativas envolvidas no processo, | Pesquisa de Mercado, Assessor
no intuito de viabilizar tempestivamente a | Juridico daSEPM, DF, DGAL,
licitagdo. Subchefe Adm. do EMG.

( )Baixa |( ) Média (X) Alta
( )Baixa |( )Média (X) Alta

Nao aprovacao, pelo Ordenador de Despesas, do Termo de Referéncia
elaborado pela equipe de Planejamento da Contrata¢ao, podendo
resultar no atraso na conclusiao do Termo de Referéncia.

Realizacdo de reunides de alinhamento
entre a equipe de planejamento e o
Ordenador de Despesas responsavel pela | DGAL e Equipe de
subscricdo do Termo de Referéncia em | Planejamento

questao.

N3do ha. —

( )Baixa |( ) Média (X) Alta
( )Baixa |( )Média (X) Alta

Levantamento impreciso pela: UNIDADE SOLICITANTE. Tal fato
pode culminar: em justificativa insuficiente das quantidades
demandadas; no acréscimo ou reducao do valor do contrato; e,
conseqiientemente, em falha no planejamento da contratacio em razio
de dimensionamento e quantidades Super ou Subestimadas.

Fazer levantamento de acordo com a | UNIDADE SOLICITANTE
realidade das Unidades demandantes do
objeto.
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Determinar ~ aos  setores  técnicos
1. competentes a elaboragdo de planilhas
com elementos suficientes que subsidiem

. . DLP
a equipe de planejamento com as
informagdes necessarias a elaboragdo da
justificativa a contratagdo.
2. Celebracdo de Aditivo contratual para
acréscimo ou redugdo quantitativa do DLP e DGAL

objeto contratual, observados os limites
legais.

(X) Baixa |( ) Média |( ) Alta
( )Baixa |( )Média |(X)Ala

Documentacgao de habilitacio técnica e econémico-financeira forjada ou
1. inidonea.

Utilizagdo do Checklist para verificacao
1. de conformidade das documentagdes de
habilitacio  técnica e  econOmico- DLP através da Comissao de
financeira das empresas licitantes. Licitacao/Pregoeiro

Pregoeiro realiza diligéncias, e, caso
1. constate a existéncia de irregularidades,
submete a andlise do Ordenador de Setor de Pregdes da DLP
Despesas para analisar a viabilidade de
aplicacdo de penalidade.

(X) Baixa |( ) Média () Alta
( )Baixa |( )Média (X) Alta

Sobre precos nos orcamentos estimativos, podendo resultar em licitacao
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com precos superiores aos praticados no mercado, e, consequentemente

no nao atendimento ao principio da economicidade.

As estimativas de pregos prévias as
licitagdes devem estar baseadas em cesta
de precos aceitaveis, tais como os
oriundos de pesquisas diretas com
fornecedores ou em seus catalogos,
valores adjudicados em licitagdes de
6rgdos publicos, sistemas de compras
(Comprasnet), avaliacdo de contratos
recentes ou vigentes, compras e
contratacdes realizadas por corporagdes
privadas em condigdes idénticas ou
semelhantes.

Determinar a adequacdo da pesquisa de
precos e, conforme o caso, do Termo de
Referéncia.

DLP através do Setor de

Pesquisa de Mercado

DGAL

(X) Baixa
( ) Baixa

Risco de vencimento da proposta por sobrestamento, podendo ocasionar
0 atraso no atendimento da demanda e a recusa do licitante em manter a

( ) Média | ( ) Alta
( YMédia | (X)Alta

1. proposta.

1. . . . DL através do Setor de P i
Conferéncia e controle da vigéncia das atraves co Setbr do esquisa

de Mercado

propostas.
Reunido com o Ordenador de Despesas

. para‘ (ilen.tlﬁca-lo do risco e alinhar DLP
providéncias.

1. Determinar a revalidacdao das propostas DGAL
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(X) Baixa |( ) Média () Alta
( )Baixa |( )Média (X) Alta

Falta de publicacdo dos atos necessarios a validade do processo
1. licitatorio no Diario Oficial (D.O.) e em jornal de grande circulagao,
resultando em niao atendimento ao principio da publicidade.

Aphcag:jlo do Checklist pelo Orgao DLP através do setor de Edital
1. responsavel.

DLP, através do setor de
Pregdes

1 Pregoeiro emite a justificativa e
" | providéncias cabiveis.

() Baixa |(X) Média |( ) Alta
( )Baixa |( )Média |(X)Alta

Auséncia de garantia contratual, quando exigida nos termos do
1. instrumento convocatorio, culminando no niao atendimento ao art. 56 da
Lei 8.666/93, bem como, podendo resultar em prejuizos 2 Administracio
em caso de faléncia ou descumprimento contratual por parte da

contratada.

1. Realizar a conferéncia e controle da DLP — DLP através da
conformidade do procedimento, apds a Coordenagio Contratos; €
assinatura do contrato. DF/DOR

1. | Notificar a Contratada requerendo | DLP através da Coordenagio
providéncias acerca da garantia. Contratos
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Em caso de n3o atendimento, apds
2. descumprimento  reiterado, instaurar | DLP através da Coordenagao
processo de aplicagdo de penalidade na Contratos/DGAL

forma do T.R/EDITAL.

( ) Baixa | (X) Média () Alta
( )Baixa |( )Média (X) Alta

Falta de manutenc¢io das condicoes de habilitacdo para assinatura do
1. contrato e aditivos, resultando no nao atendimento ao art. 55, inciso
XIII da Lei n.° 8.666/93.

Realizar a conferéncia e controle da

1. conformidade das documentacdes DLP através da Coordenacao

obrigatorias, ap6s a assinatura do Contratos
contrato, utilizando-se para tanto de
Checklist.

Notificar a Contratada para que possa
1. regularizar sua  documentacdo, e,

concomitantemente, suspender, DLP através da Coordenagao
temporariamente, a assinatura do contrato Contratos
e aditivos.
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